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سلال    
 و

 فيروس 
نقص 
  المناعة

 

 إقتران خطير
 
 

 

 إحم نفسك وأسرتك وأصدقاءك

السلأآمل علاج . لسلمن ا    

!حتي ينتهي  

 

 

:إذا آان لديك أسئلة إتصل بـ  

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

__________________________________ 

 

 

 

   ٢٠٠٢نوفمبر  ٨

 

 

 اأفعل إذا آنت مصابماذا 
 وفيروس نقص المناعة لسلبا
حصل على المتابعة إ ؟معا

هذا .     المخبرية  اللازمة
لصدر وربما ل صورة شعاعيةسيشمل 

 إذا بينت.  بعض الإختبارات الأخرى
 هذة الاختبارات أنك مصاب بمرض  

عاية الصحية أخصائي الر، السل
الخاص بك سوف يعطيك أدوية لشفاء 

.                           السل  

إذا بينت اختباراتك أنك مصاب 
أخصائي الرعاية . السل ياتعصب

الصحية الخاص بك قد يعطيك أدوية 
حتي لا تتحول إلى  السل عصياتلقتل 

.                             السلمرض 
  

عن  ماذا أحتاج أن أعرف
 أدويتي؟                       

أخصائي الرعاية الصحية 
الخاص بك سيخبرك آيف 

تأخذ أدويتك وعن 
جانبية أي أعراض  

 



 

ما هو إختبار التي بي 
تي ـ إختبار  الالجلدي؟ 

  بي الجلديُ يْجَري 
 في.  الذراع ىعل

 خلال يومين أو ثلاثة،
يشاهد ذراعك عامل الرعاية الصحية سوف 

تفاعلا .  ليري إذا آان هناك تفاعلاة مرة ثاني
كون لديك إصابة بالـ تي تقد  هإيجابيا يعني أن

          .بي

 

 بفيروسهل يمكن أن تؤثر الإصابة 
 يالجلدنتائج الإختبار  ىعل نقص المناعة

كلا ب امصابًأحيانا، إذا آنت  للـ تي بي؟ 
 و التي بي، قد ينتج لك نقص المناعة فيروس

.  تي بي الجلديـ لاختبار ال" ياسلب"  تفاعلا 
هذا لأن جهاز المناعة في جسدك لا يعمل  

أخصائي الرعاية الصحية  .  بشكل صحيح
معك عن مخاطرك في  لديك سيتحدث

جراثيم الـ تي بي أو بمرض الـ تي لإصابة با
أخري أو قد تحتاج إختبارات طبية .  بي

.                                  علاج  

     

 

   لا يستطيع جسدك أن يقاومأحيانا 
            

جعلتك هذه إذا . تي بيـ جراثيم ال
مرض  ، فهذا ما يسمىلجراثيم مريضاًا

الجراثيم في أغلب الأحيان . التي بي
وتستطيع الجراثيم أن .  تهاجم الرئتين

 تصيب الكليتين أو المخ أوالعمود الفقري
إذا أصبت .  أوأجزاء أخرى من الجسد

.  للعلاج فإنك محتاجاً تي بيـ بمرض ال
ولكن إذا .  يمكن أن تتحسن بالعلاج الصحيح

 .  علاجا، فإنه من الممكن أن تموت لم تتلقَ
                    

 

آان لديّ مهم أن أعرف إذا ال منلماذا 
إصابة بكلا الـ تي بي وفيروس نقص 

ف ضعِيُ نقص المناعة فيروس؟ المناعة
كلا ب إذا آنت مصابا.  جهاز المناعة بجسمك

فإنك ، تي بي وفيروس نقص المناعةـ ال
.   للإصابة بمرض الـ تي بيمعرّض بشدة 

                                                     
   

 

تمنع تستطيع أن  !أخبار طيبة
تتحول   تي بي من أنـ الإصابة بال

الخطوة !  تي بيـ ال مرض الى
الأولي هي أن تكتشف إذا آنت 

تستطيع أن .  تي بيـ مصابا بجرثومة ال
تي بي ـ التجري إختبارتفعل ذلك بأن 

    .  الجلدي

ما هو                 
" التي بي"؟    التي بي

هو الإسم المختصر 
   ىسمّالذي ي ضللمر

).تيوبرآيولوزس(بمرض السل   

                           

عندما يسعل أو 
يتكلم أو يضحك 

 أو يعطس
 شخص لديه
تي بي ـ مرض ال

في الرئتين أو 
، جراثيم  الحلق

.  في الهواء آالرذاذتنتشر بي الدقيقةتي ـ ال
شخص قريب يمكن أن يتنفس جراثيم أي 

                          .   يهالتي بي داخل رئت
     

في  تي بي تستطيع أن تعيشـ جراثيم ال
ما  هو هذا. جسدك  دون أن تجعلك مريضا

جهاز المناعة . تي بي ـبالإصابة بال سمىيُ
تي بي ويحافظ عليك ـ بجسدك يحاصر ال

                                           . صحيحا

 

   


