DE QUE SE
TRATA ESTA
ENFERMEDAD
QUE SE LLAMA....

CLAMIDIA
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LA CLAMIDIA
ES UNA DE LAS ENFERMEDADES
PRINCIPALES QUE SE TRANSMITEN
SEXUALMENTE EN LOS ESTADOS UNIDOS
ACTUALMENTE. SE TRANSMITE CUANDO

SE TIENE RELACIONES SEXUALES CON UNA

PERSONA INFECTADA. S| NO SE TRATA, LA
CLAMIDIA PUEDE CAUSAR QUE
EL HOMBRE O LA MUJER QUEDEN
ESTERILES. (NO PUEDAN
~ TENER HIJOS).

<LO SABRIA SI1 LO TENGO?

Los hombres y las mujeres infectadas con la
clamidia pueden secretar un fluido del pene o la
vagina. También pueden sufrir dolor al orinar.
Algunas personas puede que no se den cuenta o no
tengan estos sintomas. Si aparecen los sintomas, casi
siempre aparecen de 1 a 3 semanas después de ser
infectado.

Por el hecho de que persona infectada con clamidia
puede no desarollar sintomas, muchas veces no se
puede diagnosticar hasta que se hayan desarollado
problemas graves. Las mujeres con clamidia que no
reciben tratamiento pueden desarollar una
enfermedad inflamatoria de la pelvis (PID). Esta
enfermedad puede causar la esterilidad en la mujer
(no puede tener hijos). En los hombres, la clamidia
puede desarollar dolor o inflamacién en el area
escrotal. Si no se trata, los hombres también pueden
quedar estériles.



éCOMO PUEDO DESCUBRIR
S1 LO TENGO?

Uno no puede diagnosticar ninguna enfermedad
transmitida sexualmente en la casa.Tiene que
hacerse la prueba en el departamento de salud local
o en el consultorio de su médico. Se hace una prueba
especifica para ver si tiene clamidia.

¢QUE PASA S| ME COMPANERO/A TIENE
LA ENFERMEDAD?

Si su.companero/a tiene la enfermedad, tal vez usted lo
tenga también. Necesita que le hagan la pruebay lo
traten aunque no demuestre ninguno de los sintomas. Es
importante que ambos sean tratados al mismo tiempo
para que no se reinfecten.

<S1 TENGO CLAMIDIA PUEDO RECIBIR
TRATAMIENTO?

El tratamiento para la Clamidia es con antibioticos
(pastillas). Si usted esta tomando medicina para la
clamidia o cualquier otra enfermedad transmitida
sexualmente (STD), debe tomarselo todo-aunque
desaparezcan los sintomas. No debe tener relaciones
sexuales hasta que se haya tomado toda la medicina.

éCOMO HAGO PARA EVITAR QUE ME DE
ESTA ENFERMEDAD?

La mejor manera es el no tener relaciones sexuales. Si
tiene relaciones sexuales, tenga relaciones sexuales con
s6lo una persona que no esté infectada. Aumentan sus
posibilidades de contraer una infeccién transmitida
sexualmente entre mas:personas con que tenga
relaciones sexuales. Use condénes de latex de forma
adecuada cada vez que tenga cualquier clase de acto
sexual para reducir las posibilidades de que contraiga la
clamidia o cualquier otra enfermedad transmitida
sexualmente (STD).

{QUE PASA sl ESTOY ESPERANDO?

Puede infectar a su bebé durante el parto si no recibe
tratamiento. Si se infecta su bebé el/ella puede desarollar
una infeccién de los ojos (conjuntivitis) o pulmonia.

Recuerde: Si piensa o si sabe que ha sido expuesto a una
enfermedad transmitida sexualmente, véa a su médico o
a su proveedor de servicios de salud del departamento
de salud local.
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Linea de emergencia STD: 1-800-533-4148 (Voz /TDD accesible)
En Espaiiol: 1-800-344-7432 o7/02



