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How to Use this Directory ... 

 
 
• Look for the Health District or the County/City where 
   you live. 
 
• Look for the type of agency you need. 
 
• Call one of the agencies listed and tell them what you 
   need. 
 
• If they are not able to help you with what you need, ask 
   them who you should call. 
 
 
Please remember that there are many people who can 
help you. They will answer your questions or tell you 
whom to call. It is important to keep asking until you 
get the help you need. 
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Family Planning Can Mean Healthier Families 

 

Many people plan their families and space their 
children so that life can be healthier and more rewarding 
for each member of the family. 

You can do it too.  There are a number of very 
effective methods for family planning to choose from.  But 
you have to take the first step. 

If you want to use a contraceptive method, visit 
your private doctor, family planning clinic or local health 
department.  They will help you learn more about family 
planning methods and your individual health needs.  They 
will also be able to help you if you want children and have 
not been able to have any. 

Your family physician or local health department 
can provide you with further information regarding these 
concerns.  For information about how to obtain family 
planning services, please contact your local health 
department. 

Family planning services are voluntary and 
confidential. 
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2-1-1 Virginia Can Help You 

 

 You can also get additional community services 
through 2-1-1 Virginia. 

 2-1-1 Virginia is an easy to remember phone 
number connecting people with free information on 
available community services.  When you dial 2-1-1, a 
trained professional listens to your situation and suggests 
sources of help using one of the largest databases of 
health and human services in Virginia. 

 2-1-1 Virginia provides access to services in your 
community and statewide.  All referrals are confidential 
and you can search for these same services on the 2-1-1 
Virginia website: www.211virginia.org. 

 2-1-1 Virginia is a service of the Virginia 
Department of Social Services provided in partnership with 
the Council of Community Services, the Family Resource 
and Referral Center, CrisisLink, The Planning Council, the 
United Way of Central Virginia, and the United Way of 
Greater Richmond & Petersburg. 

 

 

 

 

www.211virginia.org
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Genetic Disorders 

 

Although most pregnancies result in healthy children, 
more than four percent (4%) of all babies born each year 
in Virginia have serious birth defects or disorders*.  The 
risk of bearing a child with a serious birth defect or 
disorder may increase if: 

• The mother is 35 years of age or older; 
• There is a history of a specific genetic disease or 

defect in the family; 
• There presently is a family member with a birth 

defect or disorder; 
• The mother takes certain drugs and/or alcohol 

during pregnancy; 
• The mother smokes during pregnancy; 
• You are a member of a group that has a higher 

incidence of a specific genetic disease or disorder 
(for example: Tay Sachs or Sickle Cell Disease); 

• You are an insulin dependent diabetic; 
• Previous stillbirth or perinatal death (cause 

unknown). 

If you have questions or concerns about: 

• Specific defects or disorders; 
• Testing that is available now to identify the 

presence of a genetic disorder that may be harmful 
to your baby; 

• Testing that is available during pregnancy to 
identify genetic disorders 
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Contact your physician, local health department or the 
genetic centers at the Virginia Commonwealth University 
Medical Center which includes the Virginia Sickle Cell 
Anemia Awareness Program, Division of Medical Genetic 
Department of Pediatrics or In Vitro Fertilization Institute. 

*Source: from the Virginia Congenital Anomalies and Reporting 
Education System (VaCARES) for birth year 2009, obtained 6/2012. 
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Infectious Disease & Immunization 
 

When you are pregnant, it is extremely important 
that you tell your doctor about any serious infections or 
diseases you have had.  This is necessary for you to receive 
the best care possible. 

Very serious problems such as mental retardation, 
deafness or heart defects occur in twenty to twenty-five 
percent (20% to 25%) of babies born to women who get 
Rubella (German measles) during pregnancy.  This usually 
happens when Rubella occurs during the first three (3) 
months of pregnancy.  These problems can be prevented 
by making sure that you are protected against Rubella 
before pregnancy.  You can do this by having a blood test 
done that will show whether or not you have had Rubella.  
Rubella vaccine is available from your doctor or from your 
local health department at no charge. 

 It is important that all your immunizations are up 
to date.  It is also important that all pregnant women be 
tested for HIV and other sexually transmitted infections 
early in pregnancy including: 

• Influenza (flu); 
• Rubella (German measles); 
• DPT 
• Hepatitis 
• Mumps 
• Polio 

HIV and STD testing are available from your doctor and 
from your local health department. 
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There are websites available regarding information 
about state services, their availability, locations and 
application processes.  They are as follows: 

 

PLAN FIRST – Health insurance for family planning services 
for low-income men and women ages 19-64. 
MEDICAID – Health insurance for low-income citizens 
including pregnant women, infants and children. 
FAMIS – Health insurance for infants/children who do not 
qualify for Medicaid. 

www.virginiamedicaid.dmas.virginia.gov/wps/portal 
 

 

 

Virginia Department of Social Services 
www.dss.virginia.gov 

Virginia Department of Health 
www.vdh.virginia.gov 
 
 
 
 
 
 
 

www.virginiamedicaid.dmas.virginia.gov/wps/portal
www.dss.virginia.gov
www.vdh.virginia.gov
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VIRGINIA GENETIC DISEASE 
PROGRAM LOCATIONS 

DIVISION OF MEDICAL GENETICS DEPARTMENT OF PEDIATRICS 
EASTERN VIRGINIA MEDICAL SCHOOL 

• 601 Children’s Lane 
Norfolk, VA 23507 
(757) 668-7486 

GENETICS & IVF INSTITUTE 

• Genetic Division 
3015 Williams Drive 
Fairfax, VA 22031 
(703) 698-7355 

UNIVERSITY OF VIRGINIA 

• Division of Medical Genetics 
1215 Lee Street 
Charlottesville, VA 22908 
(434) 924-2665 

VIRGINIA SICKLE CELL ANEMIA PROGRAM 

• Virginia Department of Health 
Division of Child & Family Health 
109 Governor Street, 8th Floor, West 
Richmond, VA 23219 
(804) 864-7685 

VIRGINIA COMMONWEALTH UNIVERSITY 

• Department of Human Genetics 
PO Box 980033 
Richmond, VA 23298 
(804) 828-9632 
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ALEXANDRIA HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Alexandria 

ADOPTION 
• Adoption Unit, Department of Social Services 

(703) 746-5757 
• Mariah Center 

(703) 370-4774 
• National Adoption Center 

(800) 862-3678 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• City of Alexandria Dept. of Social Services 
(703) 838-0700 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• DNA Diagnostic Center 
(800) 330-4393 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Alexandria Resource Mothers 
(703) 212-1702 

• Child Care Information and Referral 
(703) 838-0890 

• Domestic Violence Hotline 
(703) 838-4911 

• Head Start 
(703) 549-8685 

• Northern Virginia Family Services 
(703) 212-1702 

• Parent and Infant Education (PIE) Program 
(703) 838-5067 

• Virginia Cooperative Extension 
(703) 228-6400 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Alexandria Health Department Well Child Clinic 
(703) 746-4940 

• Alexandria Health Department Adolescent Health Center 
(703) 519-6006 

• Arlandria Health Center 
(703) 535-5568 

• Centro de Salud de Arlandria 
(703) 519-1725 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• Alexandria Pregnancy Center 
(703) 780-4700 

• First Choice Women’s Health Center 
(703) 729-1123 

• MARIH 
(703) 370-4774 
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ALLEGHANY HEALTH DISTRICT 
Service Area: Alleghany County/Covington, Botetourt County, Clifton 

Forge, Craig County, Roanoke County/Vinton, Roanoke 
County/Salem 

ADOPTION 
• ABC Adoption Agency 

(540) 989-2845 
• Catholic Charities 

(540) 344-2748 
• Children’s Home Society 

(540) 344-9281 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Alleghany/Covington Dept. of Social Services 
(540) 965-1780 

• Botetourt Dept. of Social Services 
(540) 473-8210 

•  Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Craig Dept. of Social Services 
(540) 864-5117 

• Roanoke/Salem County Dept. of Social Services 
(540) 387-6087 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• AHCSB 
(540) 863-1620 

• Blue Ridge Behavioral Healthcare 
(540) 345-4002 

• Blue Ridge Women’s Services 
(540) 362-4357 

• Center for Rehabilitation and Development 
(540) 989-1290 
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• Child Development Clinic of Roanoke Valley 
(540) 857-7197 

• Easter Seals 
(540) 777-7325 

• Emergency Services Board 
(540) 965-2100 

• Family Services of Roanoke Valley 
(540) 563-5316 

• Professional Therapies 
(540) 982-2208 

• REACH 
(540) 853-1387 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Alleghany/Covington Health Department 
(540) 962-2173 

• Alleghany Women’s Center 
(540) 762-5940 

• Botetourt County Health Department 
(540) 473-8240  

• Bradley Free Clinic 
(540) 344-5156 

• Carilion Clinic 
(540) 985-9075 

• Carilion Family Medical Center, Buchanan (PEDS) 
(540) 254-1239  

• Carilion Family Medical Center, Daleville 
(540) 992-4100 

• Carilion OB/GYN Clinic 
 (540) 985-9862  

• Carilion Pediatric Clinic 
(540) 985-8230 

• Clifton Forge Health Department 
(540) 862-4131 

• Craig County Health Department 
(540) 864-5136 
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• Fincastle Family Practices (PEDS) 
(540) 473-2110 

• Lewis-Gale Pediatric Clinic 
(540) 772-3580 

• Parkway Physicians of Blue Ridge 
(540) 977-1436 

• Physicians to Children 
(540) 344-9213 

• Roanoke Health Center 
(540) 562-3457 

• Roanoke/Salem County Health Department 
(540) 387-5530 

• Roanoke/Vinton County Health Department 
(540) 857-7800 

• Salem OB/GYN 
(540) 772-3520  

• SE Family Medical Center (PEDS) 
(540) 427-9200 
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ARLINGTON HEALTH DISTRICT 
Service Area: Arlington County 

ADOPTION 
• Catholic Charities of Arlington 

(703) 425-0100 
• Child & Family Services  

(703) 228-1550 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Arlington County Dept. of Social Services 
(703) 228-1550 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Arlington County Dept. of Human Services 
(703) 228-1200 

• Arlington Healthy Families 
(571) 748-2700 

• Arlington Project Family 
(703) 228-1549 

• Parent and Infant Education 
(703) 228-1630 

• Virginia Cooperative Extension 
(703) 228-6400 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Arlington County Child Health Clinic (PEDS) 
(703) 228-1630 

• Arlington Pediatric Center 
(703) 271-8800 
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• Arlington County Health Department 
(703) 228-1216 

• Family Health 
(703) 228-1200 

• School Health 
(703) 228-1651 
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CENTRAL SHENANDOAH HEALTH DISTRICT 
Service Area: Augusta County/Staunton, Augusta 

County/Waynesboro, Bath County, City of Buena Vista, Highland 
County, Rockbridge County/Lexington, Rockingham 

County/Harrisonburg 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 344-9281 
• Commonwealth Catholic Charities 

(540) 342-3307 
• People Places, Inc. 

(540) 885-8841 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Bath County Dept. of Social Services 
(540) 839-7271 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Highland County Dept. of Social Services 
(540) 468-2199 

• Rockbridge/Buena Vista/Lexington Area Social 
Services 
(540) 463-7143 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Child Development Clinic 
(540) 857-7197 

• Bath County Mental Health Clinic 
(540) 839-5333 

• Harrisonburg Pregnancy Center 
(540) 434-7528 

• Harrisonburg/Rockingham Community Services Board 
(540) 434-1941 
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• JMU/Shenandoah Valley Child Development Center 
(540) 568-6687 

• Rockbridge Area Community Services Board 
(540) 464-8560 

• Valley Community Services Board 
(540) 887-3200 

• Valley Hope Counseling 
(540) 941-8933 

• Valley Pastoral Counseling 
(540) 886-5757 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Augusta/Staunton Health Department 
(540) 332-7830 

• Augusta Health Care for Women 
(540) 213-7750 

• Bath County Health Department 
(540) 839-7246 

• Buena Vista City Health Department 
(540) 261-2149 

• Highland County Health Department 
(540) 468-2270 

• Rockbridge/Lexington Health Department 
(540) 463-3185 

• Rockingham/Harrisonburg Health Department 
(540) 574-5100 

• Waynesboro City Health Department 
(540) 949-0137 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
                          (NO COST) 

• Comfort Care Women’s Health 
(540) 434-0685 
Staunton - (540) 885-6261 
Waynesboro - (540) 943-1700 
Lexington  - (540) 885-7841 

• Harrisonburg Pregnancy Center - (540) 434-7528 
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CENTRAL VIRGINIA HEALTH DISTRICT 
Service Area: Amherst County, Appomattox County, Bedford County, 

Campbell County, City of Lynchburg 

ADOPTION 
• Children’s Home Society 

(804) 353-0191 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Amherst Dept. of Social Services 
(804) 946-9330 

• Appomattox Dept. of Social Services 
(434) 352-7125 

• Bedford Dept. of Social Services 
(540) 586-7750 

• Campbell County Dept. of Social Services 
(434) 592-9585 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Alliance for Families and Children 
(434) 845-5944 

• Amherst Youth Services 
(434) 946-9407 

• Best Start Parenting Center 
(434) 384-6262 

• Child Abuse Prevention Center 
(434) 846-1052 

• Healthy Families of Central Virginia 
(434) 845-0889 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Access to Medical Care 
(434) 316-7199 

• Amherst County Health Department 
(434) 946-9408 

• Appomattox County Health Department 
(434) 352-2313 

• Bedford County Health Department 
(540) 586-7952 

• Campbell County Health Department 
(434) 592-9550 

• CVFP-Staunton River Medical Center 
(434) 324-9150 

•  Family Care Center 
(434) 239-8104 

• Light Medical 
(434) 384-1581 

• Lynchburg City Health Department 
(434) 947-6785 

• Richeson Drive Pediatrics, Inc. 
(434) 385-7776 

• West Central Perinatal Council & Related Programs 
(434) 221-6719 

• Women’s Health Services of Central Virginia 
(434) 239-7890 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• Blue Ridge Pregnancy Center 
(434) 528-4321 
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CHESAPEAKE HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Chesapeake 

ADOPTION 
• Adoption Services Center 

(757) 552-7676 
• Bethany Christian Services 

(757) 499-9367 
• Catholic Charities of Hampton Roads 

(757) 484-0703 
• Lutheran Family Services of Virginia 

(757) 722-4707 
• Shore Adoption Service 

(757) 422-6361 
• United Methodist Family Services of Virginia 

(757) 490-9791 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Chesapeake Bureau of Social Services 
(757) 382-2000 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Barry Robinson Center 
(757) 455-6100 

• Catholic Charities of Hampton Roads 
(757) 484-0703 

• Chesapeake Cooperative Extension 
(757) 382-6348 

• Chesapeake Family Resources Center 
(757) 482-5923 

• Chesapeake Interagency Coordinating Council for Infant 
Intervention 
(757) 547-8929 
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• Chesapeake Office of Youth Services 
(757) 382-6191 

• Child and Family Services 
(757) 436-4955 
(757) 548-1291 

• Child and Family Services of Southwest Hampton Roads 
(757) 397-2121 

• Crisis Pregnancy Center of Tidewater 
(757) 499-4444 

• Infant Intervention 
(757) 547-8929 

• Jewish Family Services of Tidewater 
(757) 321-2222 

• Nurturing Parent Program 
(757) 547-3336 

• Pendleton Child Service Center 
(757) 427-4537 

• Pride in Parenting 
(757) 627-6866 

• Willow Grove Child Development 
(757) 421-2590 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Chesapeake Care 
(757) 545.5700 

• Chesapeake City Health Department 
(757) 382-8600 

• Children’s Hospital of Kings and Daughters 
(757) 668-7000 

• Children’s Specialty Services 
(757) 668-7132 

• Eastern Virginia Medical School 
(757) 446-7900 

• South Norfolk Health Center 
(757) 382-2600 
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CHESTERFIELD HEALTH DISTRICT 
Service Area: Chesterfield County, City of Colonial Heights, Powhatan 

County 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(804) 353-0191 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• Commonwealth Parenting Center 

(804) 289-4990 
• Jewish Family Services 

(804) 282-5644 
• United Methodist Family Services 

(804) 353-4461 
• Virginia Baptist Children’s Home 

(804) 590-2080 
• Welcome House Social Services 

(804) 740-7311 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Chesterfield/Colonial Heights Dept. of Social Services 
(804) 748-1100 

• DNA Diagnostic Center 
(800) 349-6233 

• Powhatan Dept. of Social Services 
(804) 598-5630 

• Virginia Lawyer Referral Service 
(804) 775-0500 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Chesterfield/Colonial Heights Health District 
(804) 748-1691 
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• Chesterfield Community Service Board 
(804) 748-1227 

• Chesterfield Family Practice 
(804) 748-6356 

• Colonial Heights Baptist Church 
(804) 526-0424 

• Crater Child Development 
(804) 862-6186 

• Infant Intervention Program 
(804) 862-8049 

• John Randolph Hospital Women’s Center 
(804) 288-4084 

• Tri-Cities Crisis Pregnancy Center 
(804) 861-5433 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Chesterfield County Health Department 
(804) 751-4350 

• Colonial Heights Children’s Clinic 
(804) 520-2600 

• Colonial Heights City Health Department 
(804) 520-9380 

• Colonial Heights Medical Center 
(804) 520-1110 

• Cross-Over Health Center 
(804) 233-5016 

• Powhatan County Health Department 
(804) 598-5680 
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CRATER HEALTH DISTRICT 
Service Area: Dinwiddie County, Greensville/Emporia, City of 

Hopewell, City of Petersburg, Prince George County, Surry County, 
Sussex County 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(804) 353-0191 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• Greensville/Emporia Dept. of Social Services 

(434) 634-6576 
• Tri-Cities Crisis Pregnancy Center 

(804) 861-5433 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Dinwiddie County Dept. of Social Services 
(804) 469-4524 

• DNA Testing Center 
(800) 613-5768 

• Greensville/Emporia Dept. of Social Services 
(804) 634-6576 

• Hopewell City Dept. of Social Services 
(804) 541-2330 

• Petersburg Child Support Office 
(804) 862-6199 

• Petersburg City Dept. of Social Services 
(804) 861-4720 

• Prince George County Dept. of Social Services 
(804) 733-2630 

• Surry County Dept. of Social Services 
(757) 294-5240 

• Sussex County Dept. of Social Services 
(434) 246-8611 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Community Parenting Group 
(804) 862-7090 

• Crater Child Development Clinic 
(804) 862-6186 

• Dinwiddie Cooperative Extension Services 
(804) 469-4514 

• Dinwiddie Counseling Services 
(804) 469-3746 

• District 19 (Crisis Management) 
(757) 294-0037 

• District 19 Infant Intervention Program 
(804) 862-8049 

• Greensville/Emporia Counseling Services, Mental Health 
and Substance Abuse 
(434) 348-8900 

• Healthy Families 
(804) 733-9961 

• Hopewell District 19 Mental Health 
(804) 541-8660 

• Infant Intervention Program 
(804) 862-8049 

• John Randolph Medical Center 
(804) 541-1600 

• Loving Steps 
(804) 864-7764 

• Petersburg Community Parenting Group 
(804) 862-7090 

• Petersburg Office of Youth 
(804) 862-6415 

• Prince George Cooperative Extension Services 
(804) 733-2686 

• Prince George Counseling Services 
(804) 458-6369 

• Prince George County School System 
(804) 733-2720 
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• Resource Mothers Program 
(804) 863-1652 

• Southside Regional Medical Center 
(804) 732-5688 

• Surry Office of Youth 
(757) 294-5278 

• St. John’s Day Care 
(804) 737-8028 

• Woodlawn Learning Center 
(804) 541-6414 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Dinwiddie Community Health Center 
(804) 469-3731 

• Dinwiddie County Health Department 
(804) 469-3771 

• Greensville/Emporia County Health Department 
(434) 348-4235 

• Hopewell Health Care Alliance Clinic 
(804) 863-1652 

• Hopewell City Health Department 
(804) 458-1297 

• Hopewell Healthy Families 
(804) 458-9271 

• Hopewell Medical Center 
(804) 458-8557 

• Ivor Medical Center 
(757) 859-6161 

• Petersburg Health Care Alliance (PEDS) 
(804) 863-1652 

• Petersburg County Health Department 
(804) 863-1652 

• Prince George County Health Department 
(804) 733-2630 
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• Prince George Health Care Alliance 
(804) 733-2630 

• Southern Dominion Health Systems 
(434) 634-7723 

• Surry County Health Department 
(757) 294-3185 

• Sussex County Health Department 
(434) 246-8611 

• Sutherland Family Practice Center 
(804) 265-5211 

• Virginia Physicians for Women 
(804) 452-2913 or 
(804) 520-0205 

• Waverly Medical Center (PEDS) 
(804) 834-8871 
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CUMBERLAND PLATEAU HEALTH DISTRICT 
Service Area: Buchanan County, Dickenson County, Russell County, 

Tazewell County 

ADOPTION 
• Catholic Charities of Southwest Virginia 

(800) 296-2367 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 226-0583 
• Holston United Methodist Home for Children 

(276) 628-1023 
• Liberty Godparent Home 

(434) 845-3466 
• Presbyterian Children’s Home of the Highlands 

(276) 228-2861 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Buchanan County Dept. of Social Services 
(276) 935-8106 

• Dickenson County Dept. of Social Services 
(276) 926-1661 

• Russell County Dept. of Social Services 
(276) 889-3031 

• Tazewell County Dept. of Social Services 
(276) 988-8500 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Abel Crisis Pregnancy Center (Bluefield, WV) 
(800) 705-1196 or 
(304) 325-8694 

• Baby Care Program 
(276) 889-7621 
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• Bluefield Union Mission 
(304) 327-8167 

• Children’s Specialty Services 
(276) 645-4900 

• Cumberland Mountain Community Services Early 
Intervention Program 
(276) 964-6702 

• Cumberland Mountain Community Services 
(276) 935-7154 

• Dickenson County Early Intervention Program 
(276) 926-8543 

• Dickenson County Mental Health 
(276) 926-1680 

• Head Start Program 
(276) 988-5583 

• People, Inc. Resource Mothers Program 
(276) 623-9000 

• Tazewell County Prenatal Project 
(276) 988-7541 ext.236 

• Virginia Cooperative Extension  
(276) 889-8056 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Buchanan County Health Department 
(276) 935-4591 

• Dickenson County Health Department 
(276) 926-4979 

• Russell County Health Department 
(276) 889-7621 

• Tazewell County Health Department 
(276) 988-5585 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• Abel Center aka Abel Crisis Pregnancy Center 
(304) 352-2000 
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EASTERN SHORE HEALTH DISTRICT 
Service Area: Accomack County, Northampton County 

FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 
(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 

& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 
• Accomack Dept. of Social Services 

(757) 787-1530 
• Child Support Enforcement 

(800) 468-8894 
• Northampton County Dept. of Social Services 

(757) 678-5153 
CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Eastern Shore Area Agency on Aging/Community Action 
(757) 787-3532 

• Eastern Shore Community Service Board 
(757) 787-1329 

• Eastern Shore Family YMCA 
(757) 787-5601 

• Resource Mothers and Healthy Families 
(757) 442-6228 ext. 280 

• Virginia Cooperative Programs 
Accomack County 
(757) 787-1361 
Northampton County 
(757) 414-0731 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Accomack County Health Department 
(757) 787-5880 

• Accomack/Northampton Pregnancy Center 
(757) 442-4438 

• Bayview Community Health Center (PEDS) 
(757) 331-1086 
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• Eastern Shore Physicians & Surgeons, Inc. 
(757) 414-0600 

• Eastern Shore Rural Health Systems, Inc. 
(757) 414-0400 or 
(757) 442-4819 

• Metompkin Medical Center (PEDS) 
(757) 665-5996 

• Northampton County Health Department 
(757) 442-6228 

• OB/GYN Associates of the Eastern Shore 
(757) 442-6719 

• Onley Community Health Center (PEDS) 
(757) 787-4513 

• Patient Plus Family Care (PEDS) 
(757) 442-5396 
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FAIRFAX HEALTH DISTRICT 
Service Area: Fairfax County, City of Falls Church 

ADOPTION 
• Barker Foundation 

(301) 229-8300 
• Bethany Christian Services 

(703) 385-5440 
• Catholic Charities of Northern Virginia 

(703) 425-0100 
• Fairfax County Dept. of Family Services 

(703) 324-7639 
• HOPE in Northern Virginia, Inc. 

(703) 536-2020 
• Lutheran Social Services 

(703) 698-5026 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Fairfax County Dept. of Human Services 
(703) 324-5285 

• Legal Services of Northern Virginia 
(703) 532-3733 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Child Development Center at Howard University 
(202) 797-8134 

• Easter Seals 
(703) 534-5355 

• Fairfax Healthy Families 
(703) 704-6490 

• Fairfax Nurturing Parenting Program 
(703) 324-7691 
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• Northern Virginia Family Services 
(703) 385-3267 

• Parent Infant Education 
(703) 246-7121 

• Sanctity of Life Ministries 
 (703) 278-5433 

• Virginia Cooperative Extension 
(703) 228-6400 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Baileys Health Center 
(703) 237-3446 

• Birthright of Manassas 
(703) 361-9769 

• Fairfax County Health Department 
(703) 237-3446 

• Falls Church Healthcare Office 
(703) 532-2500 

• Falls Church Office 
(703) 534-8343 

• Herndon/Reston Office 
(703) 481-4242 

• Joseph Willard Health Center 
(703) 246-7100 

• La Clinica Del Pueblo 
(202) 462-4788 

• Mariah Center 
(703) 370-4774 

• Medical Center for Children Project 
(703) 385-3267 

• Mount Vernon Office 
(703) 704-5203 

• North County Center 
(703) 689-2180 

• NOVA Women’s Healthcare 
(703) 691-4141 



 
 33 

• Planned Parenthood Falls Church Center 
(703) 533-5651 

• South County Center 
(703) 704-5333 

• Springfield Office 
(703) 569-1031 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• Assist Pregnancy Center 
(703) 354-7272 

• Life Choices Resource Center 
(703) 278-5433 
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HAMPTON HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Hampton 

ADOPTION 
• Lutheran Family Services of Virginia 

(757) 722-4707 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• DNA Diagnostic Center 
(800) 362-2368 

• Hampton City Dept. of Human Services 
(757) 727-1800 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

 
• Child and Family Services of Hampton Roads 

(757) 838-1960 
• Counseling Services CSB 

(757) 788-0300 
• Crisis Pregnancy Center of Tidewater 

(757) 499-4444 
• Healthy Families Parenting Class 

(757) 727-1300 
• Infant Intervention Program 

(757) 547-8929 
• Peninsula Health Center 

(757) 594-7319 
• Resource Pregnancy Center, Inc. 

(757) 827-0303 
• Sentara General Hospital Expectant Parents Class 

(757) 388-3000 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Hampton Community Services Center 
(757) 245-0217 

• Hampton Health Department  
(757) 727-1172 

• Planned Parenthood of Southeastern Virginia 
(757) 826-2079 
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CHICKAHOMINY HEALTH DISTRICT 
Service Area: Charles City County, Goochland County, Hanover 

County, New Kent County 

ADOPTION 
• Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• Charles City County Dept. of Social Services 

(804) 652-1708 
• Children’s Home Society 

(804) 353-0191 
• Hanover County Dept. of Social Services 

(804) 752-4100 
• Jewish Family Services 

(804) 282-5644 
• Lutheran Family Services 

(804) 288-0122 
• United Methodist Family Services 

(804) 353-4461 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Charles City Dept. of Social Services 
(804) 652-1708 

• Goochland County Juvenile & Domestic Relations Court 
(804) 556-5309 

• Goochland Dept. of Social Services 
(804) 556-5332 

• Hanover County Juvenile & Domestic Relations Court 
(804) 501-4688 

• New Kent County Juvenile & Domestic Relations Court 
(804) 966-9620 

• New Kent Dept. of Social Services 
(804) 966-1853 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Commonwealth Parenting 
(804) 289-4990 

• Cumberland Hospital 
(804) 966-2242 

• Goochland Free Clinic and Family Services 
(804) 556-6260 

• Goochland/Powhatan Community Service Board 
(804) 556-5400 

• Greater Richmond SCAN 
(804) 257-7226 

• Hanover ARC 
(804) 798-2400 

• Hanover Community Service Board 
(804) 365-4222 

• Hanover Health District Resource Mothers Program 
(804) 365-4333 

• New Kent Resource Mothers 
(804) 365-4333 

• Pregnancy Resource Center of Metro Richmond 
(804) 673-2020 

• Quinn Rivers Agency 
(804) 966-5020 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Charles City Health Department 
(804) 829-2490 

• Goochland Free Clinic and Family Services 
(804) 556-5840 

• Goochland County Health Department 
(804) 556-5343 

• Hanover County Health Department 
(804) 365-4313 

• Irvin Gammon Craig Health Center at St. Joseph’s Villa 
(804) 264-2986 
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• New Kent County Health Department 
(804) 966-9640 

• VCU Pediatric Clinic 
(804) 828-9000 

• VCU Women’s Health Care 
(804) 828-4409 
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HENRICO HEALTH DISTRICT 
Service Area: Henrico County 

ADOPTION 
• Braley and Thompson, Inc. 

(804) 553-9401 
• Children’s Home Society of Virginia 

(804) 353-0191 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• Jewish Family Services 

(804) 282-5644 
• United Methodist Family Services of Virginia 

(804) 353-4461 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Henrico County Dept. of Social Services 
(804) 501-4001 

• Voices for Virginia’s Children 
(804) 649-0184 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Children’s Hospital 
(804) 321-7474 

• Families First of Virginia 
(804) 649-8804 

• Friends Association 
(804) 644-2357 

• Henrico Head Start 
(804) 343-6555 

• Infant and Toddlers Connection of Richmond 
(804) 828-2742 
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• Pregnancy Resource Center of Metro Richmond 
(804) 673-2020 

• Preschool Development Center 
(804) 780-8058 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Children’s Hospital 
(804) 321-7474 

• Cross-Over Health Center 
(804) 233-5016 

• Henrico County Health Department 
East Office – (804) 652-3190 
West Office - (804) 501-4522 
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LENOWISCO HEALTH DISTRICT 
Service Area: Lee County, City of Norton, Scott County, Wise County 

ADOPTION 
• Catholic Charities of Norton 

(276) 679-0967 
• Commonwealth Catholic Charities 

(276) 679-1195 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Lee County Dept. of Social Services 
(276) 346-1010 

• Scott County Dept. of Social Services 
(276) 386-3631 

• Wise County Dept. of Social Services 
(276) 328-8056 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Camp Bethel 
(276) 328-6876 

• Child Department Clinic – Scott County Health Dept. 
(276) 386-1312 

• Lonesome Pine Office on Youth Parent Aid Program – 
Lenowisco Health District 
(276) 523-5064 

• Scott County Mental Health Center 
(276) 452-1144 

• Wise County Mental Health Center 
(276) 523-8300 

• Wise Behavioral Health Center 
(276) 523-8360 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Jonesville County Health Department 
(276) 346-2011 

• Lonesome Pine Pediatrics 
(276) 523-8681 

• Scott County Health Department 
(276) 386-1312 

• Suresh & Jam Pediatrics 
(276) 328-6415 

• Wise Medical Group 
(276) 679-5880 

• Wise/Norton County Health Department 
(276) 328-8000 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• Abel Center aka Abel Crisis Pregnancy Center 
(304) 352-2000 
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LORD FAIRFAX HEALTH DEPARTMENT 
Service Area: Clarke County, Frederick County, Page County, 

Shenandoah County, Warren County, City of Winchester 

ADOPTION 
• Adoption Resources 

(800) 533-4346 
• Bethany Christian Connections 

(540) 373-5165 
• Catholic Charities of the Diocese of Arlington 

(540) 371-1124 
• Children’s Services of Virginia, Inc. 

(540) 667-0116 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Blue Ridge Legal Services 
(540) 662-5021 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Clarke County Dept. of Social Services 
(540) 955-3700 

• DNA Diagnostic Center 
(800) 330-4393 

• Frederick County Dept. of Social Services 
(540) 665-5688 

• Page County Dept. of Social Services 
(540) 743-6528 

• Shenandoah County Dept. of Social Services 
(540) 459-6226 

• Warren County Dept. of Social Services 
(540) 635-3430 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Child Development Center 
(540) 722-3484 

• Healthy Families Northern Shenandoah Valley 
(540) 536-4113 

• Life Center of Page County 
(540) 743-1464 

• Northwestern Community Services 
(540) 636-2931 

• Shenandoah County Pregnancy Center 
(540) 984-4673 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Clarke County Health Department 
(540) 955-1033 

• Page County Health Department 
(540) 743-6528 

• Preventative Women’s Health 
(540) 662-0990 

• Shenandoah County Health Department 
(540) 459-3733 

• Warren County Health Department 
(540) 635-3159 

• Winchester City/Frederick Health Department 
(540) 722-3470 

• Winchester Child Development 
(540) 722-3484 

• Winchester OB/GYN 
(540) 662-0711 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES  
(NO COST) 

• AbbaCare 
(540) 665-9660 
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LOUDOUN HEALTH DISTRICT 
Service Area: Loudoun County 

ADOPTION 
• Jeremiah House 

(540) 338-2676 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Loudoun County Dept. of Social Services 
(703) 777-0353 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Development Services 
(703) 777-0561 

• Family Services 
(703) 777-0353 

• Virginia Cooperative Extension 
(703) 777-0373 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Community Health Services 
(703) 777-0236 

• Loudoun County Health Department 
(703) 777.0236 

• Loudoun County Public Health Department 
(703) 777-0234 

• Loudoun Hospital Health Resource Center 
(703) 858-9192 
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MOUNT ROGERS HEALTH DISTRICT 
Service Area: Bland County, City of Bristol, Carroll County, City of 

Galax, Grayson County, Smyth County, Washington County, Wythe 
County 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 344-9281 
• Holston Adoption Services 

(276) 591-5301 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Bland County Dept. of Social Services 
(276) 688-4111 

• Bristol Dept. of Social Services 
(276) 645-7450 

• Carroll County Dept. of Social Services 
(276) 730-3130 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Court Service Unit - 28th District Juvenile Services 
(276) 676-6284 

• Grayson County Dept. of Social Services 
(276) 236-9924 

• Galax Dept. of Social Services 
(276) 236-8111 

• Smyth County Dept. of Social Services 
(276) 783-8148 

• Washington County Dept. of Social Services 
(540) 645-5000 

• Wythe County Dept. of Social Services 
(276) 228-5493 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Center for Behavioral Health – Highlands Community 
Services 
(276) 645-4700 

• Head Start 
(276) 623-9000 

• Life Center of Galax 
(276) 236-2994 

• Mount Rogers Community Services Board 
(276) 223-3200 

• Mount Rogers Infant & Toddler Services 
(276) 223-3274 

• Preparation for Parenthood – Wythe County Community 
Hospital 
(276) 228-0200 

• Southwest Virginia Child Development Clinic 
(276) 386-3803 

• Smyth Counseling Center 
(276) 783-8185 

• Smyth County Cooperative Extension 
(276) 783-5175 

• Virginia Avenue United Methodist Church 
(276) 326-3700 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Bland County Health Department 
(276) 688-4651 

• Bristol City Health Department 
(276) 642-7335 

• Carroll County Health Department 
(276) 728-2166 

• Galax City Health Department 
(276) 236-6127 

• Galax Free Clinic 
(276) 236-0421 
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• Grayson County Health Department 

(276) 773-2961 
• Johnston Memorial Hospital 

(276) 676-7000 
• Smyth County Health Department 

(276) 781-7460 
• Smyth County Free Clinic 

(276) 781-2090 
• Tri-Area Community Health Center 

(276) 398-2292 
• Washington County Health Department 

(276) 676-5604 
• Wythe County Community Hospital 

(276) 228-0200 
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NEW RIVER HEALTH DISTRICT 
Service Area: Floyd County, Giles County, Montgomery County, 

Pulaski County, City of Radford 

ADOPTION 
• Caring Pregnancy Center of the New River Valley 

(540) 394-5004 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 344-9281 
• Commonwealth Catholic Charities 

(540) 344-5107 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• DNA Diagnostic Center 
(800) 330-4393 

• Floyd County Dept. of Social Services 
(540) 745-9316 

• Giles County Dept. of Social Services 
(540) 626-7291 

• Montgomery County Dept. of Social Services 
(540) 382-6990 

• Pulaski County Dept. of Social Services 
(540) 980-7995 

• Radford City Dept. of Social Services 
(540) 731-3603 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Care Connection for Children 
(540) 985-8470 

• Carilion Behavioral Health 
(540) 981-8025 
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• Caring Pregnancy Center of the New River Valley 
(540) 394-5004 

• Center for Rehabilitation & Development, Inc. 
(540) 961-1230 

• Child Study Center – Virginia Tech 
(540) 231-8276 

• Infant & Toddler Connection of New River Valley 
(540) 831-7529 

• Infant & Toddler Connection of Roanoke Valley 
(540) 283-5050 

• Macy McClaughty School 
(540) 921-1363 

• Mental Health Association Bridge Program 
(540) 951-4990 

• Parent Resource Center of Radford City Schools 
(540) 731-3679 

• Physiological Services Center 
(540) 231-6914 

• Radford Head Start 
(540) 731-4107 

• Radford University Speech and Hearing Clinic 
(540) 831-7735 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Barter Clinic 
(540) 745-6034 

• Carilion Clinic – Floyd 
(540) 745-2031 

• Carilion Family Medicine - Blacksburg 
(540) 951-0352 

• Carilion Family Medicine – North Main 
(540) 951-8380 

• Carilion Family & Obstetrics Medicine - Christiansburg 
(540) 381-6000 

• Carilion Pediatric Clinic 
(540) 985-8230 
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• Children’s Choice Care 
(540) 674-9359 

• Community Hospital OB/GYN Clinic 
(540) 985-9862 

• Floyd County Health Department 
(540) 745-2141 

• Giles County Health Department 
(540) 921-2891 

• Lewis Gale Clinic, Inc. 
(540) 772-3520 

• New River Community Action 
(540) 633-5133 

• Montgomery City Health Department 
(540) 381-7100 

• Planned Parenthood 
(540) 951-5184 

• Pulaski County Health Department 
(540) 994-5030 

• Radford City Health Department 
(540) 831-5774 

• Tri-Area Health Clinic 
(276) 745-9290 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                             (NO COST) 
 

• Pregnancy Resource Center of the New River Valley 
(540) 552-5556 
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NORFOLK HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Norfolk 

ADOPTION 
• Birthright 

(757) 489-0222 
• Catholic Charities of Eastern Virginia 

(757) 456-2366 
• Jewish Family Services of Tidewater 

(757) 321-2222 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Norfolk Dept. of Social Services 
(757) 664-6000 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Children’s Health Associate 
(757) 623-7255 

• Children’s Specialty Group 
(757) 668-7007 

• Norfolk Community Services Board Infant Development 
Program 
(757) 441-5300 

• Old Dominion University Child Study Center 
(757) 683-4117 

• Resource Mothers 
(757) 446-6107 

• Tidewater Children Development 
(757) 683-8770 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Berkley Clinic 
(757) 494-2470 

• Bon Secours DePaul Hospital 
(757) 889-5000 

• Easter Virginia Medical School 
(757) 446-7900 

• Hillcrest Clinic 
(757) 480-2800 

• Huntersville Clinic 
(757) 683-9280 

• Little Creek Clinic 
(757) 664-6310 

• Norfolk City Health Department 
(757) 451-7510 

• Park Place Clinic 
(757) 683-9230 

• Planned Parenthood 
(757) 499-7526 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• The Keim Center of Norfolk 
(757) 626-3702 
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PENINSULA HEALTH DISTRICT 
Service Area: James City County, City of Newport News, City of 

Poquoson, City of Williamsburg, York County 

ADOPTION 
• Care Center of Catholic Charities 

(757) 253-2847 
• CareNet Resource Pregnancy Center 

(757) 591-0303 
• Catholic Charities of Hampton Roads 

(757) 875-0060 
• First Call – Information and Referral 

(757) 594-4636 
• Jewish Family Services of Tidewater 

(757) 223-5635 
• United Methodist Family Services 

(757) 596-0710 

FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 
(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 

& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 
• Child Support Enforcement 

(800) 468-8894 
• DNA Diagnostic Center 

(800) 330-4393 
• James City County Dept. of Social Services 

(757) 259-3100 
• Newport News Dept. of Social Services 

(757) 926-6300 
• York-Poquoson Dept. of Social Services 

(757) 890-3787 
• Williamsburg Dept. of Human Services 

(757) 220-6161 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Center for Child & Family Services, Inc. 
(757) 838-1960 

• Downtown Hampton Child Development Center 
(757) 722-3186 

• Early Prevention and Intervention for Children 
(757) 896-6461 

• Hampton-Newport News Community Board 
(757) 245-0217 

• Healthy Families Partnership/Healthy Start 
(757) 727-1882 

• Lutheran Family Services of Virginia 
(757) 722-4707 

• Peninsula Child Development Clinic 
(757) 594-7319 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Hampton Health Center - Planned Parenthood of 
Southeastern Virginia 
(757) 826-2079 

• Newport News Health Department 
(757) 594-7300 

• Peninsula Health District 
(757) 594-7400 

• Peninsula Institute for Community Health, Inc. 
(757) 380-8709 
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PIEDMONT HEALTH DISTRICT 
Service Area: Amelia County, Buckingham County, Charlotte County, 

Cumberland County, Lunenburg County, Nottoway County, Prince 
Edward County 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(800) 247-2888 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• United Methodist Family Services 

(804) 353-4461 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Amelia Dept. of Social Services 
(804) 561-2681 

• Buckingham Dept. of Social Services 
(434) 969-4246 

• Charlotte Dept. of Social Services 
(434) 542-5164 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Cumberland Dept. of Social Services 
(804) 492-4915 

• Lunenburg Dept. of Social Services 
(434) 696-2134 

• Nottoway Dept. of Social Services 
(434) 645-8494 

• Prince Edward Dept. of Social Services 
(434) 392-3113 

• Virginia Lawyer Referral Services 
(800) 552-7977 
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CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Crossroads Services 
(800) 548-1688 

• Infant Intervention 
(434) 392-9461 

• MCV Child Development Center 
(804) 828-6291 

• Resource Mothers 
(434) 392-3984 

• Southside Pregnancy Center - Farmville 
(804) 392-8483 

• Virginia Cooperative Extension 
Amelia (804) 561-2481 
Buckingham (434) 969-4261 
Charlotte (434) 542-5884 
Cumberland (804) 492-4390 
Lunenburg (434) 696-5526 
Nottoway (434) 645-9315 
Prince Edward (434) 392-4246 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Amelia County Health Department 
(804) 561-2711 

• Buckingham County Health Department 
(434) 969-4244 

• Central Virginia Health Services 
(434) 392-8177 

• Charlotte Health Center 
(434) 542-5251 

• Cumberland County Health Department 
(804) 492-4661 

• Infant Intervention 
(434) 392-9461 

• Kluge Children’s Rehabilitation Center 
(434) 924-5161 
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• Lunenburg County Health Department 
(434) 696-2346 

• Nottoway County Health Department 
(434) 645-7595 

• Prince Edward County Health Department 
(434) 392-8187 

• Southside Community Hospital 
(434) 392-8811 

• University of Virginia Children’s Hospital 
(434) 924-3627 

• Willow Oaks 
(804) 375-3443 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                             (NO COST) 

• Pregnancy Centers of Central Virginia 
(434) 979-8888 
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PITTSYLVANIA/DANVILLE HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Danville, Pittsylvania County 

ADOPTION 
• Children’s Home Society of Virginia 

(800) 247-2888 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Danville City Dept. of Social Services 
(434) 799-6543 

• Pittsylvania County Dept. of Social Services 
(434) 432-7281 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Child Development Clinic 
(434) 797-1040 

• Danville/Pittsylvania Community Services 
(434) 799-0456 

• March of Dimes Birth Defects Foundation 
(804) 968-4120 

• Project Hope 
(800) 544-4673 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Child Development Clinic Southside 
(434) 797-1040 

• Children’s Healthcare Center 
(434) 799-2111 

• Danville Public Services Department 
(434) 799-5190 

• Danville Regional Medical Center 
(434) 799-2100 
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• Family Healthcare Center 
(434) 797-2828 

• Pittsylvania County Community Action 
(434) 432-8250 

• Pittsylvania County Health Department 
(434) 432-7232 

• Sandy River Medical Center 
(434) 685-7095 
 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• Little Life Pregnancy Center 
(434) 836-5433 
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PORTSMOUTH HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Portsmouth 

ADOPTION 
• Birthright DePaul Medical Center 

(757) 489-0222 
• Catholic Charities of Hampton Roads 

(757) 484-0703 
• Crisis Pregnancy Center of Tidewater 

(757) 499-4444 
• Jewish Family Services of Tidewater 

(757) 489-3111 
• United Methodist Family Services of Tidewater 

(757) 490-9791 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Portsmouth Dept. of Social Services 
(757) 405-1800 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Behavioral Healthcare Services 
(757) 393-8618 

• Child and Family Services 
(757) 397-2121 

• Children’s Hospital of the King’s Daughters 
(757) 668-7000 

• DAC Center for Learning 
(757) 393-8791 

• Early Intervention 
(757) 393-8321 

• Resource Mothers Portsmouth – the UP Center 
(757) 397-2121 ext. 324 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Eastern Virginia Medical School 
(757) 446-7900 

• Hillcrest Clinic 
(757) 480-2800 

• Planned Parenthood 
(757) 499-7526 

• Portsmouth Community Health Center 
(757) 393-6363 

• Portsmouth City Health Department 
(757) 393-8585 

• Sunshine Health Center 
(757) 393-5412 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• The Keim Center of Portsmouth 
(757) 488-7007 
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PRINCE WILLIAM HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Manassas, City of Manassas Park, Prince William 

County 

ADOPTION 
• National Adoption Center 

(800) 862-3678 
• National Adoption Info Clearinghouse 

(703) 352-3488 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Manassas City Dept. of Social Services 
(703) 361-8277 

• Manassas Park Dept. of Social Services 
(703) 335-8898 

• Prince William County Dept. of Social Services 
(703) 792-7500 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Assist Pregnancy Care Center 
(703) 670-5322 

• Early Intervention Intake 
(703) 777-0561 

• Head Start 
(703) 791-8708 

• Leesburg Cooperative Extension 
(703) 777-0373 

• Northern Virginia Family Services – Prince William 
Healthy Families 
(703) 680-9358 

• Prince William Cooperative Extension 
(703) 792-6289 
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• Prince William County Infant Info Center, Parent/Infant 
Education Program 
(703) 792-7879 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• NOVA Women’s Healthcare 
(703) 691-4141 

• Prince William County Health Department 
(703) 792-6300 

• Woodbridge Office 
(703) 792-7300 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• CareNet Pregnancy Resource Center 
(703) 330-1300 
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RAPPAHANNOCK HEALTH DISTRICT 
Service Area: Caroline County, City of Fredericksburg, King George 

County, Spotsylvania County, Stafford County 

ADOPTION 
• Birthright of Fredericksburg 

(540) 371-6119 
• Rappahannock Area Foster Families Team 

(540) 507-7824 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Children’s Home Society of Virginia 
(804) 353-0191 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Caroline County Dept. of Social Services 
(804) 633-5071 

• Fredericksburg Dept. of Social Services 
(540) 372-1032 

• King George County Dept. of Social Services 
(540) 775-7181 

• Spotsylvania Dept. of Social Services 
(540) 507-7898 

• Stafford County Dept. of Social Services 
(540) 658-8720 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Bethany Pregnancy Center 
(540) 370-1800 

• Childcare Network 
(540) 373-3275 

• Fredericksburg Head Start Program 
(540) 372-1065 
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• Mother Mentor Program 
Spotsylvania (540) 582-3980 
Stafford (540) 659-2725 

• Parent Education & Infant Development Program 
(540) 372-3561 

• Quinn Rivers Agency 
(804) 966-5020 

• Rappahannock Area Community Services Board 
(540) 775-9879 
Caroline County Clinic (804) 633-9997 
North Stafford County Clinic (540) 659-2725 
Spotsylvania County Clinic (540) 582-3980 

• Rappahannock Pregnancy Help Center 
(540) 370-1800 

• Stafford County Parenting Education Program 
(540) 658-8720 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Caroline County Health Department 
(804) 633-5465 

• Fredericksburg City Health Department 
(540) 899-4142 

• King George County Health Department 
(540) 775-3111 

• Spotsylvania County Health Department 
(540) 507-7400 

• Stafford County Health Department 
(540) 659-3101 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• Bethany Pregnancy Center 
(540) 373-5165 
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RAPPAHANNOCK/RAPIDAN HEALTH DISTRICT 
Service Area: Culpeper County, Fauquier County, Madison County, 

Orange County, Rappahannock County 

FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 
(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 

& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 
• Child Support Enforcement 

(800) 468-8894 
• Culpeper County Dept. of Social Services 

(540) 727-0372 
• Fauquier County Dept. of Social Services 

(540) 347-2316 
• Madison County Dept. of Social Services 

(540) 948-5521 
• Orange County Dept. of Social Services 

(540) 672-1155 
• Rappahannock County Dept. of Social Services 

(540) 675-3313 
CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• CareNet Pregnancy Resource Center 
(540) 347-7770 

• Culpeper Baptist Church 
(540) 825-8192 

• Fauquier Dept. of Social Services – Family & Children 
(540) 422-8400 

• Head Start 
(540) 829-2330 

• Healthy Families – Madison 
(540) 948-5481 

• Heritage Child Development Center 
(540) 825-6420 

• Parent Infant Education 
(540) 372-3561 
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• Skyline Community Action Program 
(540) 948-2237 

• Virginia Cooperative Extension 
(540) 948-6881 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Culpeper County Health Department 
(540) 829-7350 

• Culpeper Free Clinic 
(540) 829-5032 

• Culpeper Regional Health System 
(540) 829-4100 

• Fauquier County Health Department 
(540) 347-6400 

• Madison County Health Department 
(540) 948-5481 

• Orange County Health Department 
(540) 672-1291 

• Orange Family Physicians 
(540) 672-3010 

• Rappahannock County Health Department 
(540) 675-3516 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
(NO COST) 

• Pregnancy Center of Central Virginia - Culpeper 
(540) 727-0800 
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RICHMOND CITY HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Richmond 

ADOPTION 
• Braley and Thompson, Inc. 

(804) 553-9401 
• Children’s Home Society of Virginia 

(804) 353-0191 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
• Coordinator/2, Inc. 

(804) 354-1881 
• Jewish Family Services 

(804) 282-5644 
• United Methodist Family Services 

(804) 353-4461 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Richmond Dept. of Social Services 
(804) 726-7000 

• Voices for Virginia’s Children 
(804) 649-0184 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Child Savers 
(804) 644-9590 

• Children’s Hospital 
(804) 228-5818 

• CHIP of Richmond 
(804) 233-2850 

• Commonwealth Parenting Center 
(804) 545-1272 
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• East District Family Resource 
(804) 644-4496 

• Friends Association for Children 
(804) 644-2357 

• Infant and Toddler Connection of Richmond 
(804) 828-2742 

• VCU Child Development Center 
(804) 828-7377 

• William Byrd Community House 
(804) 643-2717 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Children’s Hospital Involving Parents 
(804) 233-2850 

• Hayes E. Willis Health Center of South Richmond 
(804) 230-7777 

• Irvin Gammon Craig Health Center 
(804) 264-2986 

• Mosby Resource Center 
(804) 786-0204 

• OB/GYN Clinic at Nelson Clinic 
(800) 762-6161 

• Resource Mothers 
(804) 205-3677 

• Richmond City Clinical Services 
(804) 482-5500 

• Richmond City Health Department 
(804) 205-3500  

• Richmond Health Center - Planned Parenthood 
(804) 482-6138 or 
(804) 482-6161  

• Richmond Medical Center for Women 
(804) 359-5066 

• Vernon J. Harris East End Community Health Center 
(804) 780-0840 
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VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                                      (NO COST) 

• Pregnancy Resource Center of Metro Richmond 
(804) 673-2020 
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SOUTHSIDE HEALTH DISTRICT 
Service Area: Brunswick County, Halifax County, Mecklenburg 

County,  

ADOPTION 
• Virginia Legal Aid Society 

(888) 799-3550 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Brunswick County Courts 
(434) 848-2215 

• Brunswick County Dept. of Social Services 
(434) 848-2142 

• Brunswick County Sheriff’s Department 
(434) 848-3133 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Halifax County Dept. of Social Services 
(434) 476-6594 

• Halifax Juvenile & Domestic Relations Court 
(434) 476-3388 

• Mecklenburg County Dept. of Social Services 
(434) 738-6138 

• Mecklenburg County Sheriff’s Department 
(434) 738-6171 

• Virginia Legal Aid Society 
(888) 201-2772 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Community Memorial Health Center 
(434) 447-3151 

• Halifax Regional Hospital 
(434) 517-3100 
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• Mecklenburg County Dept. of Education 
(434) 738-6111 

• Mecklenburg Behavioral Health Center 
(434) 738-0154 

• Southside Community Services Board 
(434) 572-2936 

• Southside Community Services Board – Developmental 
Training Center 
(434) 848-4661 

• The Pavilion Community Memorial Health Center 
(434) 447-3990 

• Tri County Community Action 
(434) 575-7916 

• Virginia Cooperative Extension 
Halifax (434) 476-2147 
Brunswick (434) 848-2151 
Mecklenburg (434) 738-6191 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Alberta Family Services 
(434) 949-7211 

• Boydton Medical Center 
(434) 738-6102 

• Brunswick County Health Department 
(434) 848-2525 

• Halifax County Health Department 
(434) 476-4863 

• Halifax Regional Hospital 
(434) 517-3100 

• Mecklenburg County Health Department 
(434) 738-6545 
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THOMAS JEFFERSON HEALTH DISTRICT 
Service Area: Albermarle County/Charlottesville, Fluvanna County, 

Greene County, Louisa County, Nelson County 

ADOPTION 
• Bethany Christian Services 

(434) 979-9631 
• Children’s Home Society of Virginia 

(800) 247-2888 
• Children, Youth and Family Services 

(434) 296-4118 
• Commonwealth Catholic Charities 

(804) 285-5900 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Albermarle County Dept. of Social Services 
(434) 972-4010 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• City of Charlottesville Dept. of Social Services 
(434) 970-3400 

• Fluvanna County Dept. of Social Services 
(434) 842-8221 

• Greene County Dept. of Social Services 
(434) 985-5246 

• Louisa County Dept. of Social Services 
(540) 967-1320 

• Nelson County Dept. of Social Services 
(434) 236-8334 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Albermarle County Public Schools Family Support 
Program 
(434) 972-4110 
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• ARC of the Piedmont 
(434) 977-4003 

• Central Virginia Pregnancy Center 
(434) 979-8888 

• Martha Jefferson Health Connection 
(434) 982-7009 

• Parenting Education Program 
(434) 296-4118 

• Region Ten 
(540) 967-2880 

• Sexual Assault Resource Agency 
(434) 295-7273 

• Virginia Cooperative Extension Services 
(540) 967-3422 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Blue Ridge Care Connection for Children 
(434) 924-0222 

• Albermarle/Charlottesville Health Department 
(434) 972-6200 

• Charlottesville Health Center - Planned Parenthood 
(434) 296-1000 

• Fluvanna County Health Department 
(434) 591-1960 

• FOCUS Women’s Resource Center 
(434) 293-2222 ext. 24 

• Greene County Health Department 
(434) 985-2262 

• Louisa County Health Department 
(540) 967-3703 

• Nelson County Health Department 
(434) 263-8315 

• University of Virginia Health System 
(434) 982-0090 
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VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICE 
(NO COST) 

• The Pregnancy Centers of Central VA. 
(434) 979-8888 
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THREE RIVERS HEALTH DISTRICT 
Service Area: Essex County, Gloucester County, King & Queen County, 
King William County, Lancaster County, Mathews County, Middlesex 
County, Northumberland County, Richmond County, Westmoreland 

County 

ADOPTION 
• Catholic Charities of Eastern Virginia 

(757) 875-0060 
• Family Services Center 

(804) 333-9322 
• United Methodist Family Services – Richmond Adoption 

Services 
(804) 353-4461 

FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 
(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 

& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 
• Child Support Enforcement 

(800) 468-8894 
• Essex County Dept. of Social Services 

(804) 443-3561 
• Gloucester County Dept. of Social Services 

(804) 693-2671 
• King & Queen County Dept. of Social Services 

(804) 785-5977 
• King William County Dept. of Social Services 

(804) 769-4905 
• Lancaster County Dept. of Social Services 

(804) 462-5141 
• Mathews County Dept. of Social Services 

(804) 725-7192 
• Middlesex County Dept. of Social Services 

(804) 758-2348 
• Northumberland County Dept. of Social Services 

(804) 580-3477 
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• Richmond County Dept. of Social Services 
(804) 333-4088 

• Westmoreland County Dept. of Social Services 
(804) 493-9305 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Active Parenting 
(800) 825-0060 

• Juvenile Justice & Delinquency Prevention Advisory 
(804) 695-1767 

• Middle Peninsula/Northern Neck Counseling Center 
(804) 333-4228 

• Rural Infant Services Program 
(804) 758-5250 

• Virginia Cooperative Extension 
(804) 580-5694 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Chesapeake Medical Group Pediatrics 
(804) 435-1152 

• Courthouse Pediatrics (Gloucester) 
(804) 695-0305 

• Essex County Health Department 
(804) 443-3396 

• Gloucester County Health Department 
(804) 693-2445 

• King & Queen County Health Department 
(804) 785-6154 

• King William County Health Department 
(804) 769-4988 

• Lancaster County Health Department 
(804) 462-5197 

• Mathews County Health Department 
(804) 725-7131 

• Middlesex County Health Department 
(804) 758-2381 
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• Northumberland County Health Department 
(804) 580-3731 

• Pediatrics at VCU Medical Center 
(804) 628-0400 

• Planned Parenthood 
(804) 482-6138 

• Richmond County Health Department 
(804) 333-4043 

• Richmond Medical Center for Women 
(804) 359-5066 

• Virginia Department of Medical Assistant Services 
(804) 762-7000 

• Westmoreland County Health Department 
(804) 493-1124 

• Women’s Health Care at VCU Medical Center 
(804) 560-8950 
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ROANOKE CITY HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Roanoke 

ADOPTION 
• ABC Adoption Agency 

(540) 989-2845  
• Catholic Charities 

(540) 344-2749 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 344-9281 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Roanoke City Dept. of Social Services 
(540) 853-2591 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Alleghany Highlands Community Center 
(540) 863-1620 

• Alleghany Highlands Community Services Board 
(540) 965-2100 

• Easter Seals 
(540) 777-7325 

• Family Services of Roanoke Valley 
(540) 563-5316 

• Professional Therapies 
(540) 982-2208 

• REACH 
(540) 853-1387 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Bradley Free Clinic 
(540) 344-5156 
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• Care Connection for Children  
(540) 857-7229 or 
(540) 857-7919 

• Carilion OB/GYN Family Planning Clinic 
(540) 985-9862 

• Carilion Pediatric Clinic 
(540) 985-8230 

• Child Health Investment Partnership 
(540) 857-6993 

• First Church of the Brethren Clinic 
(540) 344-8196 

• Lewis-Gale OB/GYN Clinic 
(540) 772-3520 

• Patrick Henry Teen Health Clinic 
(540) 853-6129 

• Physicians to Children 
(540) 344-9213 

• Planned Parenthood of Blue Ridge 
(540) 562-3457 

• Roanoke City Health Department 
(540) 283-5050 

• Roanoke WIC Office 
(540) 857-6063 

• Salem Children’s Hospital 
(540) 772-3580 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                                       (NO COST) 

• Blue Ridge Women’s Center 
(540) 362-4357 
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VIRGINIA BEACH HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Virginia Beach 

ADOPTION 
• Jewish Family Services of Tidewater 

(757) 321-2260 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• Virginia Beach Dept. of Social Services 
(757) 491-3990 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Catholic Charities of Hampton Roads 
(757) 467-7707 

• Crisis Pregnancy Center of Tidewater 
(757) 499-4444 

• Family Services of Eastern Virginia 
(757) 622-7017 

• Fathers in Training Virginia Beach Dept. of Social Services 
(757) 491-3990 

• Preschool Assessment Team: Laskin Road Annex 
(757) 263-2066 

• Pride in Parenting 
(757) 681-2090 

• Tidewater Community College Child Development Dept. 
(757) 822-7282 

• Virginia Beach City Public Schools 
(757) 437-3200 

• Virginia Beach Community Services Board 
(757) 427-2063 

• Virginia Beach Cooperative Extension Service 
(757) 385-4769 
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• YMCA 
(757) 622-9622 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Eastern Virginia Medical School 
(757) 446-7900 

• Hampton Health Center - Planned Parenthood 
(757) 499-7526 

• Hillcrest Clinic 
(757) 480-2800 

• Virginia Beach Health Department 
(757) 518-2700 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                                       (NO COST) 

• The Keim Center of Virginia Beach 
(757) 499-4444 
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WEST PIEDMONT HEALTH DISTRICT 
Service Area: Franklin County, Henry County/Martinsville, Patrick 

County 

ADOPTION 
• ABC Adoption Services 

(540) 989-2845 
• Children’s Home Society of Virginia 

(540) 344-9281 
• Commonwealth Catholic Charities 

(540) 344-5107 
FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 

(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 
& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 

• Child Support Enforcement 
(800) 468-8894 

• DNA Diagnostics Center 
(800) 330-4393 

• Franklin County Dept. of Social Services 
(540) 483-9247 

• Henry County/Martinsville Dept. of Social Services 
(276) 656-4300 

• Patrick County Dept. of Social Services 
(276) 694-3328 

CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Carilion Behavioral Center 
(800) 422-8402 

• Child Development Clinic 
(540) 857-7197 

• Child Development Clinic - Danville 
(434) 797-1040 

• Community Services Board 
(540) 632-7128 

• Family Resource Center 
(540) 483-1368 



 
 85 

• Franklin County Family Resource Center 
(540) 483-5088 

• Piedmont Community Service Counseling 
(540) 483-7220 or 
(540) 483-0582 

• STEP 
(540) 483-4388 

• Virginia Pregnancy Counseling USA 
(540) 666-4081 

• West Piedmont Healthy Families 
(276) 632-7128 

PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Carilion Franklin Memorial Hospital 
(540) 483-5277 

• Carilion OB/GYN 
(540) 985-9862 

• For the Children Partners in Prevention Coalition 
(276) 683-4673 

• Franklin County Health Department 
(540) 484-0292 

• Healthy Families West Piedmont 
(276) 632-7128 

• Henry/Martinsville Health Department 
(276) 638-2311 

• Patrick Community Hospital 
(540) 694-8600 

• Patrick County Health Department 
(276) 694-3188 

• Pregnancy Care Center of MHC 
(276) 634-5433 

• Pregnancy Crisis Intervention 
(540) 362-4357 

• Tri Area Health Clinic 
(540) 365-4469 
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WESTERN TIDEWATER HEALTH DISTRICT 
Service Area: City of Franklin, Isle of Wight County, Southampton 

County, City of Suffolk 

ADOPTION 
• Catholic Charities 

(757) 467-7707 
• Crisis Pregnancy Center 

(757) 499-4444 
 

FINANCIAL ASSISTANCE, MEDICAID 
(HEALTH INSURANCE), PATERNITY ESTABLISHMENT 

& CHILD SUPPORT ENFORCEMENT 
• Child Support Enforcement 

(800) 468-8894 
• Franklin City Dept. of Social Services 

(757) 562-8520 
• Isle of Wight Dept. of Social Services 

(757) 365-0880 
• Southampton County Dept. of Social Services 

(757) 653-3080 
• Suffolk County Dept. of Social Services 

(757) 514-7450 
CHILD DEVELOPMENT, CHILD REARING, STRESS 
MANAGEMENT & CRISIS PREGNANCY CENTER 

• Healthy Families 
(757) 397-2121 

• Resource Mothers 
(757) 562-6109 

• Pride in Parenting 
(757) 681-2090 

• Suffolk Virginia Cooperative Extension 
(757) 514-4330 
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PEDIATRIC, MATERNAL HEALTH CARE & LOCAL HEALTH 
DEPARTMENTS 

• Eastern Virginia Medical School 
(757) 446-7900 

• Franklin City Health Department 
(757) 562-6109 

• Hillcrest Clinic 
(757) 480-2800 

• Isle of Wight County Health Department 
(757) 357-4177 

• Ivor Medical Center 
(757) 859-6161 

• Southampton County Health Department 
(757) 653-3040 

• Southampton Medical Building (Franklin) 
(757) 562-4156 

• Suffolk City Health Department 
(757) 514-4700 

• Suffolk Community Health Center 
(757) 925-1866 

VIRGINIA PROVIDERS OF ULTRA SOUND SERVICES 
                                       (NO COST) 

• The Keim Center of Suffolk 
(757) 499-4444 
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Cómo Utilizar este Directorio ... 
 
 

• Busque el Distrito de Salud o el Condado/Ciudad donde 
usted vive. 

 
 
• Busque el tipo de agencia que necesita. 
 
 
• Llame a una de las agencias listadas e infórmeles lo que 

usted necesita. 
 
 
• Si no pueden ayudarle con lo que necesita, pregúnteles 

a quién debería llamar. 
 
 
 

Recuerde que hay muchas personas que lo pueden ayudar. 
Responderán a sus preguntas o le dirán a quién llamar. Es 
importante que siga preguntando hasta que obtenga la 
ayuda que necesita. 
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La Planificación Familiar Puede Significar Familias 
Más Sanas 

 

Muchas personas planifican sus familias y espacian 
sus hijos para que la vida sea más sana y más gratificante 
para cada miembro de la familia. 

Usted también puede hacerlo.  Hay un gran 
número de métodos muy efectivos de planificación 
familiar entre los cuales elegir. Pero tiene que dar el 
primer paso.  

Si quiere usar un método anticonceptivo, visite a su 
médico privado, clínica de planificación familiar o 
departamento de salud local. Ellos le ayudarán a conocer 
más acerca de los métodos de planificación familiar y sus 
necesidades individuales de salud. También podrán 
ayudarle si desea hijos y no ha podido tenerlos.    

Su médico familiar o el departamento de salud 
local pueden proveerle con más información relativa a 
estas preocupaciones. Para obtener información sobre 
cómo obtener servicios de planificación familiar, favor 
contacte a su departamento de salud local. 

Los servicios de planificación familiar son 
voluntarios y confidenciales. 
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2-1-1 Virginia Puede Ayudarle 

 

 Usted puede también obtener servicios 
comunitarios adicionales a través de 2-1-1 Virginia. 

 2-1-1 Virginia es un número de teléfono fácil de 
recordar que conecta a las personas con información 
gratuita sobre los servicios comunitarios disponibles. 
Cuando marca 2-1-1, un profesional capacitado escucha su 
situación y sugiere recursos de ayuda usando una de las 
mayores bases de datos de servicios humanos y de salud 
en Virginia. 

 2-1-1 Virginia provee acceso a servicios en su 
comunidad y en todo el estado. Todos los referidos / 
derivaciones son confidenciales y puede buscar estos 
mismos servicios en el sitio web de 2-1-1 Virginia: 
www.211virginia.org. 

 2-1-1 Virginia es un servicio del Departamento de 
Servicios Sociales de Virginia provisto en asociación con la 
Junta de Servicios Comunitarios, el Centro Familiar de 
Recursos y Referidos, CrisisLink, Consejo de Planificación, 
United Way de Virginia Central y United Way del área de 
Richmond y Petersburg. 

 

 

 

www.211virginia.org
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Trastornos Genéticos 

 

Aunque la mayoría de los embarazos terminan en 
niños sanos, más del cuatro por ciento (4%) de todos los 
bebés nacidos cada año en Virginia tienen defectos o 
trastornos graves de nacimiento*.  El riesgo de dar a luz un 
niño con defectos o desórdenes graves de nacimiento 
podría aumentar si:  

• La madre tiene 35 años de edad o es mayor; 
• Hay un historial de enfermedad o defecto genético 

específico en la familia; 
• Hay actualmente un miembro de la familia con un 

defecto o trastorno de nacimiento; 
• La madre toma determinadas drogas  y/o alcohol 

durante el embarazo; 
• La madre fuma durante el embarazo; 
• Usted es parte de un grupo que tiene una mayor 

incidencia de una enfermedad o trastorno genético 
específico (por ejemplo: Enfermedad de Tay Sachs 
o Anemia Falciforme); 

• Usted es diabética y depende de la insulina; 
• Previo parto de niño muerto o muerte perinatal 

(causa desconocida). 

Si tiene preguntas o preocupaciones acerca de: 

• Defectos o trastornos específicos; 
• Análisis que están disponibles ahora para 

identificar la presencia de un trastorno genético 
que podría ser dañino para su bebé;  
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• Análisis que están disponibles durante el embarazo 
para identificar trastornos genéticos.  

Contacte a su médico, departamento de salud local o 
los centros genéticos del Centro Médico Universitario de 
Virginia Commonwealth, el cual incluye el Programa de 
Concientización de Anemia Falciforme, División de 
Genética Médica del Departamento de Pediatría o el 
Instituto de Fertilización In Vitro. 

*Fuente: del Sistema de Educación y Reporte de Anomalías Congénitas 
de Virginia (VaCARES) para nacimientos del año 2009, obtenido en 
6/2012. 
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Enfermedad Infecciosa y Vacunación 
 

Cuando está embarazada, es extremadamente 
importante que le informe a su médico acerca de cualquier 
infección o enfermedad grave que haya tenido. Esto es 
necesario para que reciba el mejor cuidado posible. 

Se producen problemas muy graves tales como 
retraso mental, sordera o defectos de corazón en el veinte 
al veinticinco por ciento (20% al 25%) de los bebés nacidos 
de mujeres que tuvieron rubeola durante el embarazo. 
Normalmente, esto sucede cuando la rubeola se produce 
durante los tres (3) primeros meses del embarazo. Estos 
problemas pueden prevenirse asegurándose que usted 
esté protegida contra la rubeola antes del embarazo. 
Puede hacerlo haciéndose un análisis de sangre que 
mostrará si ha tenido rubeola o no. La vacuna contra la 
rubeola está disponible con su médico o en el 
departamento de salud local sin costo alguno. 

 Es importante que todas sus vacunas estén 
actualizadas. También es importante que todas las 
mujeres embarazadas se hagan análisis de VIH y otras 
enfermedades de transmisión sexual al comienzo del 
embarazo incluyendo: 

• Influenza (gripe) 
• Rubeola 
• DPT 
• Hepatitis 
• Paperas 
• Polio 
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Los análisis de VIH y enfermedades de transmisión 
sexual (ETS) están disponibles con su médico y en su 
departamento de salud local. 

Hay sitios web disponibles relacionados a la 
información sobre los servicios estatales, su disponibilidad, 
ubicaciones y procesos  de solicitud. Los cuales son los 
siguientes: 

 

PLAN FIRST – Seguro de salud para servicios de 
planificación familiar para hombres y mujeres entre 19 y 
64 años de bajos ingresos. 
MEDICAID – Seguro de salud para ciudadanos de bajos 
ingresos incluyendo mujeres embarazadas, infantes y 
niños. 
FAMIS – Seguro de salud para infantes/niños que no 
califican para Medicaid. 

www.virginiamedicaid.dmas.virginia.gov/wps/portal 
 

 

Departamento de Servicios Sociales de Virginia 
www.dss.virginia.gov 

Departamento de Salud de Virginia 
www.vdh.virginia.gov 

 

www.virginiamedicaid.dmas.virginia.gov/wps/portal
www.dss.virginia.gov
www.vdh.virginia.gov
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UBICACIONES DEL PROGRAMA DE 
ENFERMEDAD GENÉTICA DE VIRGINIA

DIVISIÓN DE GENÉTICA MÉDICA DEL DEPARTAMENTO DE 
PEDIATRÍA DE LA ESCUELA MÉDICA DE VIRGINIA DEL ESTE 
• 601 Children’s Lane 

Norfolk, VA 23507 
(757) 668-7486 

INSTITUTO DE GENÉTICA Y FERTILIZACIÓN IN VITRO 

• División Genética 
3015 Williams Drive 
Fairfax, VA 22031 
(703) 698-7355 

UNIVERSIDAD DE  VIRGINIA 

• División de Genética Médica 
1215 Lee Street 
Charlottesville, VA 22908 
(434) 924-2665 

PROGRAMA DE ANEMIA FALCIFORME DE VIRGINIA  

• Departamento de Salud de Virginia 
División de Salud Infantil y Familiar (8º Piso) 
109 Governor Street, 8th Floor, West 
Richmond, VA 23219 
(804) 864-7685 
UNIVERSIDAD DE VIRGINIA COMMONWEALTH 

• Departamento de Genética Humana 
PO Box 980033 
Richmond, VA 23298 
(804) 828-9632 
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DISTRITO DE SALUD DE ALEXANDRIA 
Área de Servicio: Ciudad de Alexandria 

ADOPCIÓN 
• Unidad de Adopción, Departamento de Servicios 

Sociales 
(703) 746-5757 

• Centro Mariah 
(703) 370-4774 

• Centro Nacional de Adopción 
(800) 862-3678 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 

Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Ciudad de Alexandria Dep. de Servicios Sociales 

(703) 838-0700 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Centro de Diagnóstico de ADN 

(800) 330-4393 
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 

MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 
• Recursos para Madres de Alexandria 

(703) 212-1702 
• Información y Referido/Derivación de Cuidado Infantil 

(703) 838-0890 
• Línea de Ayuda para Violencia Doméstica 

(703) 838-4911 
• Head Start 

(703) 549-8685 
• Servicios para Familias de Virginia del Norte 

(703) 212-1702 
• Programa de Educación de Padres e Infantes (PIE) 

(703) 838-5067 
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• Extensión Cooperativa de Virginia 
(703) 228-6400 
 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADOS DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD  

• Departamento de Salud de Alexandria, Clínica de Niño 
Sano 
(703) 746-4940 

• Departamento de Salud de Alexandria,  Centro de Salud 
para Adolescentes 
(703) 519-6006 

• Centro de Salud de Arlandria 
(703) 535-5568 

• Centro de Salud de Arlandria 
(703) 519-1725 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA  

(SIN COSTO) 
• Centro de Embarazo de Alexandria  

(703) 780-4700 
• Centro de Salud Primera Elección de Mujeres 

[First Choice] 
(703) 729-1123 

• MARIH 
(703) 370-4774 
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DISTRITO DE SALUD ALLEGHANY 
Área de Servicio: Condado Alleghany/Covington, Condado Botetourt, 

Clifton Forge, Condado Craig, Condado Roanoke/Vinton, Condado 
Roanoke/Salem 

ADOPCIÓN 
• Agencia de Adopción ABC 

(540) 989-2845 
• Caridades Católicas 

(540) 344-2748 
• Sociedad Hogar de Niños 

(540) 344-9281 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales de Alleghany/Covington  
(540) 965-1780 

• Dep. de Servicios Sociales de Botetourt  
(540) 473-8210 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Craig  
(540) 864-5117 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado Roanoke/Salem  
(540) 387-6087 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• AHCSB 
(540) 863-1620 

• Cuidado de Salud del Comportamiento de Blue Ridge 
(540) 345-4002 

• Servicios para Mujeres de Blue Ridge 
(540) 362-4357 

• Centro de Rehabilitación y Desarrollo 
(540) 989-1290 
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• Clínica de Desarrollo Infantil de Roanoke Valley 
(540) 857-7197 

• East Seals  
(540) 777-7325 

• Directorio de Servicios de Emergencias 
(540) 965-2100 

• Servicios para Familias de Roanoke Valley 
(540) 563-5316 

• Terapias Profesionales 
(540) 982-2208 

• REACH 
(540) 853-1387 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADOS DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud de Alleghany/Covington  
(540) 962-2173 

• Centro para Mujeres de Alleghany 
(540) 762-5940 

• Departamento de Salud del Condado Botetourt 
(540) 473-8240  

• Clínica Gratuita de Bradley 
(540) 344-5156 

• Clínica Carilion 
(540) 985-9075 

• Centro Médico Familiar Carilion, Buchanan (PEDS) 
(540) 254-1239  

• Centro Médico Familiar Carilion, Daleville 
(540) 992-4100 

• Clínica de Ginecología Carilion  
 (540) 985-9862  

• Clínica Pediátrica Carilion 
(540) 985-8230 

• Departamento de Salud de Clifton Forge 
(540) 862-4131 

• Departamento de Salud del Condado Craig 
(540) 864-5136 
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• Prácticas Familiares Fincastle (PEDS) 
(540) 473-2110 

• Clínica Pediátrica Lewis-Gale  
(540) 772-3580 

• Médicos Parkway de Blue Ridge 
(540) 977-1436 

• Médicos para Niños 
(540) 344-9213 

• Centro de Salud Roanoke  
(540) 562-3457 

• Departamento de Salud del Condado de Roanoke/Salem  
(540) 387-5530 

• Departamento de Salud del Condado de Roanoke/Vinton  
(540) 857-7800 

• Ginecología de Salem  
(540) 772-3520  

• Centro Médico Familiar SE (PEDS) 
(540) 427-9200 
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DISTRITO DE SALUD DE ARLINGTON  
Área de Servicio: Condado de Arlington 

ADOPCIÓN 
• Caridades Católicas de Arlington 

(703) 425-0100 
• Servicios Infantiles y Familiares  

(703) 228-1550 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Arlington  
(703) 228-1550 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Dep. de Servicios Humanos del Condado de Arlington  
(703) 228-1200 

• Familias Saludables de Arlington 
(571) 748-2700 

• Proyecto Familiar de Arlington 
(703) 228-1549 

• Educación Parental e Infantil 
(703) 228-1630 

• Extensión Cooperativa de Virginia  
(703) 228-6400 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADOS DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Clínica de Salud Infantil del Condado de Arlington (PEDS) 
(703) 228-1630 

• Centro Pediátrico de Arlington 
(703) 271-8800 
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• Departamento de Salud del Condado de Arlington  
(703) 228-1216 

• Salud Familiar 
(703) 228-1200 

• Salud Escolar 
(703) 228-1651 
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DISTRITO DE SALUD DE SHENANDOAH CENTRAL 
Área de Servicio: Condado de Augusta/Staunton, Condado de 

Augusta/Waynesboro, Condado de Bath, Ciudad de Buena Vista, 
Condado Highland, Condado Rockbridge/Lexington, Condado 

Rockingham/Harrisonburg 

ADOPCIÓN 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 344-9281 
• Caridades Católicas del Commonwealth  

(540) 342-3307 
• People Places, Inc. 

(540) 885-8841 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Bath  
(540) 839-7271 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Highland  
(540) 468-2199 

• Servicios de Área Social Rockbridge/Buena 
Vista/Lexington  
(540) 463-7143 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Clínica de Desarrollo Infantil 
(540) 857-7197 

• Clínica de Salud Mental del Condado Bath  
(540) 839-5333 

• Centro de Embarazo de Harrisonburg 
(540) 434-7528 

• Directorio de Servicios Comunitarios de 
Harrisonburg/Rockingham  
(540) 434-1941 
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• Centro de Desarrollo Infantil JMU/Valle de Shenandoah  
(540) 568-6687 

• Directorio de Servicios Comunitarios Área de Rockbridge  
(540) 464-8560 

• Directorio de Servicios Comunitarios de Valley  
(540) 887-3200 

• Asesoramiento de Valley Hope 
(540) 941-8933 

• Asesoramiento Pastoral de Valley  
(540) 886-5757 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADOS 
DE SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud de Augusta/Staunton 
(540) 332-7830 

• Cuidados de Salud para Mujeres de Augusta 
(540) 213-7750 

• Departamento de Salud del Condado de Bath  
(540) 839-7246 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Buena Vista  
(540) 261-2149 

• Departamento de Salud del Condado de Highland  
(540) 468-2270 

• Departamento de Salud de Rockbridge/Lexington  
(540) 463-3185 

• Departamento de Salud de Rockingham/Harrisonburg  
(540) 574-5100 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Waynesboro  
(540) 949-0137 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA  (SIN COSTO)  

• Cuidado de Salud de Mujeres de Comfort  
(540) 434-0685 
Staunton - (540) 885-6261 
Waynesboro - (540) 943-1700 
Lexington  - (540) 885-7841 

• Centro de Embarazo de Harrisonburg- (540) 434-7528 
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DISTRITO DE SALUD DE VIRGINIA CENTRAL 
Área de Servicio: Condado Amherst, Condado Appomattox, Condado 

Bedford, Condado Campbell, Ciudad de Lynchburg 

ADOPCIÓN 
• Sociedad Hogar de Niños  

(804) 353-0191 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales de Amherst  
(804) 946-9330 

• Dep. de Servicios Sociales de Appomattox  
(434) 352-7125 

• Dep. de Servicios Sociales de Bedford   
(540) 586-7750 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Campbell  
(434) 592-9585 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Alianza para Familias y Niños 
(434) 845-5944 

• Servicios Juveniles de Amherst  
(434) 946-9407 

• Centro de Paternidad Best Start 
(434) 384-6262 

• Centro de Prevención de Abuso Infantil  
(434) 846-1052 

• Familias Sanas de Virginia Central 
(434) 845-0889 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Acceso a Cuidado Médico  
(434) 316-7199 

• Departamento de Salud del Condado de Amherst  
(434) 946-9408 

• Departamento de Salud del Condado de Appomattox  
(434) 352-2313 

• Departamento de Salud del Condado de Bedford  
(540) 586-7952 

• Departamento de Salud del Condado de Campbell  
(434) 592-9550 

• Centro Médico CVFP-Staunton River 
(434) 324-9150 

•  Centro de Cuidado Familiar  
(434) 239-8104 

• Light Medical 
 (434) 384-1581 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Lynchburg  
(434) 947-6785 

• Richeson Drive Pediatrics, Inc. 
(434) 385-7776 

• Consejo Perinatal Centro Oeste y Programas 
Relacionados de West Central  
(434) 221-6719 

• Servicios de Salud de Mujeres de Virginia Central  
(434) 239-7890 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA (SIN COSTO)  

• Centro de Embarazo de Blue Ridge  
(434) 528-4321 
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DISTRITO DE SALUD DE CHESAPEAKE  
Área de Servicio: Ciudad de Chesapeake 

ADOPCIÓN 
• Centros de Servicios de Adopción  

(757) 552-7676 
• Servicios Cristianos Bethany  

(757) 499-9367 
• Caridades Católicas de Hampton Roads 

(757) 484-0703 
• Servicios Familiares Luteranos de Virginia 

(757) 722-4707 
• Servicio de Adopción Shore 

(757) 422-6361 
• Servicios Familiares de Metodistas Unidos de Virginia 

(757) 490-9791 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Oficina de Servicios Sociales de Chesapeake  
(757) 382-2000 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro Barry Robinson  
(757) 455-6100 

• Caridades Católicas de  Hampton Roads 
(757) 484-0703 

• Extensión Cooperativa de Chesapeake  
(757) 382-6348 

• Centro de Recursos Familiares de Chesapeake 
(757) 482-5923 

• Consejo de Coordinación Inter-agencial de Chesapeake 
para Intervención Infantil  
(757) 547-8929 
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• Oficina de Servicios de Jóvenes de Chesapeake  
(757) 382-6191 

• Servicios para Niños y Familias  
(757) 436-4955 
(757) 548-1291 

• Servicios Niños y Familias de Hampton Roads Southwest 
(suroeste) 
(757) 397-2121 

• Centro de Crisis  de Embarazo de Tidewater 
(757) 499-4444 

• Intervención Infantil 
(757) 547-8929 

• Servicios Familiares Judíos de Tidewater 
(757) 321-2222 

• Programa de Buena Crianza  
(757) 547-3336 

• Centro de Servicio Infantil Pendleton 
(757) 427-4537 

• Orgullo en la Crianza [Pride in Parenting] 
(757) 627-6866 

• Desarrollo Infantil Willow Grove 
(757) 421-2590 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Cuidados en Chesapeake 
(757) 545.5700 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Chesapeake 
(757) 382-8600 

• Hospital Infantil ‘King’s Daughters’ 
(757) 668-7000 

• Servicios de Especialidades para Niños 
(757) 668-7132 

• Escuela Médica de Virginia del Este 
(757) 446-7900 

• Centro de Salud Norfolk Sur 
(757) 382-2600 
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DISTRITO DE SALUD DE CHESTERFIELD  
Área de Servicio: Condado Chesterfield, Ciudad de Colonial Heights, 

Condado Powhatan  

ADOPCIÓN  
• Sociedad de Hogar de Niños de Virginia 

(804) 353-0191 
• Caridades Católicas del Commonwealth  

(804) 285-5900 
• Centro de Padres del Commonwealth 

(804) 289-4990 
• Servicios Familiares Judíos  

(804) 282-5644 
• Servicios Familiares de Metodistas Unidos  

(804) 353-4461 
• Hogar Bautista para Niños de Virginia  

(804) 590-2080 
• Servicios Sociales ‘Welcome House’  

(804) 740-7311 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. Servicios Sociales Chesterfield/Colonial Heights  
(804) 748-1100 

• Centro de Diagnóstico de ADN 
(800) 349-6233 

• Dep. de Servicios Sociales de Powhatan  
(804) 598-5630 

• Servicio de Referido/Derivado para Abogados de Virginia 
(804) 775-0500 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Distrito de Salud Chesterfield/Colonial Heights  
(804) 748-1691 
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• Directorio de Servicios Comunitarios de Chesterfield  
(804) 748-1227 

• Práctica Familiar Chesterfield  
(804) 748-6356 

• Iglesia Bautista de Colonial Heights 
(804) 526-0424 

• Desarrollo Infantil de Crater  
(804) 862-6186 

• Programa de Intervención Infantil  
(804) 862-8049 

• Centro de Mujeres del Hospital John Randolph 
(804) 288-4084 

• Centro de Crisis de Embarazo Tri-Cities  
(804) 861-5433 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado Chesterfield  
(804) 751-4350 

• Clínica Infantil de Colonial Heights 
(804) 520-2600 

• Departamento de Salud de la Ciudad Colonial Heights 
(804) 520-9380 

• Centro Médico Colonial Heights 
(804) 520-1110 

• Centro de Salud Cross-Over 
(804) 233-5016 

• Departamento de Salud del Condado de Powhatan  
(804) 598-5680 
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DISTRITO DE SALUD DE CRATER  
Área de Servicio: Condado Dinwiddie, Greensville/Emporia, Ciudad 

de Hopewell, Ciudad de Petersburg, Condado Prince George, 
Condado Surry, Condado Sussex  

ADOPCIÓN  
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(804) 353-0191 
• Caridades Católicas del Commonwealth 

(804) 285-5900 
• Dep. de Servicios Sociales de Greensville/Emporia  

(434) 634-6576 
• Centro de Crisis de Embarazo Tri-Cities  

(804) 861-5433 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Dinwiddie  
(804) 469-4524 

• Centro de Análisis de ADN  
(800) 613-5768 

• Dep. de Servicios Sociales de Greensville/Emporia  
(804) 634-6576 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Hopewell  
(804) 541-2330 

• Oficina de Manutención Infantil de Petersburg 
(804) 862-6199 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Petersburg  
(804) 861-4720 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado Prince George  
(804) 733-2630 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Surry  
(757) 294-5240 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Sussex  
(434) 246-8611 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Grupo Comunitario de Crianza  
(804) 862-7090 

• Clínica de Desarrollo Infantil de Crater 
(804) 862-6186 

• Servicios de Extensión Cooperativa de Dinwiddie  
(804) 469-4514 

• Servicios de Asesoramiento de Dinwiddie 
(804) 469-3746 

• Distrito 19 (Manejo de Crisis) 
(757) 294-0037 

• Programa de Intervención Infantil  del Distrito 19 
(804) 862-8049 

• Servicios de Asesoramiento, Salud Mental y Abuso de 
Sustancias de Greensville/Emporia  
(434) 348-8900 

• Familias Sanas 
(804) 733-9961 

• Salud Mental de Hopewell Distrito 19 
(804) 541-8660 

• Programa de Intervención Infantil  
(804) 862-8049 

• Centro Médico John Randolph 
(804) 541-1600 

• Loving Steps 
 (804) 864-7764 

• Grupo Comunitario de Crianza de Petersburg  
(804) 862-7090 

• Oficina de Jóvenes de Petersburg 
(804) 862-6415 

• Servicios de Extensión Cooperativa de Prince George  
(804) 733-2686 

• Servicios de Asesoramiento de Prince George 
(804) 458-6369 

• Sistema Escolar del Condado Prince George 
(804) 733-2720 
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• Programa de Recursos para Madres 
(804) 863-1652 

• Centro Médico Regional Southside (sur) 
(804) 732-5688 

• Oficina de Jóvenes de Surry 
(757) 294-5278 

• Cuidado de Día de St. John 
(804) 737-8028 

• Centro de Aprendizaje Woodlawn 
(804) 541-6414 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Centro de Salud Comunitario de Dinwiddie 
(804) 469-3731 

• Departamento de Salud del Condado de Dinwiddie  
(804) 469-3771 

• Departamento de Salud del Condado de 
Greensville/Emporia  
(434) 348-4235 

• Clínica Alianza de Cuidado de Salud Hopewell 
(804) 863-1652 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Hopewell 
(804) 458-1297 

• Familias Saludables de Hopewell 
(804) 458-9271 

• Centro Médico Hopewell  
(804) 458-8557 

• Centro Médico Ivor  
(757) 859-6161 

• Alianza de Cuidado de Salud de Petersburg (PEDS) 
(804) 863-1652 

• Departamento de Salud del Condado de Petersburg  
(804) 863-1652 

• Departamento de Salud del Condado de Prince George  
(804) 733-2630 
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• Alianza de Cuidado de Salud de Prince George  
(804) 733-2630 

• Sistemas de Salud de Southern Dominion 
(434) 634-7723 

• Departamento de Salud del Condado de Surry  
(757) 294-3185 

• Departamento de Salud del Condado de Sussex  
(434) 246-8611 

• Centro de Práctica Familiar de Sutherland  
(804) 265-5211 

• Médicos para Mujeres de Virginia  
(804) 452-2913 y 
(804) 520-0205 

• Centro Médico Waverly  (PEDS) 
(804) 834-8871 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 29 

DISTRITO DE SALUD DE CUMBERLAND PLATEAU  
Área de Servicio: Condado Buchanan, Condado Dickenson, Condado 

Russell, Condado Tazewell 

ADOPCIÓN  
• Caridades Católicas de Southwest Virginia (suroeste) 

(800) 296-2367 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 226-0583 
• Hogar para Niños de Metodistas Unidos de Holston  

(276) 628-1023 
• Hogar de Padrinos Liberty 

(434) 845-3466 
• Hogar de Niños Presbiteriano de Highlands 

(276) 228-2861 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Buchanan  
(276) 935-8106 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Dickenson  
(276) 926-1661 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Russell  
(276) 889-3031 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Tazewell  
(276) 988-8500 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Crisis de Embarazo Abel (Bluefield, WV) 
(800) 705-1196 o 
(304) 325-8694 

• Programa de Cuidado del Bebé 
(276) 889-7621 
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• Misión de Bluefield Union 
(304) 327-8167 

• Servicios Especializados para Niños 
(276) 645-4900 

• Programa de Intervención Temprana de Servicios 
Comunitarios de Cumberland Mountain  
(276) 964-6702 

• Servicios Comunitarios de Cumberland Mountain 
(276) 935-7154 

• Programa de Intervención Temprana del Condado 
Dickenson  
(276) 926-8543 

• Salud Mental del Condado Dickenson  
(276) 926-1680 

• Programa Head Start  
(276) 988-5583 

• People, Inc. Programa de Recursos para Madres 
(276) 623-9000 

• Proyecto Prenatal del Condado Tazewell 
       (276) 988-7541 ext.236 
• Extensión Cooperativa de Virginia  

(276) 889-8056 
DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 

SALUD MATERNAL Y SALUD 
• Departamento de Salud del Condado de Buchanan  

(276) 935-4591 
• Departamento de Salud del Condado de Dickenson  

(276) 926-4979 
• Departamento de Salud del Condado de Russell  

(276) 889-7621 
• Departamento de Salud del Condado de Tazewell  

(276) 988-5585 
PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 

VIRGINIA    (SIN COSTO)  
• Centro de Crisis de Embarazo Abel Center  

(304) 352-2000 
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DISTRITO DE SALUD DE LA COSTA ESTE 
Área de Servicio: Condado Accomack, Condado Northampton  

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 

Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Dep. de Servicios Sociales de Accomack  

(757) 787-1530 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado Northampton  

(757) 678-5153 
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 

MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 
• Agencia Área Costa Este Ancianidad/Acción Comunitaria 

(757) 787-3532 
• Junta de Servicio Comunitario de la Costa Este 

 (757) 787-1329 
• YMCA Familiar de la Costa Este 

(757) 787-5601 
• Recursos para Madres y Familias Sanas 

(757) 442-6228 ext. 280 
• Programas Cooperativos de Virginia  

Condado Accomack 
(757) 787-1361 
Condado Northampton 
(757) 414-0731 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado Accomack 
(757) 787-5880 

• Centro de Embarazo Accomack/Northampton 
(757) 442-4438 

• Centro de Salud Comunitario Bayview (PEDS) 
(757) 331-1086 
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• Médicos y Cirujanos de la Costa Este 
[Eastern Shore Physicians & Surgeons, Inc.] 
 (757) 414-0600 

• Sistemas de Salud Rural de la Costa Este 
[Eastern Shore Rural Health Systems, Inc.] 
(757) 414-0400 o 
(757) 442-4819 

• Centro Médico Metompkin (PEDS) 
(757) 665-5996 

• Departamento de Salud del Condado de Northampton  
(757) 442-6228 

• Ginecología  
[OB/GIN Associates of the Eastern Shore] 
(757) 442-6719 

• Centro de Salud Comunitaria Onley (PEDS) 
(757) 787-4513 

• Cuidado Familiar ‘Patient Plus’ (PEDS) 
(757) 442-5396 
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DISTRITO DE SALUD DE FAIRFAX  
Área de Servicio: Condado Fairfax, Ciudad de Falls Church 

ADOPCIÓN  
• Fundación Barker 

(301) 229-8300 
• Servicios Cristianos Bethany 

(703) 385-5440 
• Caridades Católicas del Norte de Virginia 

(703) 425-0100 
• Departamento Servicios a Familias del Condado Fairfax  

(703) 324-7639 
• HOPE in Northern Virginia, Inc. 

(703) 536-2020 
• Servicios Sociales Luteranos 

(703) 698-5026 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Humanos del Condado de Fairfax  
(703) 324-5285 

• Servicios Legales de Virginia del Norte 
(703) 532-3733 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Desarrollo Infantil en la Universidad Howard  
(202) 797-8134 

• Easter Seals 
 (703) 534-5355 

• Familias Sanas de Fairfax 
(703) 704-6490 

• Programa de Crianza de Fairfax 
(703) 324-7691 
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• Servicios para Familias de Virginia del Norte 
(703) 385-3267 

• Educación para Padres e Infantes 
(703) 246-7121 

• Ministerios de Santidad de Vida 
 (703) 278-5433 

• Extensión Cooperativa de Virginia  
(703) 228-6400 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Centro de Salud Baileys  
(703) 237-3446 

• Birthright of Manassas [Derecho de Nacimiento] 
 (703) 361-9769 

• Departamento de Salud del Condado de Fairfax  
(703) 237-3446 

• Oficina de Cuidados de Salud de Falls Church 
(703) 532-2500 

• Oficina de Falls Church 
(703) 534-8343 

• Oficina de Herndon/Reston 
(703) 481-4242 

• Centro de Salud Joseph Willard 
(703) 246-7100 

• La Clínica del Pueblo 
(202) 462-4788 

• Centro Mariah 
(703) 370-4774 

• Proyecto Centro Médico para Niños 
(703) 385-3267 

• Oficina de Mount Vernon 
(703) 704-5203 

• Centro del Condado North 
(703) 689-2180 

• Cuidados de Salud para Mujeres NOVA 
(703) 691-4141 
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• Centro de Planificación Familiar de Falls Church 
[Planned Parenthood] 
(703) 533-5651 

• Centro del Condado South 
(703) 704-5333 

• Oficina de Springfield  
(703) 569-1031 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA  

(SIN COSTO)  
• Centro de Asistencia al Embarazo 

(703) 354-7272 
• Centro de Recursos de Elecciones de Vida 

[Life Choices] 
(703) 278-5433 
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DISTRITO DE SALUD DE HAMPTON  
Área de Servicio: Ciudad de Hampton 

ADOPCIÓN  
• Servicios Familiares Luteranos de Virginia 

(757) 722-4707 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Centro de Diagnóstico de ADN 
(800) 362-2368 

• Dep. de Servicios Humanos del Condado de Hampton  
(757) 727-1800 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Servicios Infantiles y Familiares de Hampton Roads 
(757) 838-1960 

• Servicios de Asesoramiento CSB 
(757) 788-0300 

• Centro de Crisis de Embarazo de Tidewater 
(757) 499-4444 

• Clase de Crianza de Familias Sanas 
(757) 727-1300 

• Programa de Intervención Infantil  
(757) 547-8929 

• Centro de Salud Península 
(757) 594-7319 

• Centro de Recursos de Embarazo 
[Resource Pregnancy Center, Inc.] 
(757) 827-0303 

• Clases para Padres Esperando Bebé del Hospital General 
Sentara  
(757) 388-3000 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Centro de Servicios Comunitarios de Hampton  
(757) 245-0217 

• Departamento de Salud de Hampton  
(757) 727-1172 

• Planificación Familiar de Virginia Sudeste 
[Planned Parenthood] 
(757) 826-2079 
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DISTRITO DE SALUD DE CHICKAHOMINY  
Área de Servicio: Condado Charles City, Condado Goochland, 

Condado Hanover, Condado New Kent 

ADOPCIÓN  
• Caridades Católicas 

(804) 285-5900 
• Dep. Servicios Sociales del Condado de Charles City  

(804) 652-1708 
• Sociedad de Hogar de Niños  

 (804) 353-0191 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Hanover  

(804) 752-4100 
• Servicios Familiares Judíos 

(804) 282-5644 
• Servicios Familiares Luteranos 

(804) 288-0122 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  

(804) 353-4461 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales de Charles City  
(804) 652-1708 

• Corte Juvenil y Relaciones Domésticas del Condado 
Goochland  
(804) 556-5309 

• Dep. de Servicios Sociales de Goochland  
(804) 556-5332 

• Corte Juvenil y Relaciones Domésticas Condado Hanover  
(804) 501-4688 

• Corte Juvenil y Relaciones Domésticas Condado New Kent  
(804) 966-9620 

• Dep. de Servicios Sociales de New Kent  
(804) 966-1853 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Crianza [Commonwealth Parenting] 
(804) 289-4990 

• Hospital Cumberland  
(804) 966-2242 

• Clínica Gratuita y Servicios a Familias de Goochland 
(804) 556-6260 

• Junta de Servicio Comunitario Goochland/Powhatan  
(804) 556-5400 

• SCAN Área de Richmond 
(804) 257-7226 

• ARC de Hanover  
(804) 798-2400 

• Junta de Servicio Comunitario de Hanover  
(804) 365-4222 

• Programa de Recursos para Madres del Distrito de Salud 
Hanover  
(804) 365-4333 

• Recursos para Madres de New Kent  
(804) 365-4333 

• Centro de Recursos de Embarazo de Metro Richmond 
(804) 673-2020 

• Agencia Quinn Rivers 
(804) 966-5020 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud de Charles City  
(804) 829-2490 

• Clínica Gratuita y Servicios a Familias de Goochland 
(804) 556-5840 

• Departamento de Salud del Condado de Goochland  
(804) 556-5343 

• Departamento de Salud del Condado de Hanover  
(804) 365-4313 
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• Centro de Salud Irvin Gammon Craig en St. Joseph Villa 
(804) 264-2986 

• Departamento de Salud del Condado de New Kent  
(804) 966-9640 

• Clínica Pediátrica VCU 
(804) 828-9000 

• Cuidado de Salud de Mujeres VCU 
(804) 828-4409 
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DISTRITO DE SALUD DE HENRICO  
Área de Servicio: Condado Henrico 

ADOPCIÓN  
• Braley and Thompson, Inc. 

(804) 553-9401 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(804) 353-0191 
• Caridades Católicas del Commonwealth  

(804) 285-5900 
• Servicios Familiares Judíos 

(804) 282-5644 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  de Virginia 

(804) 353-4461 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Henrico  
(804) 501-4001 

• Voces para los Niños de Virginia 
(804) 649-0184 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Hospital Infantil 
(804) 321-7474 

• Familias Primero de Virginia 
(804) 649-8804 

• Asociación de Amigos 
(804) 644-2357 

• Head Start de Henrico 
(804) 343-6555 

• Conexión de Infantes y Niños Pequeños de Richmond 
(804) 828-2742 
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• Centro de Recurso de Embarazo de Metro Richmond 
(804) 673-2020 

• Centro de Desarrollo Prescolar 
(804) 780-8058 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Hospital Infantil 
(804) 321-7474 

• Centro de Salud Cross-Over 
(804) 233-5016 

• Departamento de Salud del Condado de Henrico  
Oficina Este – (804) 652-3190 
Oficina Oeste - (804) 501-4522 
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DISTRITO DE SALUD DE LENOWISCO  
Área de Servicio: Condado Lee, Ciudad de Norton, Condado Scott, 

Condado Wise  

ADOPCIÓN  
• Caridades Católicas de Norton 

(276) 679-0967 
• Caridades Católicas del Commonwealth 

(276) 679-1195 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Lee  
(276) 346-1010 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Scott  
(276) 386-3631 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Wise  
(276) 328-8056 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Camp Bethel 
(276) 328-6876 

• Clínica de Departamento Infantil – Dep. de Salud del 
Condado Scott. 
(276) 386-1312 

• Oficina Lonesome Pine del Programa de Ayuda a Padres 
Jóvenes  – Distrito de Salud Lenowisco  
(276) 523-5064 

• Centro de Salud Mental del Condado de Scott  
(276) 452-1144 

• Centro de Salud Mental del Condado de Wise  
(276) 523-8300 

• Centro de Salud del Comportamiento de Wise 
(276) 523-8360 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Jonesville  
(276) 346-2011 

• Pediatras de  Lonesome Pine 
(276) 523-8681 

• Departamento de Salud del Condado de Scott  
(276) 386-1312 

• Suresh & Jam Pediatras 
(276) 328-6415 

• Wise Grupo Médico  
(276) 679-5880 

• Departamento de Salud del Condado de Wise/Norton  
(276) 328-8000 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA  

(SIN COSTO)  
• Centro de Crisis de Embarazo Abel Center  

(304) 352-2000 
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DEPARTAMENTO DE SALUD DE LORD FAIRFAX  
Área de Servicio: Condado Clarke, Condado Frederick, Condado Page, 

Condado Shenandoah, Condado Warren, Ciudad de Winchester 

ADOPCIÓN  
• Recursos de Adopción 

(800) 533-4346 
• Conexiones Cristianas Bethany 

(540) 373-5165 
• Caridades Católicas de la Diócesis de Arlington 

(540) 371-1124 
• Servicios para Niños de Virginia 

[Children’s Services of Virginia, Inc.] 
(540) 667-0116 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 

Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Servicios Legales Blue Ridge 

(540) 662-5021 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Clarke  

(540) 955-3700 
• Centro de Diagnóstico de ADN 

(800) 330-4393 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Frederick  

(540) 665-5688 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Page  

(540) 743-6528 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Shenandoah  

(540) 459-6226 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Warren  

(540) 635-3430 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Desarrollo Infantil  
(540) 722-3484 

• Familias Sanas del Valle Shenandoah Norte 
(540) 536-4113 

• Centro de Vida de Condado Page [Life Center] 
(540) 743-1464 

• Servicios Comunitarios del Noroeste 
(540) 636-2931 

• Centro de Embarazo del Condado Shenandoah 
(540) 984-4673 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Clarke  
(540) 955-1033 

• Departamento de Salud del Condado de Page  
(540) 743-6528 

• Salud Preventiva de Mujeres 
(540) 662-0990 

• Departamento de Salud del Condado de Shenandoah  
(540) 459-3733 

• Departamento de Salud del Condado de Warren  
(540) 635-3159 

• Departamento de Salud Ciudad Winchester /Frederick  
(540) 722-3470 

• Desarrollo Infantil de Winchester  
(540) 722-3484 

• Ginecología [OB/GYN] de Winchester  
(540) 662-0711 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA  (SIN COSTO)  

• AbbaCare 
(540) 665-9660 
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DISTRITO DE SALUD DE LOUDOUN  
Área de Servicio: Condado Loudoun  

ADOPCIÓN  
• Jeremiah House 

(540) 338-2676 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Loudoun  
(703) 777-0353 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Servicios de Desarrollo 
(703) 777-0561 

• Servicios a Familias 
(703) 777-0353 

• Extensión Cooperativa de Virginia  
(703) 777-0373 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Servicios de Salud Comunitaria 
(703) 777-0236 

• Departamento de Salud del Condado de Loudoun  
(703) 777.0236 

• Departamento de Salud Pública del Condado de 
Loudoun  
(703) 777-0234 

• Centro de Recursos de Salud del Hospital Loudoun  
(703) 858-9192 
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DISTRITO DE SALUD DE MOUNT ROGERS  
Área de Servicio: Condado Bland, Ciudad de Bristol, Condado Carroll, 

Ciudad de Galax, Condado Grayson, Condado Smyth, Condado 
Washington, Condado Wythe 

ADOPCIÓN  
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 344-9281 
• Servicios de Adopción de Holston 

(276) 591-5301 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Bland  
(276) 688-4111 

• Dep. de Servicios Sociales de Bristol  
(276) 645-7450 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Carroll  
(276) 730-3130 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Unidad de Servicio de la Corte - Servicios Juveniles del 
Distrito 28 
(276) 676-6284 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Grayson  
(276) 236-9924 

• Dep. de Servicios Sociales de Galax  
(276) 236-8111 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Smyth  
(276) 783-8148 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Washington  
(540) 645-5000 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Wythe  
(276) 228-5493 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro para la Salud del Comportamiento – Servicios 
Comunitarios de Highlands  
(276) 645-4700 

• Head Start 
(276) 623-9000 

• Centro de Vida de Galax [Life Center] 
(276) 236-2994 

• Junta de Servicios Comunitarios de Mount Rogers  
(276) 223-3200 

• Servicios de Infantes y Niños Pequeños de Mount Rogers 
(276) 223-3274 

• Preparación para ser Padres – Hospital Comunitario del 
Condado de Wythe 
(276) 228-0200 

• Clínica de Desarrollo Infantil Southwest Virginia (Suroeste) 
(276) 386-3803 

• Centro de Asesoramiento Smyth  
(276) 783-8185 

• Extensión Cooperativa del Condado de Smyth 
(276) 783-5175 

• Iglesia Metodista Unida Virginia Avenue 
(276) 326-3700 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Bland  
(276) 688-4651 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Bristol 
(276) 642-7335 

• Departamento de Salud del Condado de Carroll  
(276) 728-2166 

• Departamento de Salud de Ciudad de Galax  
(276) 236-6127 

• Clínica Gratuita de Galax 
(276) 236-0421 
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• Departamento de Salud del Condado de Grayson  

(276) 773-2961 
• Hospital Johnston Memorial 

(276) 676-7000 
• Departamento de Salud del Condado de Smyth  

(276) 781-7460 
• Clínica Gratuita del Condado Smyth 

(276) 781-2090 
• Centro de Salud Comunitario Tri-Area  

(276) 398-2292 
• Departamento de Salud del Condado de Washington  

(276) 676-5604 
• Hospital Comunitario del Condado Wythe  

(276) 228-0200 
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DISTRITO DE SALUD DE NEW RIVER 
Área de Servicio: Condado Floyd, Condado Giles, Condado Montgomery, 

Condado Pulaski, Ciudad de Radford 

ADOPCIÓN  
• Centro de Cuidado de Embarazo de New River Valley 

(540) 394-5004 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 344-9281 
• Caridades Católicas del Commonwealth 

(540) 344-5107 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Centro de Diagnóstico de ADN 
(800) 330-4393 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Floyd  
(540) 745-9316 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Giles  
(540) 626-7291 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Montgomery  
(540) 382-6990 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Pulaski  
(540) 980-7995 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Radford  
(540) 731-3603 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Conexión de Cuidado para Niños 
(540) 985-8470 

• Salud del Comportamiento de Carilion 
(540) 981-8025 
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• Centro de Cuidado de Embarazo del New River Valley 
(540) 394-5004 

• Centro para Rehabilitación y Desarrollo 
[Center for Rehabilitation & Development, Inc.] 
(540) 961-1230 

• Centro de Estudio Infantil – Virginia Tech 
(540) 231-8276 

• Conexión de Infantes y Niños Pequeños de New River Valley 
(540) 831-7529 

• Conexión de Infantes y Niños Pequeños de Roanoke Valley 
(540) 283-5050 

• Escuela Macy McClaughty  
• (540) 921-1363 
• Programa de Salud Mental de la Asociación Bridge  

(540) 951-4990 
• Centro de Recursos para Padres de Escuelas Ciudad de Radford  

(540) 731-3679 
• Centro de Servicios Psicológicos 

(540) 231-6914 
• Head Start de Radford 

(540) 731-4107 
• Clínica del Habla y la Audición de la Universidad de Radford  
       (540) 831-7735 
DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 

SALUD MATERNAL Y SALUD 
• Clínica Barter  

(540) 745-6034 
• Clínica Carilion – Floyd 

(540) 745-2031 
• Medicina Familiar Carilion - Blacksburg 

(540) 951-0352 
• Medicina Familiar Carilion – North Main 

(540) 951-8380 
• Medicina Familiar y Obstétrica Carilion - Christiansburg 

(540) 381-6000 
 



 
 53 

• Clínica Pediátrica Carilion 
(540) 985-8230 

• Elección de Cuidado de Niños [Choice Care] 
(540) 674-9359 

• Clínica Ginecología [OB/GYN] del Hospital Comunitario 
(540) 985-9862 

• Departamento de Salud del Condado de Floyd  
(540) 745-2141 

• Departamento de Salud del Condado de Giles  
(540) 921-2891 

• Clínica Lewis Gale, Inc. 
(540) 772-3520 

• Acción Comunitaria New River  
(540) 633-5133 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Montgomery  
(540) 381-7100 

• Planificación Familiar [Planned Parenthood] 
(540) 951-5184 

• Departamento de Salud del Condado de Pulaski  
(540) 994-5030 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Radford  
(540) 831-5774 

• Clínica de Salud Tri-Area  
(276) 745-9290 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
                             (SIN COSTO)  
 

• Centros de Recursos de Embarazo de New River Valley 
(540) 552-5556 
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DISTRITO DE SALUD DE NORFOLK  
Área de Servicio: Ciudad de Norfolk 

ADOPCIÓN  
• Birthright [Derecho de Nacimiento] 

 (757) 489-0222 
• Caridades Católicas de Virginia Este 

(757) 456-2366 
• Servicios Familiares Judíos de Tidewater 

(757) 321-2222 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Norfolk  
(757) 664-6000 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Asociados de Salud para Niños [Children’s Health Associates] 
(757) 623-7255 

• Grupo de Especialidad de Niños [Children’s Specialty Group] 
(757) 668-7007 

• Programa de Desarrollo Infantil de la Junta de Servicios 
Comunitarios de Norfolk  
(757) 441-5300 

• Centro de Estudio Infantil de la Universidad Old Dominion  
(757) 683-4117 

• Recursos para Madres 
(757) 446-6107 

• Desarrollo de Niños de Tidewater 
(757) 683-8770 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Clínica Berkley 
(757) 494-2470 

• Hospital Bon Secours DePaul  
(757) 889-5000 

• Escuela Médica de Virginia del Este 
(757) 446-7900 

• Clínica Hillcrest 
(757) 480-2800 

• Clínica Huntersville 
(757) 683-9280 

• Clínica Little Creek 
(757) 664-6310 

• Departamento de Salud de la Ciudad Norfolk 
(757) 451-7510 

• Clínica Park Place  
(757) 683-9230 

• Planificación Familiar [Planned Parenthood] 
(757) 499-7526 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro Keim de Norfolk 
(757) 626-3702 
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DISTRITO DE SALUD DE PENINSULA  
Área de Servicio: Condado de James City, Ciudad de Newport News, Ciudad 

de Poquoson, Ciudad de Williamsburg, Condado York 

ADOPCIÓN  
• Centro de Cuidado de Caridades Católicas 

(757) 253-2847 
• Centro de Recursos de Embarazo CareNet 

(757) 591-0303 
• Caridades Católicas de Hampton Roads 

(757) 875-0060 
• Primer Llamado – Información y Referido/Derivación 

(757) 594-4636 
• Servicios Familiares Judíos de Tidewater 

(757) 223-5635 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  

(757) 596-0710 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 

CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Centro de Diagnóstico de ADN  

(800) 330-4393 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de James City  

(757) 259-3100 
• Dep. de Servicios Sociales de Newport News  

(757) 926-6300 
• Dep. de Servicios Sociales de York-Poquoson  

(757) 890-3787 
• Dep. de Servicios Humanos de Williamsburg  

(757) 220-6161 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro para Servicios Infantiles y Familiares 
[Center for Child & Family Services, Inc] 
(757) 838-1960 

• Centro de Desarrollo Infantil del Centro de Hampton 
(757) 722-3186 

• Prevención e Intervención Temprana para Niños 
(757) 896-6461 

• Junta Comunitaria Hampton-Newport News  
(757) 245-0217 

• Asociación de Familias Sanas / Healthy Start 
(757) 727-1882 

• Servicios Familiares Luteranos de Virginia 
(757) 722-4707 

• Clínica de Desarrollo Infantil Peninsula 
(757) 594-7319 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Centro de Salud Hampton – Planificación Familiar de Virginia 
Sureste [Planned Parenthood] 
(757) 826-2079 

• Departamento de Salud de Newport News  
(757) 594-7300 

• Distrito de Salud de Peninsula  
(757) 594-7400 

• Instituto Península para Salud Comunitaria 
Peninsula Institute for Community Health, Inc. 
 (757) 380-8709 
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DISTRITO DE SALUD DE PIEDMONT  
Área de Servicio: Condado Amelia, Condado Buckingham, Condado 

Charlotte, Condado Cumberland, Condado Lunenburg, Condado Nottoway, 
Condado Prince Edward  

ADOPCIÓN  
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(800) 247-2888 
• Caridades Católicas del Commonwealth  

(804) 285-5900 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  

(804) 353-4461 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales de Amelia  
(804) 561-2681 

• Dep. de Servicios Sociales de Buckingham  
(434) 969-4246 

• Dep. de Servicios Sociales de Charlotte  
(434) 542-5164 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Cumberland  
(804) 492-4915 

• Dep. de Servicios Sociales de Lunenburg  
(434) 696-2134 

• Dep. de Servicios Sociales de Nottoway  
(434) 645-8494 

• Dep. de Servicios Sociales de Prince Edward  
(434) 392-3113 

• Servicios de Referido/Derivación de Abogados de Virginia 
(800) 552-7977 
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Servicios Crossroads  
(800) 548-1688 

• Intervención Infantil  
(434) 392-9461 

• Centro de Desarrollo Infantil MCV  
(804) 828-6291 

• Recursos para Madres 
(434) 392-3984 

• Centro de Embarazo Lado Sur - Farmville 
(804) 392-8483 

• Extensión Cooperativa de Virginia  
Amelia (804) 561-2481 
Buckingham (434) 969-4261 
Charlotte (434) 542-5884 
Cumberland (804) 492-4390 
Lunenburg (434) 696-5526 
Nottoway (434) 645-9315 
Prince Edward (434) 392-4246 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Amelia  
(804) 561-2711 

• Departamento de Salud del Condado de Buckingham  
(434) 969-4244 

• Servicios de Salud de Virginia Central 
(434) 392-8177 

• Centro de Salud de Charlotte 
(434) 542-5251 

• Departamento de Salud del Condado de Cumberland  
(804) 492-4661 

• Intervención Infantil  
(434) 392-9461 

• Centro de Rehabilitación de Niños Kluge 
(434) 924-5161 
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• Departamento de Salud del Condado de Lunenburg  
(434) 696-2346 

• Departamento de Salud del Condado de Nottoway  
(434) 645-7595 

• Departamento de Salud del Condado de Prince Edward  
(434) 392-8187 

• Hospital Comunitario Lado Sur 
(434) 392-8811 

• Hospital Infantil de la Universidad de Virginia  
(434) 924-3627 

• Willow Oaks 
(804) 375-3443 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
                             (SIN COSTO)  

• Centros de Embarazo de Virginia Central 
(434) 979-8888 
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DISTRITO DE SALUD DE PITTSYLVANIA/DANVILLE  
Área de Servicio: Ciudad de Danville, Condado Pittsylvania 

ADOPCIÓN  
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(800) 247-2888 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Danville  
(434) 799-6543 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Pittsylvania  
(434) 432-7281 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Clínica de Desarrollo Infantil 
(434) 797-1040 

• Servicios Comunitarios de Danville/Pittsylvania  
(434) 799-0456 

• Fundación de Defectos de Nacimiento ‘March of Dimes’  
(804) 968-4120 

• Proyecto Esperanza [Project Hope] 
(800) 544-4673 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Clínica de Desarrollo Infantil Lado Sur 
(434) 797-1040 

• Centro de Cuidados de Salud Infantil 
(434) 799-2111 

• Departamento de Servicios Públicos de Danville 
(434) 799-5190 

• Centro Médico Regional Danville  
(434) 799-2100 
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• Centro de Cuidado de Salud Familiar 
(434) 797-2828 

• Acción Comunitaria del Condado de Pittsylvania  
(434) 432-8250 

• Departamento de Salud del Condado de Pittsylvania  
(434) 432-7232 

• Centro Médico Sandy River 
(434) 685-7095 
 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro de Embarazo Pequeña Vida [Little Life Pregnancy 
Center] 
(434) 836-5433 
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DISTRITO DE SALUD DE PORTSMOUTH  
Área de Servicio: Ciudad de Portsmouth 

ADOPCIÓN  
• Centro Médico Birthright DePaul 

(757) 489-0222 
• Caridades Católicas de Hampton Roads 

(757) 484-0703 
• Centro de Crisis de Embarazo de Tidewater 

(757) 499-4444 
• Servicios Familiares Judíos de Tidewater 

(757) 489-3111 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  de Tidewater 

(757) 490-9791 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Portsmouth  
(757) 405-1800 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Servicios de Cuidado de Salud del Comportamiento 
(757) 393-8618 

• Servicios del Niño y la Familia 
(757) 397-2121 

• Hospital Infantil King’s Daughters 
(757) 668-7000 

• Centro DAC para Aprendizaje 
(757) 393-8791 

• Intervención Temprana 
(757) 393-8321 

• Recursos para Madres de Portsmouth – Centro UP 
(757) 397-2121 ext. 324 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Escuela Médica de Virginia Este 
(757) 446-7900 

• Clínica Hillcrest 
(757) 480-2800 

• Planificación Familiar [Planned Parenthood] 
(757) 499-7526 

• Centro de Salud Comunitaria Portsmouth 
(757) 393-6363 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Portsmouth  
(757) 393-8585 

• Centro de Salud Sunshine 
(757) 393-5412 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro Keim de Portsmouth 
(757) 488-7007 
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DISTRITO DE SALUD DE PRINCE WILLIAM  
Área de Servicio: Ciudad de Manassas, Ciudad de Manassas Park, Condado 

Prince William 

ADOPCIÓN  
• Centro Nacional de Adopción 

(800) 862-3678 
• Oficina de Información Nacional de Adopción  

(703) 352-3488 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Manassas  
(703) 361-8277 

• Dep. de Servicios Sociales de Manassas Park  
(703) 335-8898 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Prince William  
(703) 792-7500 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Cuidado de Asistencia al Embarazo  
(703) 670-5322 

• Ingreso a Intervención Temprana 
(703) 777-0561 

• Head Start 
(703) 791-8708 

• Extensión Cooperativa de Leesburg  
(703) 777-0373 

• Servicios Familiares de Virginia Norte – Familias Sanas de 
Prince William  
(703) 680-9358 

• Extensión Cooperativa de Prince William  
(703) 792-6289 
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• Centro de Información Infantil del Condado Prince William, 
Programa de Educación Padres/Infantes 
(703) 792-7879 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Cuidado de Salud de Mujeres NOVA  
(703) 691-4141 

• Departamento de Salud del Condado de Prince William  
(703) 792-6300 

• Oficina Woodbridge 
(703) 792-7300 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro de Recursos de Embarazo CareNet  
(703) 330-1300 
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DISTRITO DE SALUD DE RAPPAHANNOCK  
Área de Servicio: Condado Caroline, Ciudad de Fredericksburg, Condado 

King George, Condado Spotsylvania, Condado Stafford  

ADOPCIÓN 
• Birthright de Fredericksburg [Derecho de Nacimiento] 

(540) 371-6119 
• Equipo de Familias de Crianza Temporal Área Rappahannock 

(540) 507-7824 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 
(804) 353-0191 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Caroline  
(804) 633-5071 

• Dep. de Servicios Sociales de Fredericksburg  
(540) 372-1032 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de King George  
(540) 775-7181 

• Dep. de Servicios Sociales de Spotsylvania  
(540) 507-7898 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Stafford  
(540) 658-8720 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Embarazo Bethany  
(540) 370-1800 

• Red de Cuidado Infantil 
(540) 373-3275 

• Programa Head Start de Fredericksburg 
(540) 372-1065 
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• Programa de Mentores para Madres 
Spotsylvania (540) 582-3980 
Stafford (540) 659-2725 

• Programa de Educación para Padres y Desarrollo Infantil 
(540) 372-3561 

• Agencia Quinn Rivers 
(804) 966-5020 

• Junta de Servicios Comunitarios del Área de  Rappahannock  
(540) 775-9879 
Clínica del Condado Caroline (804) 633-9997 
Clínica del Condado North Stafford (540) 659-2725 
Clínica del Condado Spotsylvania (540) 582-3980 

• Centro de Ayuda al Embarazo de Rappahannock 
(540) 370-1800 

• Programa de Educación para Padres del Condado Stafford  
(540) 658-8720 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Caroline  
(804) 633-5465 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Fredericksburg  
(540) 899-4142 

• Departamento de Salud del Condado de King George  
(540) 775-3111 

• Departamento de Salud del Condado de Spotsylvania  
(540) 507-7400 

• Departamento de Salud del Condado de Stafford  
(540) 659-3101 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro de Embarazo Bethany 
(540) 373-5165 
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DISTRITO DE SALUD DE RAPPAHANNOCK/RAPIDAN 
Área de Servicio: Condado Culpeper, Condado Fauquier, Condado  

Madison, Condado Orange, Condado Rappahannock 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 

CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Culpeper  

(540) 727-0372 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Fauquier  

(540) 347-2316 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Madison  

(540) 948-5521 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Orange  

(540) 672-1155 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Rappahannock  

(540) 675-3313 
CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 

MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 
• Centro de Recursos de Embarazo CareNet  

(540) 347-7770 
• Iglesia Bautista Culpeper 

(540) 825-8192 
• Dep. de Servicios Sociales de Fauquier – Familia y Niños 

(540) 422-8400 
• Head Start 

(540) 829-2330 
• Familias Sanas – Madison 

(540) 948-5481 
• Centro de Desarrollo Infantil Heritage 

(540) 825-6420 
• Educación para Padres e Infantes 

(540) 372-3561 
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• Programa de Acción Comunitaria Skyline 
(540) 948-2237 

• Extensión Cooperativa de Virginia  
(540) 948-6881 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Departamento de Salud del Condado de Culpeper  
(540) 829-7350 

• Clínica Gratuita Culpeperc 
(540) 829-5032 

• Sistema de Salud Regional de Culpeper 
(540) 829-4100 

• Departamento de Salud del Condado de Fauquier  
(540) 347-6400 

• Departamento de Salud del Condado de Madison  
(540) 948-5481 

• Departamento de Salud del Condado de Orange  
(540) 672-1291 

• Médicos de Familia de Orange 
(540) 672-3010 

• Departamento de Salud del Condado de Rappahannock  
(540) 675-3516 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO)  

• Centro de Embarazos de Virginia Central - Culpeper 
(540) 727-0800 
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DISTRITO DE SALUD DE CIUDAD DE RICHMOND  
Área de Servicio: Ciudad de Richmond 

ADOPCIÓN 
• Braley and Thompson, Inc. 

(804) 553-9401 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(804) 353-0191 
• Caridades Católicas del Commonwealth  

(804) 285-5900 
• Coordinador/2, Inc. 

(804) 354-1881 
• Servicios Familiares Judíos 

(804) 282-5644 
• Servicios Familiares Metodistas Unidos  

(804) 353-4461 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Richmond  
(804) 726-7000 

• Voces para Niños de Virginia 
(804) 649-0184 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Salvadores de Niños [Child Savers] 
(804) 644-9590 

• Hospital Infantil 
(804) 228-5818 

• CHIP de Richmond 
(804) 233-2850 

• Centro de Padres del Commonwealth  
(804) 545-1272 
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• Recursos Familiares de Distrito Este 
(804) 644-4496 

• Asociación de Amigos para Niños 
(804) 644-2357 

• Conexión de Infantes y Niños Pequeños de Richmond 
(804) 828-2742 

• Centro de Desarrollo Infantil VCU  
(804) 828-7377 

• Hogar Comunitario William Byrd  
(804) 643-2717 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Hospital Infantil Involucrando a los Padres [Children’s Hospital] 
(804) 233-2850 

• Centro de Salud Hayes E. Willis del Sur de Richmond  
(804) 230-7777 

• Centro de Salud Irvin Gammon Craig 
(804) 264-2986 

• Centro de Recursos Mosby 
(804) 786-0204 

• Clínica de Ginecología [OB/GYN] en Clínica Nelson 
(800) 762-6161 

• Recursos para Madres 
(804) 205-3677 

• Servicios Clínicos de la Ciudad de Richmond  
(804) 482-5500 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Richmond  
(804) 205-3500  

• Centro de Salud Richmond – Planificación Familiar 
[Planned Parenthood] 
(804) 482-6138 y 
(804) 482-6161  

• Centro Médico para Mujeres de Richmond  
(804) 359-5066 

• Centro de Salud Comunitaria del Este Vernon J. Harris  
(804) 780-0840 
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PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 

                                      (SIN COSTO)  
• Centro de Recursos de Embarazo de Metro Richmond 

(804) 673-2020 
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DISTRITO DE SALUD DEL LADO SUR 
Área de Servicio: Condado de Brunswick, Condado de Halifax, Condado de 

Mecklenburg,  

ADOPCIÓN 
• Sociedad de Asistencia Legal de Virginia 

(888) 799-3550 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cortes del Condado de Brunswick 
(434) 848-2215 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Brunswick 
(434) 848-2142 

• Departamento del Sheriff del Condado de Brunswick 
(434) 848-3133 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Halifax  
(434) 476-6594 

• Corte Juvenil y Relaciones Domésticas de Halifax 
(434) 476-3388 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Mecklenburg 
(434) 738-6138 

• Departamento del Sheriff del Condado de Mecklenburg  
(434) 738-6171 

• Sociedad de Asistencia Legal de Virginia 
(888) 201-2772 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, MANEJO DE 
ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro de Salud Comunitario Memorial 
(434) 447-3151 
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• Hospital Regional de Halifax 
(434) 517-3100 

• Dep. de Educación del Condado de Mecklenburg 
(434) 738-6111 

• Centro de Salud del Comportamiento de Mecklenburg 
(434) 738-0154 

• Junta de Servicios Comunitarios  del Lado Sur 
(434) 572-2936 

• Junta de Servicios Comunitarios  del Lado Sur – Centro de Capacitación 
del Desarrollo 
(434) 848-4661 

• Centro de Salud Comunitario Pavilion Memorial 
(434) 447-3990 

• Acción Comunitaria de Tri Country  
(434) 575-7916 

• Extensión Cooperativa de Virginia 
Halifax (434) 476-2147 
Brunswick (434) 848-2151 
Mecklenburg (434) 738-6191 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE SALUD 
MATERNAL Y SALUD 

• Servicios Familiares de Alberta  
(434) 949-7211 

• Centro Médico Boydton  
(434) 738-6102 

• Departamento de Salud del Condado de Brunswick 
(434) 848-2525 

• Departamento de Salud del Condado de Halifax  
(434) 476-4863 

• Hospital Regional de Halifax 
(434) 517-3100 

• Departamento de Salud del Condado de Mecklenburg  
(434) 738-6545 
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DISTRITO DE SALUD THOMAS JEFFERSON 
Área de Servicio: Condado de Albermarle/Charlottesville, Condado Fluvanna, 

Condado de Greene, Condado Louisa, Condado de Nelson 

ADOPCIÓN 
• Servicios Cristianos de Bethany  

(434) 979-9631 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(800) 247-2888 
• Servicios para Niños, Jóvenes y Familia 

(434) 296-4118 
• Caridades Católica del Commonwealth 

(804) 285-5900 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 
CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Albermarle  
(434) 972-4010 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad Charlottesville  
(434) 970-3400 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Fluvanna  
(434) 842-8221 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Greene  
(434) 985-5246 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Louisa  
(540) 967-1320 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Nelson  
(434) 236-8334 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, MANEJO 
DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Programa de Apoyo Familiar de las Escuelas Públicas del Condado 
de Albermarle 
(434) 972-4110 
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• ARC de Piedmont 

(434) 977-4003 
• Centro de Embarazo de Virginia Central 

(434) 979-8888 
• Conexión de la Salud Martha Jefferson 

(434) 982-7009 
• Programa de Educación para la Crianza 

(434) 296-4118 
• Región Diez 

(540) 967-2880 
• Agencia de Recursos por Abuso Sexual 

(434) 295-7273 
• Servicios de Extensión Cooperativa de Virginia 

(540) 967-3422 
DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE SALUD 

MATERNAL Y SALUD 
• Conexión de Cuidados para Niños Blue Ridge 

(434) 924-0222 
• Departamento de Salud de Albermarle/Charlottesville  

(434) 972-6200 
• Centro de Salud de Charlottesville – Planificación Familiar 

[Planned Parenthood] 
(434) 296-1000 

• Departamento de Salud del Condado de Fluvanna  
(434) 591-1960 

• FOCUS Centro de Recursos de la Mujer 
(434) 293-2222 ext. 24 

• Departamento de Salud del Condado de Greene  
(434) 985-2262 

• Departamento de Salud del Condado de Louisa 
(540) 967-3703 

• Departamento de Salud del Condado de Nelson  
(434) 263-8315 

• Sistema de Salud de la Universidad de Virginia 
(434) 982-0090 
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PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE VIRGINIA 
(SIN COSTO) 

• Centros para Embarazo de Virginia Central 
(434) 979-8888 
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DISTRITO DE SALUD THREE RIVERS 
Área de Servicio: Condado de Essex, Condado de Gloucester, Condado 

 de King & Queen, Condado de King William, Condado de Lancaster, 
Condado de Mathews, Condado de Middlesex, Condado de Northumberland, 

Condado de Richmond, Condado de Westmoreland 

ADOPCIÓN 
• Caridades Católicas de Virginia del Este 

(757) 875-0060 
• Centro de Servicios para la Familia 

(804) 333-9322 
• Servicios para la Familia de Metodistas Unidos – Servicios de 

Adopción de Richmond 
(804) 353-4461 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD Y 

CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Essex  

(804) 443-3561 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Gloucester (804) 693-

2671 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado King & Queen  

(804) 785-5977 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de King William  

(804) 769-4905 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Lancaster  

(804) 462-5141 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Mathews  

(804) 725-7192 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Middlesex  

(804) 758-2348 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Northumberland  

(804) 580-3477 
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• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Richmond  
(804) 333-4088 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Westmoreland  
(804) 493-9305 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, MANEJO DE 
ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Crianza Activa [Active Parenting] 
(800) 825-0060 

• Asesoría en Prevención de Delincuencia y Justicia Juvenil 
(804) 695-1767 

• Centro de Asesoramiento de Middle Peninsula/Northern Neck  
(804) 333-4228 

• Programa Rural de Servicios Infantiles  
(804) 758-5250 

• Extensión Cooperativa de Virginia 
(804) 580-5694 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE SALUD 
MATERNAL Y SALUD 

• Grupo Médico de Pediatria de Chesapeake 
(804) 435-1152 

• Pediatría de Courthouse (Gloucester) 
(804) 695-0305 

• Departamento de Salud del Condado de Essex 
(804) 443-3396 

• Departamento de Salud del Condado de Gloucester  
(804) 693-2445 

• Departamento de Salud del Condado de King & Queen  
(804) 785-6154 

• Departamento de Salud del Condado de King William  
(804) 769-4988 

• Departamento de Salud del Condado de Lancaster  
(804) 462-5197 

• Departamento de Salud del Condado de Mathews  
(804) 725-7131 

• Departamento de Salud del Condado de Middlesex  
(804) 758-2381 
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• Departamento de Salud del Condado de Northumberland  
(804) 580-3731 

• Pediatría del Centro Médico de VCU  
(804) 628-0400 

• Planificación Familiar [Planned Parenthood] 
(804) 482-6138 

• Departamento de Salud del Condado de Richmond  
(804) 333-4043 

• Centro Médico para la Mujer de Richmond 
(804) 359-5066 

• Departamento de Servicios de Asistencia Médica de Virginia 
(804) 762-7000 

• Departamento de Salud del Condado de Westmoreland  
(804) 493-1124 

• Cuidado de Salud de la Mujer en el Centro Médico de VCU 
(804) 560-8950 
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DISTRITO DE SALUD CIUDAD DE ROANOKE  
Área de Servicio: Ciudad de Roanoke 

ADOPCIÓN 
• Agencia de Adopción ABC 

(540) 989-2845  
• Caridades Católicas 

(540) 344-2749 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 344-9281 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Roanoke 
(540) 853-2591 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro Comunitario Alleghany Highlands 
(540) 863-1620 

• Junta de Servicios Comunitarios Alleghany Highlands 
(540) 965-2100 

• Easter Seals 
(540) 777-7325 

• Servicios Familiares de Roanoke Valley 
(540) 563-5316 

• Terapia Profesional 
(540) 982-2208 

• REACH 
(540) 853-1387 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Clínica Gratuita Bradley 
(540) 344-5156 
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• Conexión de Cuidados para Niños  
(540) 857-7229 o 
(540) 857-7919 

• Clínica de Planificación Familiar Ginecología Carilion 
(540) 985-9862 

• Clínica Pediátrica Carilion  
(540) 985-8230 

• Asociación para la Inversión en Salud Infantil 
(540) 857-6993 

• Clínica de la Primera Iglesia de la Feligresía  
(540) 344-8196 

• Clínica de Ginecología Lewis-Gale 
(540) 772-3520 

• Clínica de Salud para Adolescentes Patrick Henry 
(540) 853-6129 

• Médicos para Niños 
(540) 344-9213 

• Planificación Familiar de Blue Ridge [Planned 
Parenthood] 
(540) 562-3457 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Roanoke 
(540) 283-5050 

• Oficina WIC de Roanoke 
(540) 857-6063 

• Hospital Infantil de Salem  
(540) 772-3580 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA 

(SIN COSTO) 
• Centro de la Mujer de Blue Ridge 

(540) 362-4357 
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DISTRITO DE SALUD VIRGINIA BEACH  
Área de Servicio: Ciudad de Virginia Beach 

ADOPCIÓN 
• Servicios Familiares Judíos de Tidewater 

(757) 321-2260 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Dep. de Servicios Sociales de Virginia Beach 
(757) 491-3990 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Caridades Católicas de Hampton Roads 
(757) 467-7707 

• Centro de Crisis de Embarazo de Tidewater 
(757) 499-4444 

• Servicios Familiares de Virginia del Este 
(757) 622-7017 

• Capacitación para Padres  Dep. de Servicios Sociales de 
Virginia Beach 
(757) 491-3990 

• Equipo de Evaluación Preescolar: Anexo Laskin Road 
(757) 263-2066 

• Orgullo en la Crianza [Pride in Parenting] 
(757) 681-2090 

• Dep. de Desarrollo Infantil Tidewater Community College 
(757) 822-7282 

• Escuelas Públicas de la Ciudad de Virginia Beach 
(757) 437-3200 

• Junta de Servicios Comunitarios de Virginia Beach  
(757) 427-2063 

• Servicio de Extensión Cooperativa de Virginia Beach  
(757) 385-4769 
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• YMCA 
(757) 622-9622 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Escuela Médica de Virginia del Este 
(757) 446-7900 

• Centro de Salud Hampton – Planificación Familiar 
[Planned Parenthood] 
(757) 499-7526 

• Clínica Hillcrest 
(757) 480-2800 

• Departamento de Salud de Virginia Beach 
(757) 518-2700 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA 

(SIN COSTO) 
• Centro Keim de Virginia Beach 

(757) 499-4444 
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DISTRITO DE SALUD WEST PIEDMONT 
Área de Servicio: Condado de Franklin, Condado de 

Henry/Martinsville, Condado de Patrick 

ADOPCIÓN 
• Servicios de Adopción ABC 

(540) 989-2845 
• Sociedad Hogar de Niños de Virginia 

(540) 344-9281 
• Caridades Católicas del Commonwealth 

(540) 344-5107 
ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 

(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 
Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 

• Cumplimiento de Manutención Infantil 
(800) 468-8894 

• Centro de Diagnósticos DNA 
(800) 330-4393 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Franklin  
(540) 483-9247 

• Dep. Servicios Sociales Condado de Henry/Martinsville  
(276) 656-4300 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Patrick  
(276) 694-3328 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Centro del Comportamiento Carilion  
(800) 422-8402 

• Clínica de Desarrollo Infantil 
(540) 857-7197 

• Clínica de Desarrollo Infantil - Danville 
(434) 797-1040 

• Junta de Servicios Comunitarios 
(540) 632-7128 

• Centro de Recursos para la Familia 
(540) 483-1368 
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• Centro de Recursos para la Familia Condado de Franklin 
(540) 483-5088 

• Servicio de Asesoramiento Comunitario de Piedmont 
(540) 483-7220 o 
(540) 483-0582 

• STEP 
(540) 483-4388 

• Asesoramiento sobre Embarazo de Virginia USA 
(540) 666-4081 

• Familias Saludables de West Piedmont 
(276) 632-7128 

DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Hospital Carilion Franklin Memorial  
(540) 483-5277 

• Carilion Ginecología  
(540) 985-9862 

• Para los Niños-Socios en la Coalición para Prevención 
(276) 683-4673 

• Departamento de Salud del Condado de Franklin 
(540) 484-0292 

• Familias Saludables de West Piedmont 
(276) 632-7128 

• Departamento de Salud de Henry/Martinsville 
(276) 638-2311 

• Hospital Comunitario de Patrick 
(540) 694-8600 

• Departamento de Salud del Condado de Patrick  
(276) 694-3188 

• Centro de Cuidado para el Embarazo de MHC 
(276) 634-5433 

• Intervención de Crisis de Embarazo 
(540) 362-4357 

• Clínica de Salud de Tri-Area 
(540) 365-4469 
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DISTRITO DE SALUD WESTERN TIDEWATER  
Área de Servicio: Ciudad de Franklin, Condado Isle of Wight, 

Condado de Southampton, Ciudad de Suffolk 

ADOPCIÓN 
• Caridades Católicas   

(757) 467-7707 
• Centro para Crisis de Embarazos 

(757) 499-4444 
 

ASISTENCIA FINANCIERA, MEDICAID 
(SEGURO DE SALUD), ESTABLECIMIENTO DE PATERNIDAD 

Y CUMPLIMIENTO DE MANUTENCIÓN INFANTIL 
• Cumplimiento de Manutención Infantil 

(800) 468-8894 
• Dep. de Servicios Sociales de la Ciudad de Franklin 

(757) 562-8520 
• Dep. de Servicios Sociales de Isle of Wight 

(757) 365-0880 
• Dep. de Servicios Sociales del Condado de 

Southampton 
(757) 653-3080 

• Dep. de Servicios Sociales del Condado de Suffolk  
(757) 514-7450 

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL, CRIANZA INFANTIL, 
MANEJO DE ESTRÉS Y CRISIS DE EMBARAZO 

• Familias Saludables 
(757) 397-2121 

• Recursos para Madres 
(757) 562-6109 

• Orgullo en la Crianza [Pride in Parenting](757) 681-2090 
• Extensión  Cooperativa de Suffolk Virginia  

(757) 514-4330 
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DEPARTAMENTOS LOCALES DE PEDIATRÍA, CUIDADO DE 
SALUD MATERNAL Y SALUD 

• Escuela Médica de Virginia del Este 
(757) 446-7900 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Franklin 
(757) 562-6109 

• Clínica Hillcrest 
(757) 480-2800 

• Departamento de Salud del Condado de Isle of Wight 
(757) 357-4177 

• Centro Médico Ivor  
(757) 859-6161 

• Departamento de Salud del Condado de Southampton 
(757) 653-3040 

• Edificio Médico Southampton (Franklin) 
(757) 562-4156 

• Departamento de Salud de la Ciudad de Suffolk 
(757) 514-4700 

• Centro de Salud Comunitario de Suffolk 
(757) 925-1866 

PROVEEDORES DE SERVICIOS DE ULTRA SONIDO DE 
VIRGINIA 

(SIN COSTO) 
• Centro Keim de Suffolk 

(757) 499-4444 
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