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 Associated EMS Locale:
 EMS Experience:
 Spanish Experience:
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 Objectives
Si l i ti d Simple communication and resources 

 Assist you in:
 Introducing yourself in Spanish
 Completing a basic assessment 
 Using routine commands and questionsg q

 This is not Spanish 101 the goal is not to make you fluent
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Some basic Spanish:  Do you remember……
 Days of the Week
 Monday:  Lunes
 Tuesday:  Martes
W d d Mi l

 Months 
 January: Enero
 February: Febrero
M h M

p y

 Wednesday:  Miercoles
 Thursday:  Jueves
 Friday:  Viernes

 Numbers

 March: Marzo
 April: Abril
 May: Mayo
 June: Junio
J l J li One: Uno

 Two: Dos
 Three: Tres
 Four: Cuatro

 July: Julio
 August: Agosto
 September: Septiembre
 October: Octubre
N b N i b Five: Cinco

 Six: Seis
 Seven: Siete
 Eight: Ocho

 November: Noviembre
 December: Diciembre

 Colors
 Red:  Rojo

 Nine: Nueve
 Zero: Cero

 Blue:  Azul
 Green:  Verde
 Yellow:  Amarillo
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cabeza cuello

brazo pecho

estómago
mano

pierna

rodilla

pie dedos de los pies
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y /

ojo

nariz

oído

dientes

oído

boca
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 Patient Management
G ti Y P ti t Greeting Your Patient

 Assessing and Interacting with Your Patient
 SAMPLE
 OPQRST
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 Greeting Your Patient
 Find out first if your patient actually is Spanish speaking 

D k E li h/S i h? H bl I l /E ñ l? Do you speak English/Spanish?  Hablas Ingles/Español?
 Hola mi nombre es (Hello my name is)
 Hablo un poquito de Español (I speak a little Spanish)
 Como te llamas? (What is your name)
 Cuantos años tienes? (How old are you?)
 Habla despacio por favor (Please speak slowly) Habla despacio por favor  (Please speak slowly) 

 As the EMS provider… S P E A K   S L O W L Y not LOUDER
 No fancy terms No fancy terms 
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 Assessing and Interacting with Your Patient
 SAMPLE
 Shortness of breath:  Le falta el aire?Shortness of breath:  Le falta el aire?
 Chest Pain:  Le duele el pecho?
 Dizziness:  Mareo?
 Weakness: Debilidad/Debil?/
 Pain: Dolor?
 Fever:  Fiebre?
 Sweating:  Sudor?
 Allergies:  Alergias a medicinas?
 Medicines:  Toma medicinas?
 Last Oral Intake:  Cuando comio la ultima vez?
 Alcohol or Drugs?:  Alcohol o drogas?
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 Medical History
 Heart Problems:  Problemas con el Corazon
 Hypertension: Presion AltaHypertension: Presion Alta
 Asthma: Asma
 Diabetes: Diabetes

l Seizures: Convulsiones
 Surgeries: Operaciones
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 OPQRST:
 Onset:  Cuando empezo?
 Provocation: Que lo hace mejor/peor? Provocation:  Que lo hace mejor/peor?
 Quality:  Como es el dolor? 
 Sharp:  Agudo
 Dull:  Sordo
 Throbbing:  Punzante

 Radiation: 
 Does the pain move: El dolor se mueve a su?

 Severity / Pain scale:  Del 1 al 10 que numero es su dolor?
Mucho: 7‐10
Mas o menos:  4‐6
Poquito:  1‐3
No dolor:  0
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 Trauma
 MVC
 Do not move your head: No mueva la cabeza
 Did you lose consciousness: Perdio el conocimiento
 Were you… Estaba usted

 Driving: Manejando
 Front seat: En el asiento de el frente
 Back seat: Asiento de atras
 Seatbelt: Cinturon de seguridad
 Airbag: Bolsa de aire
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 Trauma Continued… 
 Fall
 How far did you fall: Que tan alto se cayo?

 Burns
 How did you burn your self: Como se quemo
 Hot water Agua caliente
 Hot oil Aceite caliente
 Stove Estufa
 Fire Fuego
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 OB
A t E t b d ? Are you pregnant: Esta embarazada?

 How many pregnancies: Cuantos embarazos?
 How many children: Cuantos hijos?
 Do not push: No puje
 Bleeding: Sangrando/Hemorragia?



Agenda Introduction Objectives Class Review Body Part 
Review

Patient 
Management 

Typical EMS 
Scenarios References

EMS Scenario #1

You arrive on the scene and you find a……
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EMS Scenario #2

You arrive on the scene and you find a……
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EMS Scenario #3

You arrive on the scene and you find a……
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 References
W b Sit Web Sites

 Mobile Applications
 Spanish Classes/Self Study Products
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Thank you 

 Presenter's Contact Information:
 Francis Schmidt‐NREMT Paramedic 
 Email: francis schmidt@comcast net Email: francis.schmidt@comcast.net


