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Estimados padres de estudiantes del 12º grado: 

Como Epidemióloga Interina del Estado de Virginia, médico y madre, valoro las muchas decisiones que 
toman todos los días para proteger la salud de sus hijos. En este sentido, voy a compartir información 
importante sobre la vacuna meningocócica ACWY (MenACWY). 

El Departamento de Salud de Virginia (Virginia Department of Health), los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention, CDC), la Academia 
Estadounidense de Pediatría (American Academy of Pediatrics, AAP) recomiendan encarecidamente una 
dosis de la vacuna MenACWY para adolescentes a los 16 años. Esta vacuna protege de forma segura a su 
hijo adolescente frente a las infecciones meningocócicas que se propagan fácilmente en lugares cerrados 
como las escuelas. A partir del 1 de julio de 2021, se requiere la vacuna MenACWY para los estudiantes 
de 7º y 12º grado. 

Para seguir protegiendo la salud de su familia, es importante que programe una revisión anual con su 
proveedor de atención médica, donde podrá obtener más información sobre la vacuna MenACWY. Su 
proveedor de atención médica también puede recomendarle la vacuna Meningocócica B (MenB); sin 
embargo, ésta no es un requisito de ingreso a la escuela. Recuerde llevar el registro de vacunación de su 
hijo a su escuela. Asimismo, he incluido un folleto con información adicional sobre la vacuna 
MenACWY. También puede visitar nuestro sitio web en 
www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/. 

Si tiene alguna pregunta, comuníquese con Erica Hunter, Responsable de Información y Divulgación de 
Vacunación del Departamento de Salud de Virginia, por teléfono al (804) 864-8057 o por correo 
electrónico a erica.hunter@vdh.virginia.gov o con Joanna Pitts, Enfermera Asesora en Salud Escolar del 
Departamento de Salud de Virginia, por teléfono (804) 864-7590 o por correo electrónico a 
joanna.pitts@vdh.virginia.gov. 

      Atentamente, 

      Laurie Forlano, DO, MPH 
      Epidemióloga Interina del Estado de Virginia 

http://vdhweb.vdh.virginia.gov/wp-content/uploads/2018/03/VDH-blue.png
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/


VACUNAS CONTRA EL MENINGOCOCO PARA 
PREADOLESCENTES Y ADOLESCENTES 

Las vacunas contra el meningococo ayudan a proteger contra las bacterias 
que causan la enfermedad meningocócica. Estas vacunas son la mejor forma 

de proteger a los adolescentes de contraer esta enfermedad. 

Las dos infecciones más comunes de esta infermedad son:

Incluso con tratamiento, de 10 a 15 personas de 
cada 100 con enfermedad por meningococo morirán 
a causa de ella. 

 4 Todos los adolescentes deben recibir 2 dosis de la vacuna 
conjugada ACWY contra el meningococo (MenACWY). 

 4 Debe recibir la primera dosis entre los 11 y 12 años y la 
segunda dosis a los 16 años.  

SEGURA EFECTIVA DURADERA

¡Hable hoy mismo con el médico de su hijo sobre cómo  
vacunarse contra la enfermedad meningocócica!  
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/

 Infecciones del tejido que 
recubre el cerebro y la 
médula espinal (meningitis)

Infecciones 
sanguíneas

Antes de entrar al 7º grado

 11 a 12 años1DOSIS 2
Antes de entrar al 12º grado

16 añosDOSIS 

• Se requieren 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenACWY para matricularse o  
acceder a la escuela.

• Además, después de los 16 años se recomiendan 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenB.

https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/
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