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25 de febrero de 2026
Queridos padres y tutores de alumnos que comienzan el grado 12:

Como Virginia State Health Commissioner, los estudiantes y su salud son una prioridad para mi. Las vacunas requeridas
por las escuelas son una forma de mantener a los estudiantes saludables ahora y en el futuro. Esta carta proporciona
informacion sobre los requisitos de vacunacion escolar para los estudiantes que empiezan el grado 12.

La siguiente vacuna es obligatoria para los estudiantes que cursaran el grado 12 o que cumplan 16 afios durante
dicho grado.
e Vacuna meningococica conjugada (MenACWY)

La vacuna meningocdcica conjugada protege a su hijo/a contra la enfermedad meningocécica.
e Laenfermedad meningocdcica puede propagarse al toser o al compartir bebidas con una persona infectada.
o Los sintomas pueden parecerse a los de la gripe, incluyendo fiebre, dolor de cabeza y rigidez en el cuello.
e Estos sintomas pueden empeorar rdpidamente y convertirse en graves problemas de salud.

El médico de su hijo también podria recomendarle la vacuna meningococica B (MenB). La vacuna MenB no es obligatoria
para inscribirse en la escuela. Sin embargo, esta vacuna también puede proteger a su hijo de la enfermedad meningococica
tipo B.

Para evitar las prisas, programe una cita médica con antelacion.

Si su hijo/a no tiene seguro médico, puede ser elegible para el programa Vaccines for Children [Vacunas para Nifos]
(VFC, por sus siglas en inglés). Para encontrar un proveedor del programa Vaccines for Children [Vacunas para Nifios],
visite https://vdh.es.virginia.gov/immunization/vvfc/locatevvfcprovider/. Estos proveedores pueden administrar vacunas
gratuitas a las personas que cumplan los requisitos y no puedan pagarlas. Si su hijo no tiene un médico de cabecera,
puede contactar a su departamento de salud local en https://vdh.es.virginia.gov/health-department-locator/

Para conocer otros requisitos de inscripcion, consulte con la escuela de su hijo/a. La informacion sobre la inscripcion
escolar y una lista guia estan disponibles en https://vdh.es.virginia.gov/backtoschool/

Recuerde pedir una copia de la cartilla de vacunacion de su hijo/a para entregirsela a la escuela. Una copia de la
cartilla de vacunacion de su hijo/a puede estar disponible en el siguiente enlace https://myirmobile.com/.

Para mas informacion sobre los requisitos de vacunas en las escuelas de Virginia, visite
https://vdh.es.virginia.gov/immunization/requirements/. Si tiene preguntas, puede comunicarse con Andrea Mendes
llamando al (804) 514-2649 o por correo electronico: andrea.mendes@vdh.virginia.gov.
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VACUNAS CONTRA EL MENINGOCOCO PARA

PREADOLESCENTES Y ADOLESCENTES

Las vacunas contra el meningococo ayudan a proteger contra las bacterias
que causan la enfermedad meningocdcica. Estas vacunas son la mejor forma
de proteger a los adolescentes de contraer esta enfermedad.

Las dos infecciones mas comunes de esta infermedad son:
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v/ Todos los adolescentes deben recibir 2 dosis de la vacuna
conjugada ACWY contra el meningococo (MenACWY).

v’ Debe recibir la primera dosis entrelos 11y 12 ahos y la
segunda dosis a los 16 ainos.

11 a12 anos

16 anos
Antes de entrar al 7° grado

Antes de entrar al 12° grado

Se requieren 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenACWY para matricularse o
acceder a la escuela.

Ademds, después de los 16 arios se recomiendan 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenB.
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jHable hoy mismo con el médico de su hijo sobre como
vacunarse contra la enfermedad meningocdcica!
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