
 

 

 

COMMONWEALTH of VIRGINIA 
Department of Health 

B. Cameron Webb, MD, JD P O BOX 2448 TTY 7-1-1 OR  
State Health Commissioner RICHMOND, VA 23218 1-800-828-1120 
 

       25 de febrero de 2026 
 
Queridos padres y tutores de alumnos que empiezan el grado 7: 
 
Como Virginia State Health Commissioner, los estudiantes y su salud son una prioridad para mí. Las vacunas 
requeridas por las escuelas son una forma de mantener a los estudiantes saludables ahora y en el futuro. Esta carta 
proporciona información sobre los requisitos de vacunación escolar para los estudiantes que empiezan el grado 7º 
grado. 

 
Las siguientes vacunas son requisitos para los niños que ingresan al 7º grado en Virginia: 

• Tdap (tétanos, difteria y tosferina) 
• Virus del Papiloma Humano (HPV en inglés) 
• Vacuna meningocócica conjugada (MenACWY) 

 
Para evitar las prisas, programe una cita médica con antelación. Durante esta visita, pregunte sobre las vacunas 
necesarias para empezar la escuela.  La vacuna contra el virus del papiloma humano (HPV en inglés) previene 
seis tipos de cáncer. Como padres o tutores tienen el derecho de decidir si su hijo/a recibe la vacuna contra el 
HPV. Les rogamos que revisen la información importante adjunta a esta carta. 
 
Si su hijo/a no tiene seguro médico, puede ser elegible para el programa Vaccines for Children [Vacunas para 
Niños] (VFC, por sus siglas en inglés).  Para encontrar un proveedor del programa Vaccines for Children 
[Vacunas para Niños], visite https://vdh.es.virginia.gov/immunization/vvfc/locatevvfcprovider/. Estos 
proveedores pueden administrar vacunas gratuitas a las personas que cumplan los requisitos y no puedan 
pagarlas.  Si su hijo no tiene un médico de cabecera, puede contactar a su departamento de salud local en 
https://vdh.es.virginia.gov/health-department-locator/    
 
Recuerde pedir una copia de la cartilla de vacunación de su hijo/a para entregársela a la escuela. Una copia 
de la cartilla de vacunación de su hijo/a puede estar disponible en el siguiente enlace https://myirmobile.com/. 
  
Para conocer otros requisitos de inscripción, consulte con la escuela de su hijo/a. La información sobre la 
inscripción escolar y una lista guía están disponibles en https://vdh.es.virginia.gov/backtoschool/ 
 
Para más información sobre los requisitos de vacunas en las escuelas de Virginia, visite 
https://vdh.es.virginia.gov/immunization/requirements/. Si tiene preguntas, puede comunicarse con Andrea 
Mendes llamando al (804) 514-2649 o por correo electrónico: andrea.mendes@vdh.virginia.gov. 

 
Sincerely, 

       
       
       

Dr. Cameron Webb 
      State Health Commissioner 
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VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO 
(HPV, POR SUS SIGLAS EN INGLÉS)

LA VACUNA CONTRA EL HPV PREVIENE EL CÁNCER

Previene 
6 tipos 
diferentes  
de cáncer

Este virus causa   
más de 37,000 
casos de cáncer al año

Vacunas

HPV

Dieta  
saludable

Actividad  
física

Protección 
solar

No fumar

 El riesgo de cáncer puede disminuir si ayudamos a 
nuestros hijos a tomar decisiones saludables.  
La vacuna contra el HPV también ayuda a prevenir 
el cáncer.

LA VACUNA CONTRA EL HPV ES SEGURA Y EFICAZ

Más de  

15 años de 
seguimiento   

demuestran su eficacia y 
seguridad.

98%  
eficaz para crear 

inmunidad contra 
los tipos de HPV.

Se han distribuido más de   

135 millones   
de dosis de vacunas contra 
el HPV. Los datos continúan 

mostrando que la vacuna contra 
el HPV es segura y eficaz.

LA VACUNA CONTRA EL HPV CREA INMUNIDAD

La vacuna contra el HPV genera una mejor respuesta inmunitaria en los 
preadolescentes. Para un mejor resultado, la vacuna contra el HPV debe 
administrarse en una serie de dosis entre los 11 y los 12 años de edad, o 
a partir de los 9 años.

LA VACUNA CONTRA EL HPV PROTEGE A NIÑAS Y NIÑOS

Desde 2006, el porcentaje de 
precáncer de cuello de útero causado 
por el HPV ha disminuido en un 40% 
entre las mujeres vacunadas.

La vacuna contra el HPV puede 
prevenir el 80% de los cánceres de 
cabeza y cuello causados por el HPV 
en los hombres.

LA VACUNA CONTRA EL HPV OFRECE PROTECCIÓN A LARGO PLAZO

Las personas vacunadas contra el HPV siguen estando protegidas y sin 
indicios de que la protección disminuya con el tiempo.

Dónde conseguir la vacuna contra el HPV: 	೥ Consultando a un profesional sanitario
	೥ Departamento de salud local
	೥ Proveedor de vacunas para niños

https://www.vdh.virginia.gov/health-department-locator/
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/vvfc/locatevvfcprovider/


VACUNAS CONTRA EL MENINGOCOCO PARA 
PREADOLESCENTES Y ADOLESCENTES 

Las vacunas contra el meningococo ayudan a proteger contra las bacterias 
que causan la enfermedad meningocócica. Estas vacunas son la mejor forma 

de proteger a los adolescentes de contraer esta enfermedad. 

Las dos infecciones más comunes de esta infermedad son:

Incluso con tratamiento, de 10 a 15 personas de 
cada 100 con enfermedad por meningococo morirán 
a causa de ella. 

	4 Todos los adolescentes deben recibir 2 dosis de la vacuna 
conjugada ACWY contra el meningococo (MenACWY). 

	4 Debe recibir la primera dosis entre los 11 y 12 años y la 
segunda dosis a los 16 años.  

SEGURA EFECTIVA DURADERA

¡Hable hoy mismo con el médico de su hijo sobre cómo  
vacunarse contra la enfermedad meningocócica!  
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/

 Infecciones del tejido que 
recubre el cerebro y la 
médula espinal (meningitis)

Infecciones 
sanguíneas

Antes de entrar al 7º grado

 11 a 12 años1DOSIS 2
Antes de entrar al 12º grado

16 añosDOSIS 

•	 Se requieren 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenACWY para matricularse o  
acceder a la escuela.

•	 Además, después de los 16 años se recomiendan 2 dosis de la vacuna contra el meningococo MenB.

https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/
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