
                 Y PROTEGE 
TU COMUNIDAD DE LA
ENFERMEDAD MENINGOCÓCICA 

Virginia está experimentando un brote de la enfermedad
meningocócica. El Departamento de Salud de Virginia
ofrece la vacuna contra esta enfermedad a personas
que puedan haber estado en contacto con un caso de
este brote o que tienen ciertas condiciones médicas.

¿Qué es la enfermedad meningocócica? 

La enfermedad meningocócica es una infección bacteriana
potencialmente mortal, causada principalmente por 5 tipos
de bacterias meningocócicas: A - B - C - W - Y. El brote
actual en Virginia es causado por el tipo Y. Los síntomas
pueden aparecer rápidamente e incluyen:

Se propaga fácilmente 
de persona a persona:

Puede provocar la muerte en tan sólo 24 horas o causar
complicaciones permanentes, como daño cerebral,
pérdida de audición, problemas de aprendizaje o
amputación de las extremidades.

La vacuna MenACWY puede
protegerte a ti y a otras personas
de tu comunidad de esta infección.

Para más información, contacta a tu
departamento de salud local llamando al
(804) 864-8141 o visita vdh.virginia.gov 

La vacuna meningocócica conjugada (MenACWY) puede
ayudar a proteger contra esta variante de la enfermedad
meningocócica.
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El Departamento de Salud de Virginia,
en colaboración con la Fundación
Kimberly Coffey y la Fundación Emily
Stillman, ponen a su disposición esta
información. Estas fundaciones se
crearon en honor a Kimberly y Emily,
dos jóvenes que fallecieron a causa de
la enfermedad meningocócica.

Más información en: 
kimberlycoffeyfoundation.org 
foreveremily.org.

Al compartir cualquier
objeto que entre en

contacto con la saliva

Al estar en
espacios cerrados

Al entrar en contacto
con un estornudo o tos 

Al 
besarse

Si empiezas a experimentar síntomas,
contacta a tu médico de inmediato.

Cómo se propaga

Qué puedes hacer

ProtégeteProtégete

Las personas con mayor riesgo de contraer
la enfermedad meningocócica deben
asegurarse de estar al día con la vacuna
MenACWY. Esto incluye:

Puede salvar tu vida

Se ha demostrado que es
segura y eficaz

Disponible sin costo alguno
o de forma GRATUITA

Cualquier persona con un trastorno poco frecuente
del sistema inmunitario, denominado “deficiencia de
componentes del complemento”.

Cualquier persona que esté tomando un tipo de
medicamento llamado “inhibidor del complemento”
(por ejemplo, Soliris® o Ultomiris®).

Cualquier persona sin bazo o con problemas en el
mismo, incluso las que padecen la enfermedad de
células falciformes.

Personas con VIH (virus de la inmunodeficiencia
humana).

Al compartir
productos del tabaco

o marihuana




