
اگر فکر می کنید طفلتان از طریق هر یک از این منابع در معرض سرب قرار گرفته
است، از ارائه دهنده مراقبت های صحی او بخواهید که آزمایش سرب خون را بگیرد.

قرار گرفتن در معرض سرب اغلب در داخل و اطراف خانه اتفاق می افتد. بزرگسالانی که سرگرمی ها و حرفه های
خاصی دارند نیز می توانند ذرات سرب را روی لباس و بوت های خود به خانه بیاورند. لیست زیر شامل برخی از

منابع متداول قرار گرفتن در معرض سرب است:

برای اطلاعات بیشتر، لطفاً به /www.vdh.virginia.gov/leadsafe مراجعه کنید

Virginia برنامه پیشگیری از مسمومیت با سرب در دوران طفولیت

رنگ مبتنی بر سرب

خاک نزدیک جاده یا خاک نزدیک خانه قدیمی

آب از پایپ حاوی سرب

پرده های کوچک وینیل
اسباب بازی های وارداتی یا عتیقه طفلانه

سفال و سرامیک (هر چیزی که از گِل ساخته

شده باشد) با لعاب سربی

جواهرات وارداتی

منابع محیطی

نوسازی یا بازسازی ساختمان

ساخت و ساز یا تخریب

استخراج معادن یا فلزکاری

دستورالعمل محدوده تیراندازی

تولید پلاستیک یا رابر

فلزکاری یا برش

تعمیر و ساخت بدنه موتر

ریختن فلز یا لحیم کاری

منابع شغلی

ادویه های وارداتی به خصوص:

کاری، ماساله، زردچوبه، پودر مرچ سرخ،
زیره سبز، گشنیز، دارچین

کویتلی کووالی، سوانوری ماریلی، تمر
هندی، آجیکا

دوا های خانگی و لوازم آرایشی خانگی، از
جمله:

باباو سان، داو توای، گرتا، آذرکون،
قاسارد، پایلوآه، بالی قلیا، کندو
سندور، سرمه، کاجل، سورمه

شرینی و شرینی پوش دار وارداتی

منابع مصرف شده

سرب یا طعمه ماهیگیری

مرمی ها و ساچمه بزرگ

شیشه های رنگه یا سایر نمای شیشه یی

تزیین اسباب و اثاثیه

شیشه بری یا ساخت سفال/سرامیک

تیراندازی هدف در میدان های تیراندازی

جواهرات سازی

منابع تفریحی


