
Si cree que su hijo ha estado expuesto al plomo por medio de alguna de estas fuentes,
pídale a su proveedor de atención médica que le realice un análisis de plomo en sangre.

La exposición al plomo ocurre con frecuencia en el hogar y sus alrededores. Los adultos que tienen
ciertos pasatiempos y profesiones también pueden llevar partículas de plomo a la casa en la ropa y

el calzado. La siguiente lista incluye algunas fuentes comunes de exposición al plomo:

Para obtener más información, visite  www.vdh.virginia.gov/leadsafe/

Programa de prevención de la intoxicación infantil por plomo en Virginia

Pintura a base de plomo
Suelo cerca de una carretera o suelo cerca
de una casa pintadas con pintura a plomo
Agua procedente de tuberías que
contienen plomo
Mini persianas de vinilo
Juguetes para niños importados o
antiguos
Alfarería y cerámica esmaltadas con
plomo
Joyas importadas

Fuentes ambientales

Renovación o remodelación de
edificios
Construcción o demolición
Minería o metalurgia
Instrucción en el campo de tiro
Fabricación de plástico o caucho
Soldadura o corte
Reparación y fabricación de
automóviles
Fundición o soldadura

Fuentes de exposición al plomo
provenientes del empleo

Especias importadas, en especial:

curry, masala, cúrcuma, chile en polvo,
comino, cilantro, canela
kviteli kvavili, svanuri marili,
tamarindo, adjika

Remedios caseros y cosméticos
tradicionales, entre los que se
incluyen:

ba-baw-san, daw tway, greta, azarcón,
ghasard, paylooah, bali gholia, kandu
sindoor, kohl, kajal, surma

Caramelos y envoltorios de caramelos
importados

Fuentes de exposición al plomo
provenientes de los alimentos

Plomadas o señuelos para pesca
Balas y perdigones
Vitrales u otros trabajos en vidrio
Renovación de muebles
Esmaltado o fabricación de
alfarería/cerámica
Tiro al blanco en campos de tiro
Fabricación de joyas

Fuentes de exposición al plomo
provenientes de los pasatiempos


