
납 중독 예방에 대해 자세히 알아보려
면 다음을 참조하세요.
www.vdh.virginia.gov/leadsafe/

자녀가 왜

혈중 납 검사를 받아야 할까요?

1. 납은 어린이에게 매우 위험합니다. 다음의 원인이 될 수 있습니다:
뇌 및 신경계 손상
성장 및 발달 속도 저하
학습 및 행동 문제
청각 및 언어 문제

2. 버지니아에는 오래된 주택이 많이 있습니다. 이는 자녀가 납 페인트, 토양, 물 또는 기타
가정 내 원천을 통해 납에 노출되었을 수 있음을 의미합니다.

3. 대부분의 경우 납에 노출된 어린이는 아프다는 증상
을 보이지않습니다. 노출 여부를 알 수 있는 유일한 방법
은 혈중 납 검사를 받는 것입니다.

4. 어린 아이들은 장난감과 같은 식품이 아닌
사물을 입에 넣는 경우가 많습니다. 이는 체
내에 납이 축적될 위험을 높입니다.

납 노출 위험이 있는 어린이는 12개월과 24개
월에 혈중 납 검사를 받아야 합니다. 자녀의 혈
중 납 검사에 대해 의료 서비스 제공자와 상담

하세요.
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