
您有风险吗？

如需更多信息，请访问我们的网站： 
www.vdh.virginia.gov/tuberculosis/ 
或致电 804-864-7906 或发送电子邮件至  
tuberculosis@vdh.virginia.gov 联系我们

如果以下任何一项适用，您应该接受结核病（TB）
检测。 

如果您：• 	 出生、居住（超过一个月）或经常前
往活动性结核病常见的地区，包括非洲、亚洲、墨西
哥、中美洲或南美洲、加勒比或东欧；
•	曾与活动性结核病患者一起生活； 

•	有活动性结核病症状，包括持续三周或更长时间
的咳嗽、发烧、胸痛、体重减轻、盗汗、疲劳或食欲
降低；

•	感染艾滋病病毒，接受过器官移植，或服用削弱
免疫系统的药物； 

•	使用注射毒品；

•	在大型团体环境中工作或生活，例如无家可归者
收容所、惩教机构或疗养院。

1. 评估
确定您是否有患上潜伏性结核病的风险

即使您没有感到不适，您的体内仍然可能有
结核病菌。 这意味着您可能患有 LTBI，并有
发展为活动性结核病的风险。

有两种类型的检测可用于检测体内的结核
病菌：结核病血液检测和结核病皮肤试验。

2. 检测
确定您是否有患上潜伏性结核病的风险

如果您的检测结果呈阳性，您的医疗保健服务提
供者将为您下医嘱做胸部 X 光检查。 

如果您患有 LTBI，请服用处方药以保护自己免
于患上可能影响您的家人、朋友和社区的活动性
结核病。

3. 治疗
确定您是否有患上潜伏性结核病的风险

潜伏性结核感染（LTBI）


