
¿ESTÁ EN RIESGO?

Para obtener información adicional, visite nuestro sitio web en 

www.vdh.virginia.gov/tuberculosis/ 

o contáctenos al 804-864-7906 o tuberculosis@vdh.virginia.gov.

Usted debe hacerse una prueba de tuberculosis (TB) si 
alguna de las siguientes es verdadera. 

Si usted:

•  nació, vivió (por más de un mes) o ha viajado 
frecuentemente a lugares en los que la enfermedad 
de la tuberculosis activa es común, incluyendo África, 
Asia, México, América Central o del Sur, el Caribe o 
Europa del Este;

• ha pasado tiempo con alguien con la enfermedad de 
la tuberculosis activa; 

• tiene síntomas de la enfermedad de la tuberculosis 
activa, que incluyen tos que dura tres semanas o 
más, fiebre, dolor en el pecho, pérdida de peso, 
sudoraciones nocturnas, fatiga o disminución del 
apetito;

• tiene VIH, ha recibido un trasplante de órganos 
o toma medicamentos que debilitan su sistema 
inmunitario; 

• usa drogas inyectables;

• trabaja o vive en un ámbito grupal grande, como 
un refugio para personas sin hogar, un centro 
penitenciario o un hogar de enfermería.

I. Evaluar
Determine si puede estar en riesgo de tuberculosis latente.

Incluso si no se siente enfermo, aún así puede 
tener gérmenes de tuberculosis en su cuerpo. 
Esto significa que podría tener infección 
por tuberculosis latente y estar en riesgo de 
desarrollar la enfermedad de la tuberculosis 
activa.

Existen dos tipos de pruebas que se pueden 
utilizar para detectar gérmenes de la tuberculosis 
en el cuerpo: análisis de sangre de tuberculosis y 
la prueba cutánea de tuberculosis.

2. Analizar
Determine si puede estar en riesgo de tuberculosis latente.

Si su prueba es positiva, su proveedor de 
atención médica le indicará una radiografía. 

Si tiene infección por tuberculosis latente, tome 
el medicamento recetado para protegerse de 
desarrollar la enfermedad de la tuberculosis 
activa, que podría afectar a su familia, sus 
amigos y su comunidad.

3. Tratar
Determine si puede estar en riesgo de tuberculosis latente.

I N F E CC I Ó N P O R T U B E R C U LO S I S L AT E N T E ( LT B I )


