
감염 위험은 어떻게 알 수 
있을까요?

추가 정보가 필요하시면 다음 웹사이트 
www.vdh.virginia.gov/tuberculosis/ 
를 방문하시거나 804-864-7906 또는 tuberculosis@vdh.virginia.gov  
으로 연락하십시오

다음 중 하나라도 해당하면 결핵 검사를 받아야 합니다. 

다음과 같은 경우:
• 	아프리카, 아시아, 멕시코, 중남미, 카리브해 또는 

동유럽을 포함하여 활동성 결핵이 흔한 곳에서 
태어나거나, (한 달 이상) 거주했거나, 자주 여행한 
적이 있습니다.

•	 활동성 결핵에 걸린 사람과 시간을 보낸 적이 있는 
경우 

•	 3주 이상 지속되는 기침, 발열, 흉통, 체중 감소, 
식은땀, 피로감 또는 식욕 감퇴를 포함한 활동성 결핵 
증상이 있습니다.

•	 HIV에 걸렸거나, 장기 이식을 받았거나, 면역 체계를 
약화시키는 약물을 복용했습니다. 

•	 주사제를 사용합니다.

•	 노숙자 쉼터, 교정 시설 또는 요양원과 같은 대규모 
집단 환경에서 일하거나 거주합니다.

I. 평가
잠복결핵에 걸릴 위험이 있는지 확인

아프지 않더라도 몸에 결핵균이 남아 있을 수 
있습니다. 이는 잠복결핵일 수 있고 활동성 
결핵으로 발전할 위험이 있는 것입니다.

체내 결핵균을 검출하는 데 사용할 수 있는 
검사는 두 가지입니다. 바로 혈액 검사와 피부 
검사입니다.

2. 검사
잠복결핵에 걸릴 위험이 있는지 확인

검사가 양성이면 의료 서비스 제공자가 흉부 
엑스레이를 요청할 것입니다. 

잠복결핵이 있다면 가족, 친구, 지역 사회에 영향을 
미칠 수 있는 활동성 결핵 발병으로부터 자신을 
보호하기 위해 처방된 약을 복용하십시오.

3. 치료
잠복결핵에 걸릴 위험이 있는지 확인

잠복 결핵 감염(LTBI)


