NHIEM LAO TIEM AN (LTBI)

QUY VI CO NGUY CO Bl NHIEM
BENH KHONG?

I.Danh gia

Quy vi nén di xét nghiém bénh lao (TB) néu bat ky
truong hop nao sau day ap dung.

Néu quy vi:

sinh ra, séng tai (han mét thang) hoac thudng xuyén
di dén nhing noi bénh lao hoat tinh 1a phé bién - bao
g6ém Chau Phi, Chau A, Mexico, Trung hodc Nam My,
Caribé hodc Péng Au;

€6 & cung vGi ngudi mac bénh lao hoat tinh;

cO cac triéu chiing ctia bénh lao hoat tinh nhu ho kéo
dai tir ba tuan tré Ién, sét, dau nguc, sut can, 6 mé
ho6i ban dém, mét mai hoac giam cam giac them an;

bi nhiém HIV, da dugc cdy ghép ndi tang, hodc dung
thuéc lam suy yéu hé théng mién dich cta quy vi;

st dung thudc tiém;

lam viéc hodc séng trong mot co sé tap thé 16n,
chadng han nhu nai tam tri cho ngudi vé gia cu, co s&
cdi huan hoac vién duéng lao.

2. Xét nghiém

Ngay ca khi quy vi khéng cam thay bi bénh,
quy vi van c6 thé mang vi khuan lao trong co
thé. Diéu nay c6 nghia la quy vi c6 thé mac
bénh LTBI va c6 nguy co phat trién thanh bénh
lao hoat tinh.

C6 hai loai xét nghiém c6 thé dugc st dung dé
phat hién vi khuan lao trong co thé: xét nghiém
lao trong mau va xét nghiém lao qua da.

3. Diéu tri %

Néu két qua xét nghiém cua quy vi la duong tinh,
nha cung cap dich vu cham séc stic khée ctia quy
vi sé yéu cau quy vi chup X-quang phéi.

Né&u quy vi mac bénh LTBI, hdy dung thuéc theo
toa dé bao vé ban than khoi su phat trién cha
bénh lao hoat tinh, |a bénh c6 thé anh huéng dén
gia dinh, ban bé va céng déng ctia quy vi.
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