
تداوی پنجره ای می تواند از عفونت زودهنگام 
و پیشرفت مریضی جلوگیری کند 

 علایم مریضی توبرکلوز در اطفال ممکن است شامل 
موارد ذیل باشد:  

  سرفه 
  احساس مریضی یا ضعف 

  بی حالی 
  کاهش بازیگوشی  

   کم شدن وزن یا عدم 
افزایش وزن مناسب

  تب 
  �عرق کردن در جریان شب  

چگونه می توانم به طفل ام در مصرف ایزونیازید کمک کنم؟ 
  قرص ها را می توان ریزه کرد و با چیزی حل کرد

  دادن قرص در زمان خواب کمک می کند تا از هر گونه ناراحتی معده 
جلوگیری شود

  مخلوط  کردن قرص های ریزه شده با مقدار کمی از مواد غذایی که 
طفل شما را دوست دارد مانند:  

کیله ریزه شده 

ساس سیب  

پودینگ  

ماست  

قبل از شروع تداوی پنجره ای طفل ام کدام اتفاق باید بیفتد؟ 
قبل از شروع تداوی پنجره ای، طفل شما یک بررسی علایم، معاینه 

فیزیکی، ایکسری قفسه سینه و تست جلد یا خون بخاطر عفونت 
توبرکلوز انجام می دهد. 

 چرا اگر تست توبرکلوز طفل ام منفی باشد، دواها توصیه 
می شود؟ 

بعد از اینکه طفل در معرض توبرکلوز قرار گرفت، ممکن است 
وقت بگیرد تا تست توبرکلوز مثبت شود. دوای که تداوی پنجره ای 
نامیده می شود، از طفل شما محافظت می کند تا زمانی که مطمین 

شود که آیا او دچار عفونت شده است یا خیر. اطفال خردسال بیشتر 
به احتمال زیاد به شکل های شدید مریضی توبرکلوز دچار می 

شوند، بنابراین محافظت زودهنگام از آنها بسیار مهم است. 

 چرا طفل من در 8 تا 10 هفته دیگر به تست توبرکلوز 
نیاز دارد؟ 

در عرض 8 تا 10 هفته، بدن طفل شما در صورت آلوده شدن به 
توبرکلوز زمان پاسخگویی خواهد داشت. تست دوم به ما می گوید 
که آیا آنها نیاز به ادامه تداوی دارند یا اینکه دچار عفونت نشده اند 

و می توانند مصرف دوا را متوقف کنند. 

چرا طفل بزرگ من نیازی به تداوی پنجره ای ندارد؟ 
اطفال بزرگتر نسبت به اطفال خردسال و نوزادان کمتر احتمال دارد 

که به سرعت به مریضی توبرکلوز سل شدید مصاب شوند.  

تداوی پنجره ای پس از قرار گرفتن در 
معرض توبرکلوز

ویب سایت توبرکلوز اداره صحت ویرجینیا  

آچه والدین باید بدانند

اطفال کمتر از سن 5 سال در معرض خطر بالای ابتلا به انواع شدید مریضی توبرکلوز پس 
از عفونت قرار دارند.  

عوارض جانبی خفیف بالقوه: 
  دلبدی خفیف / استفراغ / ناراحتی معده 

   سوزش یا بی حسی در دست ها یا پاها - داکتر طفل شما ممکن 
است ویتامین B6 را برای کمک به این مشکل تجویز کند.

  اسهال  

چه زمانی با داکتر طفل خویش تماس بگیرید: 
   اگر طفل شما ورم، دانه جلدی یا آبله در قسمتی از صورت خویش داشته باشد یا در نفس کشیدن مشکل 

داشته باشد. 
  اگر طفل شما بیش از 24 ساعت دلبدی /استفراغ داشته باشد

  اگر شما متوجه زرد شدن جلد طفل خویش و یا سفیدی های چشم او شدید
  اگر طفل شما در دیدن و یا گفتن رنگ ها مشکل داشت 
  اگر طفل شما خونریزی یا کبودی غیر معمول داشت  


