
COVID-19

您觉得生病了吗？
比较过敏、感冒、链球菌性喉炎、流感和 COVID-19 的症状

症状发作 季节性 症状

常见 有时 罕见

如果有任何医疗紧急情况，请立即就医。如果您有紧急医疗情况，请致电911。

季节性 
过敏

突然发烧

逐渐发作

突然的 
(喉咙痛)

因过敏原而异

多数发生在秋冬季
节，但可能全年

可能全年发作， 
冬季病例增加

大多数发生在十月 
到五月

未知

流鼻涕/鼻塞打喷
嚏•眼睛红肿•眼睛
和鼻子发痒

流鼻涕•打喷嚏• 
喉咙痛•疼痛和疼痛•
轻度咳嗽

喉咙痛•痛苦的
吞咽•发烧•
淋巴结肿大

发烧•干咳•头痛•
疲劳

发烧•干咳• 
呼吸急促

喘息，呼吸急促 (哮喘
患者更常见)

疲劳

头痛
皮疹

流鼻涕 
喉咙痛 
喷嚏

疲劳•疼痛•头痛• 
喉咙痛•发冷

发烧

发烧
头痛

腹泻

恶心/呕吐/ 
腹泻•味觉或嗅
觉丧失

发病快

逐步未知 
(2-14 天)

感冒

链球菌性
喉炎

流感


