
كيفية الحفاظ على العمل      
نظيفًا وآمنًا.

ساعد في حماية نفسك وزملائك في العمل وعائلتك.

قم بتنظيف وتعقيم الأشياء التي تلمسها كثيراً 
)مثل الطاولات ومقابض الأبواب والحمامات( كل 

ساعتين على الأقل.

تنظيف الأدوات والمعدات المشتركة باستخدام 
معقم قبل وبعد الاستعمال.

خذ فترات راحة لغسل اليدين بالصابون والماء أو 
المطهرات الكحولية عدة مرات في اليوم.

ارتدِ قناع وجه في جميع الأوقات.

صحة فرجينيا في أيدينا.
قم بدورك، أوقف الانتشار.
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