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如果你能吸 

你就离他们太近了

进别人呼出的东西...



洗手前

洗手15秒后
的效果

洗手30秒后的
效果



人类可以将新冠肺炎病
毒传播给猫、雪貂，也
可能传播给狗。

保护你
的宠物



传播的机会 无症状新冠肺炎
病毒携带者

至少6英尺

未感染者

非常高

高

中等

低

非常低

几乎不传播
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迷思

事实

X
现在感染上新冠肺炎，
将来就会有免疫保护

没人知道新冠肺炎免疫能持续多久



迷思

事实

X
年轻人不会因感染新冠肺炎生病

I在弗吉尼亚州，28%的感染病例和6%的
住院病例是10-29岁的年轻人



迷思

事实

X
得了新冠肺炎就像得了流感

五分之一患有新冠肺炎病的年轻人在
被诊断出感染病毒后2-3周仍然患病。

Tenforde MW, Kim SS, Lindsell CJ, et al.  美国多州医疗保健系统网络中新冠肺炎门诊患者症状持续时间和延迟恢复正常健康的风险
因素，2020年3-6月.  MMWR MorbMortal Wkly Rep 2020;69:993-998. DOI: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6930e1external icon


