PROTEGE
TU FAMIL

e, A%

Mk

103
¥

3 VDHVIRGINIA

. DEPARTMENT

f | OF HEAL'w -
>/

-



EJEMPLO

PROTEGE A
TUS AMIGOS

QF HEALTH



; -:‘.1‘1 L
BrEorapban v .
EFronopp

o . 3 5% TN




I

it

LTS l\l\'s'.llﬂll-;n

'.
¥
=

dadn
=B

«4
i 4

i1







DAEL
EJEMPLO.
PROTEGE A

VIRGINIA\S
DEPARTMENT
OFHEALTH ™



S| PUEDES INHALAR

LO QUE ALGUIEN MAS EXPIRA...
» Teencuentrasdemasiado cerca.

i 3

VIRGINIA
DEPARTMENT
OF HEALTH



LAVARTE LAS MANOS

TRAS 15 SEGUNDOS DE
LAVARTE LAS MANOS

TRAS 30 SEGUNDOS DE
LAVARTE LAS MANOS
VDH:






PROBABILIDAD DE
TRANSMISION

MUY BAJA
CASI NINGUNA

PORTADOR ASINTOMATICO DE

COVID-19
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jeronen jovenes deentre 10y 29 a




1 de cada 5 adultos jovenes con COVID-19 continuan
enfermos 2 a 3 semanas tras ser diagnosticados con el virus.

Tenforde MW, Kim SS, Lindsell CJ, et al. Duracion de los sintomas y factores de riesgo para el retorno tardio a la salud habitual entre pacientes ambulatorios con COVID-19 en una red de sistemas de
atencion médica multiestatal - Estados Unidos, marzo-junio de 2020. MMWR MorbMortal Wkly Rep 2020;69:993-998. DOI: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6930elexternal icon




