
 

  

아픈가요? 
알레르기, 감기, 패혈증 인두염,  
독감 및 코로나 19 증상 비교 

 
 

 

 
 

 계절성  
알레르기 갑작스러운 발병 

알레르겐에 따라 다름 코 막힘/콧물 •  
충혈되고 부은 눈 •  
눈이나 코 가려움증 •  
기침 • 인후통 

천명 • 피로 •  
숨 가쁨  
(천식 환자에게 더  
흔함) 

발열 

 감기 점진적 발병 

대부분은 가을과 겨울에 
발생하지만, 연중 내내  
발생할 수 있음 

콧물 • 재채기 •  
인후통 • 욱신거리는  
통증 •가벼운 기침 

피로 •  
경증에서 중등도의  
가슴 통증 

발열 • 
두통 

 패혈증  
인두염 

갑작스러운 발병 
(인후통) 

연중 내내 발생할  
수 있으며 겨울철에 더  
많음 

인후통 • 연하통 •  
발열 • 임파선염 

두통 • 발진 •  
메스꺼움/구토  
(아이들에게 더 흔함) •  
통증 

 
 

 독감 갑작스러운 발병 

집중적 발생 시기 
10월~5월 

발열 • 마른 기침 •  
두통 •피로 •  
욱신거리는  
통증(심할 수 있음) 

콧물 • 인후통 •  
재채기 •  
가슴 통증 

메스꺼움/구토/설사 
(아이들에게 더 흔함) 

 코로나 바이러스 
감염증 

-19(코로나 19) 
(어떤 사람들은 증상이 
나타나지 않습니다) 

점진적 발병 
(2~14일) 

알 수 없음 발열 • 오한 • 기침 •  
숨 가쁨 • 
 미각 또는 후각 상실 •  
피로 • 두통 • 통증 

콧물 • 인후통 • 울혈 • 
메스꺼움/구토/설사 
(호흡기 증상 전) 

소아 다기관염증증후군 
(MIS-C) 

 
 

증상 발생 계절성 증상 

흔히 보임 종종 보임 드문 증상 

몸이 아프면 의사에게 연락하여 진단, 치료 및 가능한 검사를 받으십시오. 응급 의료 상황이발생하면 911에  
전화하여 즉시 치료를 받으십시오. 

2020년 10월 1일 업데이트 됨 


