
ІМУНІЗАЦІЯ ВОСЕНИ І ВЗИМКУ 2023 Р.

ВАКЦИНА ПРО ВАКЦИНУ ХТО МОЖЕ ОТРИМАТИ НАВІЩО КОЛИ ДЕ

ВАКЦИНА ВІД 
ГРИПУ

Щорічна вакцина від 
грипу захищає від 4 штамів 

вірусу грипу, які згідно 
з прогнозами будуть 
найпоширенішими в 

цьому сезоні.

Будь-хто віком старше 
6 місяців.

Вона може зменшити ризик 
захворювання грипом, 

госпіталізації та смерті. Для 
тих, хто все ж таки захворіє 

на грип, перебіг хвороби 
може бути не таким важким. 

Найкращий час отримати 
вакцину — вересень 
і жовтень, але якщо 

отримати її пізніше, вона 
все одно забезпечуватиме 

захист, коли вірус ще 
циркулюватиме.

Відділи охорони здоров’я, 
аптеки і медичні кабінети.  
Адресу можна знайти на 

сайті vaccinate.virginia.gov

ВАКЦИНА 
ПРОТИ COVID-19

Вакцини проти COVID-19 
на 2023–2024 рр. було 

оновлено, щоб вони діяли 
на варіант Омікрон XBB.1.5 

і захищали від інших 
штамів Омікрон.

Будь-хто віком старше 
6 місяців.

Своєчасне введення вакцин 
проти COVID-19 забезпечує 

захист від важких форм 
захворювання, госпіталізації 

та смерті від COVID-19. 
Також зменшується ризик 

тривалого захворювання на 
COVID.

Люди можуть отримати 
вакцину зараз. Ті, хто 

раніше вакцинувалися 
від COVID-19, можуть 

отримати вакцину 
щонайменше через 

2 місяці після останньої 
дози.

Відділи охорони здоров’я, 
аптеки і медичні кабінети. 
Адресу можна знайти на 

vaccinate.virginia.gov

ВАКЦИНА ВІД 
РСВ ДЛЯ ЛІТНІХ 

ЛЮДЕЙ

Нова вакцина для літніх 
людей віком від 60 років 
для запобігання важкій 

формі РСВ.

Дорослі старше 60 років 
після консультації з лікарем.

Дорослі старше 60 років 
і дорослі з хронічними 

захворюваннями мають 
найвищий ризик важких 

захворювань, госпіталізації 
або смерті від РСВ.

Найкращий час отримати 
вакцину — вересень 
і жовтень, але якщо 

отримати її пізніше під час 
сезону РСВ, вона все одно 
забезпечуватиме захист.

Відділи охорони здоров’я, 
аптеки і медичні кабінети.

ВАКЦИНА 
ВІД РСВ ДЛЯ 

ВАГІТНИХ

Нова вакцина для вагітних 
для захисту немовлят від 

важкої форми РСВ в перші 
6 місяців життя.

Вагітні з 32 по 36 тиждень 
вагітності. 

Немовлята мають найвищий 
ризик розвитку важкої 

форми РСВ під час першого 
року життя. 

У сезон RSV, який зазвичай 
триває з вересня по 

січень.

Відділи охорони здоров’я, 
аптеки і медичні кабінети.

ІМУНІЗАЦІЯ 
АНТИТІЛАМИ 
ДО РСВ  ДЛЯ 
НЕМОВЛЯТ

Нова імунізація антитілами 
(не вакцина) для захисту 

немовлят від важкої 
форми РСВ.  Імунізація 

копіює здатність імунної 
системи боротися з РСВ.  

Усі немовлята віком до 8 
місяців і діти віком від 8 до 19 
місяців, які мають підвищений 

ризик важких захворювань. 
Більшості немовлят не 

потрібна ця імунізація, якщо 
мати отримала вакцину РСВ 

під час вагітності.

Немовлята мають найвищий 
ризик розвитку важкої 

форми РСВ під час першого 
року життя. 

Найкращий час отримати 
вакцину — вересень 
і жовтень, але якщо 

отримати її пізніше під час 
сезону РСВ, вона все одно 
забезпечуватиме захист.

Відділи охорони здоров’я, 
аптеки, медичні кабінети і 

пологові будинки. 

ДЛЯ 
ОТРИМАННЯ 
ДОДАТКОВОЇ 
ІНФОРМАЦІЇ

Відвідайте сайт https://www.vdh.virginia.gov/
epidemiology/respiratory-diseases-in-virginia/

У багатьох випадках ці вакцини можна вводити одночасно. Якщо у вас виникли 
запитання щодо будь-якої імунізації, поговоріть зі своїм лікарем або фармацевтом. 

Якщо у вас немає лікаря, знайдіть свій місцевий відділ охорони здоров’я на сайті 
vdh.virginia.gov/health-department-locator і поговоріть із ними.
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