
Sífilis en aumento 
¿Por qué nos preocupa la sífilis? 
La sífilis es una infección de transmisión sexual 
(ITS) que afecta tanto a los hombres como a las 
mujeres. El porcentaje de casos informados de sífilis 
en Virginia aumentó en un 655 % entre 2003 y 
2019. Si no se la trata, la sífilis puede dañar los 
órganos e incluso causar la muerte. Las 
embarazadas con sífilis pueden tener trabajo de 
parto prematuro, bebés con defectos de nacimiento 
o dar luz a un bebé muerto. 

¿Quién está en riesgo de contraer sífilis? 
Los hombres tienen tasas mucho más altas de sífilis que las mujeres, en especial 
los hombres que tienen sexo con hombres. Cualquier persona que haya estado 
sexualmente activa puede contraer sífilis  
si tuvo contacto sexual sin protección con una persona infectada. También se 
puede transmitir de una madre infectada al bebé.  
La actual epidemia de drogas (opioides y metanfetaminas) está relacionada con 
un aumento del riesgo de contraer sífilis. 
 
¿Cómo puedo saber si tengo sífilis? 
La sífilis con frecuencia es difícil de diagnosticar ya que los síntomas pueden 
parecerse a los de otras enfermedades. La mejor manera de saber si está infectado 
es un simple análisis de sangre. Su Departamento de Salud local ofrece esta 
prueba de manera gratuita. 

¿Se puede curar la sífilis? 
¡Sí! La sífilis se puede curar con los antibióticos correctos que le recete su 
proveedor de atención médica. Sin embargo, el tratamiento no revertirá los daños 
que la infección ya haya causado. 

Si desea obtener más información: Comuníquese con su proveedor de 
atención médica, su Departamento de Salud local, o visite www.cdc.gov/std/
syphilis. 
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Un mensaje de salud pública de 

Síganos en  
Facebook 

Puede encontrar éste y otros oportunos consejos y eventos 
de salud pública en la página Facebook del Blue Ridge  

Health District (BRHD). ¡Márquenos “Me Gusta!” 
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