
Bueno para  las personas mayores= 
Bueno para todos 

¿Por qué nos preocupa tener una comunidad favorable para las personas mayores? 
Para el 2024, 1 de cada 4 personas en la zona de Charlottesville tendrá 65 años o más. 

Planificar para las necesidades de la población creciente de personas mayores en nuestra 

población beneficia a todos los que viven aquí. 

¿Qué es la Alianza del Área de Charlottesville (CAA)? 
La CAA es una organización coordinadora creada para aumentar la  conciencia de los 
problemas de las personas mayores en nuestra zona. Su objetivo es hacer que 

Charlottesville sea la comunidad más favorable para las personas mayores en todo el país 
utilizando de mejor forma los recursos existentes. El grupo consta de agencias de la zona 

que sirven o asesoran a la población de personas mayores. 

¿Qué hace la CAA? 
La CAA está usando los criterios favorables para las personas mayores de la 

Organización Mundial de la Salud para evaluar y planificar para el futuro. Los criterios 
incluyen: 
 Participación cívica y empleo 
 Comunicación e información 
 Salud y servicios comunitarios 
 Vivienda 

 Espacios al aire libre y edificios 
 Respeto e inclusión social 
 Participación social 
 Transporte 

¿Desea participar? 
Si desea ayudar a apoyar las conexiones que 

promueven relaciones saludables en nuestra 

comunidad, envíe un correo electrónico a: 

info@charlottesvilleareaalliance.org 

www.tjhd.org 

Puede encontrar éste y otros oportunos consejos y eventos 
de salud pública en la página Facebook del Thomas 

Jefferson Health District (TJHD). ¡Márquenos “Me Gusta!” 
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