La Hepatitis C y los Adultos Mayores de 50 anos

JPorque nos preocupa la Hepatitis C en los adultos mayores de 50 aiios?
La Hepatitis C es una enfermedad contagiosa causada por un virus, la
cual se puede volver crénica, con problemas graves en el higado y
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¢ Que causa la Hepatitis C? entormodad cronica SIS

La Hepatitis C es un virus que se transmite por contacto con la sangre de

una persona infectada. Algunos ejemplos incluyen:

o Compartir agujas para inyectarse drogas m&n-nrg;.j%:e %;ﬂ% 0

e Las lesiones por pinchazo en los centros de salud

e Los bebes nacidos de madres con hepatitis C

e Las transfusiones de sangre y trasplantes de 6rganos antes de 1992 — actualmente la
calidad en los analisis de sangre para detectar el virus reduce este riesgo

e Malas practicas de control de infecciones durante el tatuaje o la perforacion

cComo sabe si tiene Hepatitis C?

Aproximadamente el 70-80% de las personas no tienen sintomas cuando recién se
infectan, pero algunos presentan sintomas como fiebre, problemas de estdbmago, piel
amarillenta y otros mas. En muchos casos, no hay sintomas hasta que los problemas
hepaticos se han desarrollado muchos afios después. Debido a esto, las pruebas y
examenes son importantes.

JQuién debe hacerse la prueba de la Hepatitis C?

Los Centros de Control de Enfermedades (CDC por sus siglas en ingles), recomiendan
que toda persona nacida entre 1945 y 1965 o cualquier persona con los factores de
riesgo mencionados anteriormente se hagan la prueba. Si la Hepatitis C se descubre a
tiempo, puede ser tratada. A diferencia de algunos otros tipos de hepatitis, no existe
una vacuna disponible para proteger contra la Hepatitis C.

Para mas informacion visite: www.cdc.gov/knowmorehepatitis
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10/12 You can find this and other timely public health tips and events on the  Foeciin You md vou Eiromment
Thomas Jefferson Health District (TJHD) Facebook page.
Check us out and “like us!”


https://www.cdc.gov/knowmorehepatitis



