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¿Porque estamos preocupados por la rabia? 

La rabia es una enfermedad mortal causada por un virus que ataca el sistema 

nervioso.  Usted puede infectarse con la rabia por la mordedura de un animal 

infectado o por contacto de la saliva de un animal infectado en sus ojos, la boca o 

una herida abierta. 

¿Como puede protegerse usted y su familia contra la rabia? 

La mejor manera de prevenir la rabia es evitar el contacto con animales silvestres 

y mantener las vacunas contra la rabia de su mascota al día.  Perros, gatos, 

hurones, caballos y el ganado pueden ser vacunados contra la rabia.  Si usted es 

mordido, póngase en contacto con su medico o con el departamento de salud 

inmediatamente. 

¿Como puede evitar ser mordido? 

Tenga cuidado con las mascotas extrañas y trate a todos los animales con 

respeto. 

Enseñe a los niños a no acercarse y acariciar animales extraños. 

Nunca deje a un niño pequeño o a un bebe a solas con una mascota. 

En caso de amenaza por parte de un animal, hable con calma y evite el 

contacto visual.  No grite, corra o se de la vuelta. 

¿Si su mascota muerde a alguien, que debe hacer? 

Detener a su mascota y sacarlo de la escena del ataque. 

De su información de contacto y la historia de vacunas de su mascota a la 

persona que fue mordida. También comparta esta información con la oficina 

de control de animales y el departamento de salud. 

Haga que la persona que ha sido mordida lave la herida con agua y jabón y que 

consulte de inmediato a un medico. 

Para mas información visite:  http://www.cdc.gov/rabies/es/index.html 
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