
Juguetes Seguros, 
Niños Seguros 
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¿Porque nos preocupa que los juguetes sean seguros? 
En las salas de emergencia se atienden a miles de niños cada año por lesiones 
causadas por juguetes.  A los menores de 3 años de edad les gusta meterse cosas a 
la boca, debido a esto la asfixia se considera como una de las causas de mayor 
riesgo. 

¿Como puede prevenir lesiones con los juguetes? 
La U.S. Consumer Product Safety Commission se encarga de verificar que todos 
los juguetes cumplan con las normas de seguridad.  Revise las etiquetas para 
asegurarse de que el juguete se ajusta a la edad y nivel de habilidad de su hijo. 

Menores de 3 años 

Evite los juguetes con partes pequeñas – que pudieran causar asfixia. 
Compre juguetes bien hechos con partes que estén firmemente sujetas. 
No permita que los niños pequeños jueguen con canicas, bolas que puedan 
llevarse a la boca, globos o juguetes con bordes afilados. 

De 3 a 5 años 
Evite los juguetes con plásticos delgados que se puedan romper 
Asegúrese de que los artículos para dibujar como los crayones y pinturas estén 
marcados con el código de seguridad “ASTM D-4236” 

De 6 a 12 años 
Asegúrese de que las bicicletas vengan con casco para que proteja a los niños 
Enseñe a sus niños a recoger sus juguetes para evitar que otros se caigan o 
tropiecen 

Todas las edades 
Revise que los juguetes no se rompan fácilmente o que sean peligrosos, tire a 
la basura los que estén rotos 

Guarde los juguetes de los niños mayores lejos de los juguetes de los mas 
pequeños 

Para mas información visite: www.cpsc.gov/cpscpub/spanish/281s.html 
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Follow us on 

Facebook 

Health Whys 
Un mensaje de salud publica de 

www.vdh.virginia.gov/LHD/ThomasJefferson 
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