
वर्जीनिया स्वास्थ्य नवभाग | पयाावरणीय स्वास्थ्य सेवा कायाालय | 109 गविार स्ट्रीट | ररचमंड, वर्जीनिया 23219 | फ़ोि: (804) 864-8182 | ईमेल: toxicology@vdh.virginia.gov  

चेसापीक खाडी और छोटा तटीय बेससन 
 

 

र्जलस्रोत और प्रभानवत सीमाएं 
प्रभानवत इलाके दूषणकारी तत्व प्रर्जानतयां परामर्ा/प्रनतबंध 

 

 

टर ैर्मोर झील 

(~ 55 एकड में फैली पूरी झील) 

 

 

वर्जीसनया बीच शहर 

 

पारा 

लार्जजमाउथ बास 
 

 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 
 

PCB 

कापज 

 

 

व्हाइटहस्ट्ा  झील 

सलसटल क्रीक र्जलाशय (~ 673 एकड में 

फैली पूरी झील) 

 

नॉरफोक शहर, 

वर्जीसनया बीच शहर 

PCB, पारा 

कापज 

 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

PCB 

सिज़र्ज  शेर् 

 

 

 

नलनटल क्रीक 

(~4 मील) यूएस नेवल ररज़वेशन सलसटल 

क्रीक एम्फीसबयस बेस के पास 

 
 

 

नॉरफोक शहर, 

वर्जीसनया बीच शहर 

 
PCB 

स्पॉट 
 

 

 
 
 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 
 

PCB 

क्रोकर 

 
PCBs 

सिज़र्ज  शेर् 

 
 

चेसापीक खाडी (मुख्यधारा) 

और इसकी छोटी तटीय ज्वारीय सहायक 

नसदयां (~1,462 विज मील) 

 

चेसापीक खाडी 

 
PCB 

एनार्र ोमस (तटीय) धारीदार 

बास 
 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

पूवी र्ाखा नलिहेवि िदी 

(~6 मील) 

 

वर्जीसनया बीच शहर 

 
PCB 

सिज़र्ज  शेर् 
 

 
 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

मोबरै्जक खाडी 

(और सहायक नसदयां, सवशेष रूप से पूवी 

नदी, उत्तरी नदी और वेयर नदी (~55 विज 

मील) 

 

मैथू्यज़ काउंटी, गू्लसेस्टर 

काउंटी 

 
PCBs 

सिज़र्ज  शेर् 
 

 
 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

 
 
 
 

 

टैब क्रीक 

(~2 मील में फैली पूरी खाडी) लैंिली एयर 

फोसज बेस के पास, 

नॉथजवेस्ट ब्ांच बैक नदी की एक सहायक 

नदी 

 
 
 
 
 

 

हैम्टन शहर, पोकोसोन 

शहर 

 
PCB 

सिज़र्ज  शेर् 

 

 

ि खाएं 

PCB 

क्रोकर  
 
 
 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

PCB 

धारीदार बास 

 

 
PCB 

बू्ल कै्रब 

 

 
PCB 

सीप 

डर ैगि रि स्वॉम्प (पूरी 

लंबाई)/नपयािकटैंक िदी 

(सकंि और क्वीन काउंटी रूट 620 

र्ाउनस्टर ीम के पास, र्ीप पॉइंट बोट लैंसरं्ि 

(से्टट रूट 606) से ~ 46 मील दूर, र्ीप 

पॉइंट बोट लैंसरं्ि (से्टट रूट 606) 

सपयानकटैंक नदी पर 
पूरे सपयानकटैंक तटो ंपर) 

 

एसेक्स काउंटी, 

समर्लसेक्स काउंटी, 

सकंि और क्वीन काउंटी, ग्लॉस्टर 

काउंटी 

 

 

पारा 

लार्जजमाउथ बास 
 

 

 
 

 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

पोकोसोि िदी 

(ज्वारीय भाि और उसकी सहायक नदी 

सचस्मान क्रीक) 

यॉकज  काउंटी, 

पोकोसोन शहर 

 
PCB 

सिज़र्ज  शेर् 
 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

नपयािकटैंक िदी 

(रूट 17 र्ाउनस्टर ीम से ~11 मील दूर 

सपयाकटैंक तट के पार र्ीप प्वाइंट बोट 

लैंसरं्ि (से्टट रूट 606) 
तक) 

 

समर्लसेक्स 

काउंटी, ग्लॉस्टर 

काउंटी 

 
PCB 

सिज़र्ज  शेर् 

 

 

 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा न खाएं 

*आठ आउंस (आधा पाउंर्) मछली परोसे र्जाने को एक बार का भोर्जन माना र्जाता है. 

 

मछली खाने से संबंसधत सलाहो ंको साल में एक बार ररवू्य सकया र्जाता है और इनमें ज़रूरत के सहसाब से बदलाव सकए र्जाते हैं. मछली खाने से संबंसधत परामशज के तहत तय र्जलाशयो ंसे पकडी िई मछसलयो ंकी कुछ प्रर्जासतयो ंको 

खाने के संबंध में सलाह दी िई हैं. परामशज में बताए िए सदशासनदेश का पालन करने की सलाह दी िई है, तासक मछली में मौरू्जद प्रदूषक तत्ो ंके संपकज  में आने से बचा र्जा सके. मछली में मौरू्जद प्रदूषक तत्ो ंके संपकज  में आने से 

मानव स्वास्थ्य को होने वाले र्जोखखम के बारे में ज़्यादा प्रश्ो ंके उत्तर र्जानने के सलए, Virginia Department of Health's Toxicology Program से (804) 864-8182 पर संपकज  करें . नमूने के तौर पर र्जांचे िए र्जलस्रोतो ंया मछली के 

उत्तक के नमूने की र्जांच की प्रसक्रया के बारे में असधक र्जानकारी के सलए, वर्जीसनया पयाजवरण िुणवत्ता सवभाि से संपकज  करें . 

mailto:toxicology@vdh.virginia.gov
https://www.vdh.virginia.gov/environmental-health/public-health-toxicology/fish-consumption-advisory/
http://deq.state.va.us/

