
ِّث  المناطق المحلية المتأثرة  المسطحات المائية والحدود المتأثرة   التحذيرات/القيود  الأنواع  المُلَو 

  نهر راباهانوك

أعلى مصب  I-95)من جسر 

 فريدريكسبيرغ إلى مصب النهر بالقرب 

من نقطة ستينغراي بما في ذلك روافده 

 I-95مجرى هازل ران حتى معبر جسر 

ومجرى كليبورن ران إلى معبر جسر 

 . تتكون الأقسام النهرية هذه 1الطريق 

  ميلاً تقريباً(. 121من 

Stafford Co., 

Spotsylvania Co., 

Fredericksburg City, 

Caroline Co.,  

King George Co.,  

Essex Co., 

Westmoreland Co., 

Richmond Co., 

Middlesex Co.,  

Lancaster Co.  

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  ثعبان البحر الأمريكي

  ليس أكثر من وجبتين/الشهر

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك السلور )القراميط( الأزرق

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك الشبوط

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك السلور )القراميط(

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك الشماهي الأطلسي

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك شاد الطين

مركبات ثنائي الفينيل 
  (PCBs)متعدد الكلور 

  سمك القاروس المخطط )الساحلي(

 سلسلة الجبال

بالقرب من  15/29)من معبر جسر طريق 

ميلاً تقريباً من  19مدينة كولبيبر على بعُد 

  نقطة الالتقاء مع نهر راباهانوك(

Culpeper Co.  
مركبات ثنائي الفينيل 

  (PCBs)متعدد الكلور 

 

  ثعبان البحر الأمريكي

  ليس أكثر من وجبتين/الشهر

 خزان موتس ران

   فدان تقريباً( 161)الخزان الكامل، 

Spotsylvania Co.  
  الزئبق

  سمك القاروس ذي الفم الكبير

  ليس أكثر من وجبتين/الشهر

 بِّركة مطحنة تشاندلر

  فدان تقريباً( 55)البرِكة كاملة، 
Westmoreland Co.  الزئبق  

  سمك القاروس ذي الفم الكبير

  ليس أكثر من وجبتين/الشهر

 حوض نهر راباهانوك

 | Virginia Department of Health | Office of Environmental Health Services | 109 Governor Street | Richmond, Virginia  :البريد الإلكترونيtoxicology@vdh.virginia.gov 

م هذه النصيحة بشأن استهلاك الأسماك توصيات خاصة بتناول بعض أنواع سماك التي يتم صيدها من مسطحات مائية محدد.. يوصى الأ ترُاجع نصائح استهلاك الأسماك سنويًا وتحُدّث حسب الحاجة. تقُدِّ

المحيطة بصحة الإنسان والناتجة عن التعرض للمواد الملوثة  اطرباتباع الإرشادات المقدَّمة في هذه الإرشادات التوجيهية بغرض تقليل إجمالي تعرضك للمواد الملوثة في الأسماك. للاستفسارات حول المخ

. لمزيد من المعلومات حول المسطحات المائية التي تم أخذ عينات منها أو عملية  التابع لوزار. الصحة في ولاية فيرجينيا)Toxicology Program(برنامج علم السموم  في الأسماك، يُرجى التواصل مع 

 .بقسم فيرجينيا للجود. البيئيةأخذ عينات من أنسجة الأسماك، اتصل 

 تعتبر الوجبة كوجبة من السمك وزنها ثمانية أونصات )نصف رطل(.*

https://www.vdh.virginia.gov/environmental-health/public-health-toxicology/fish-consumption-advisory/
http://deq.state.va.us/



