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 حوض نهر بوتوماك
 

 الإرشادات/القيود  الفصائل  الملوثات  الأماكن المتأثرة  المسطح المائي والحدود المتأثرة 

 حوض نهر بوتوماك
)الروافد التالية بين الخط الفاصل بين ولايتيَ فرجينيا  

)مقاطعة لودون(   340وماريلاند بالقرب من جسر الطريق 

في مقاطعة أرلينغتون )أعلى جسر وودرو   I-395إلى جسر  

ويلسون(: خور غوس حتى جسر طريق دولس غرينواي،  

، وديفيكالت ران حتى  625وبرود ران حتى جسر الطريق 

. تمتد  309، وبيميت ران حتى جسر الطريق 7جسر الطريق 

 ميلاً تقريباً(  24هذه الروافد لمسافة 

 مقاطعة لودون، 
 مقاطعة فيرفاكس، 
 مقاطعة أرلينغتون 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة

 الأنقليس الأمريكي 
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 

  سمك الشبوط    

  
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 

 
 ممنوع الأكل 

  الأنقليس الأمريكي    

  
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 

 
 ممنوع الأكل 

  
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 18سمك سلور القناة ≤ 
 بوصة 

 

 

 
 ممنوع الأكل 

   
 18سمك سلور القناة > 

  بوصة 

  
مركبات ثنائي الفينيل  

  المتعدد الكلورة
 

  سمك السلور )القراميط( البَلهد   

 حوض نهر بوتوماك
)الجزء المدّي من الروافد والخلجان الصغيرة التالية من جسر  

I-395 وودرو ويلسون( إلى جسر نهر بوتوماك   )أعلى جسر

: فور مايل ران، وأخوار: هانتنيج،  301عند الطريق رقم 

ونهر أوكوكوان، وأخوار:   وليتل هانتينج، وبوهيك، وأكوتينك،
وتشوباومسيك، وأكويا،   نيابسكو، وبويل، وكوانتيكو،

 ميلاً تقريبًا(  126وبوتوماك. تمتد هذه الروافد لمسافة 

 قاطعة أرلينغتون، م
 مدينة الإسكندرية، 
 مقاطعة فيرفاكس، 

 مقاطعة برينس ويليام، 
 مقاطعة ستافورد،

 مقاطعة كينغ جورج 

مركبات ثنائي الفينيل  
  المتعدد الكلورة

  أكثر من وجبتين/الشهر لا

 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 القاروص الكبير الفم 
 

 

 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

القاروص المخطط )الساحلي( المهاجر من  
 البحر 

 

 

 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 أنواع سمكة الشمس 

 
 القاروص الصغير الفم  

  
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 

 
 

  السلور )القراميط( الأبيض   

  
مركبات ثنائي الفينيل  

  المتعدد الكلورة
 

  سمك الفرخ الأبيض   

  
مركبات ثنائي الفينيل  

  المتعدد الكلورة
 

  سمك الشاد المنقط    

  
مركبات ثنائي الفينيل  

  المتعدد الكلورة
 

  سمك الفرخ الأصفر    

  
مركبات ثنائي الفينيل  

  المتعدد الكلورة
 

 حوض نهر بوتوماك
 )الجزء المدّي للروافد التالية من جسر نهر بوتوماك 

إلى مصب النهر بالقرب من سميث بوينت:   301عند الطريق 

أعلى خور ماتشودوك، وخور مونرو، ونهر كوان. تمتد هذه  

 ميلاً تقريبًا(  31الروافد لمسافة 

   مقاطعة كينغ جورج،
 مقاطعة ويستمورلاند،
 مقاطعة نورثمبرلاند 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة

 سمك الشاد المنقط 

 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة

 سمك الفرخ الأبيض
 

 
 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة

 سمك سلور القناة
 

 

 )المجرى بالكامل(إنديان ران 
( باتجاه مجرى  236)بالقرب من أناندال )طريق الولاية رقم 

أميال تقريبًا حتى نقطة الالتقاء بمجرى باك   3النهر لمسافة 

 ليك ران( 

مركبات ثنائي الفينيل   مقاطعة فيرفاكس 
 المتعدد الكلورة

 سمكة شوب الخور 
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 

 بول ران 
ميلاً إلى   14باتجاه مجرى النهر لمسافة   I-66)من جسر  

 )طريق ييتس فورد( 612جسر الطريق 
 بالقرب من منتزه هيملوك أوفرلوك الإقليمي( 

 قاطعة فيرفاكس، م
 مدينة ماناساس بارك، 
 مقاطعة برينس ويليام 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة

 سمك سلور القناة
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة

 سمك الشبوط 
 

 
 

 
السلفونات المشبع  

 بالفلور أوكتين 

 القاروص الكبير الفم 
 

 

 
السلفونات المشبع  

 بالفلور أوكتين 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم
 

 

 برود ران/ساوث ران 
)من مخرج بحيرة ماناساس باتجاه جريان المياه إلى نقطة  

 الالتقاء بمجرى سيدار ران ومجرى ساوث ران من عند 
مخرج بحيرة بريتل باتجاه جريان المياه إلى نقطة الالتقاء  

 ببحيرة ماناساس )برود ران((

 قاطعة فوكير،م

 ماناساس، 

 مقاطعة برينس ويليام 

 
السلفونات المشبع  

 بالفلور أوكتين 

 القاروص الكبير الفم 
 

 
 

  أكثر من وجبتين/الشهر لا

السلفونات المشبع  
 بالفلور أوكتين 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم
 

 
 

 كَب ران 
)من نقطة الالتقاء بمجرى إلكليك ران باتجاه جريان المياه إلى  

 نقطة الالتقاء بمجرى بول ران( 
السلفونات المشبع   مقاطعة فيرفاكس 

 بالفلور أوكتين 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 

 
 نهر أوكوكوان/خزان أوكوكوان

)جزء المد والجزر أسفل نهر أوكوكوان من سد خزان  

أوكوكوان باتجاه مجرى النهر إلى خليج أوكوكوان، شاملاً  

خليج بيلمونت والمياه الراكدة المتجمعة لخزان أوكوكوان عند  

بالقرب من منتزه هيملوك أوفرلوك  ذراع مجرى بول ران

الإقليمي وأعلى مجرى المياه مباشرةً عند طريق ديفيس فورد  

على ذراع نهر أوكوكوان، وصولاً إلى سدّ إمدادات المياه  

 التابع لهيئة المياه في مقاطعة فيرفاكس( 

 قاطعة فيرفاكس، مقاطعة برينس ويليام م

السلفونات المشبع  
 بالفلور أوكتين 

 القاروص الكبير الفم 
 
 

 
 

 ممنوع الأكل 

السلفونات المشبع  
 بالفلور أوكتين 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم
 
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر 

 * تعد الوجبة حصة من السمك تزن ثماني أوقيات )نصف رطل(. 
 
 

 
ات الأسماك. للاستفسار عن المخاطر على صحة  لملوثمن الأسماك التي يتم صيدها من مسطحات مائية محددة. يوُصى باتباع الإرشادات الواردة في هذا الدليل الإرشادي للحد من إجمالي التعرض  تتم مراجعة إرشادات استهلاك الأسماك سنوياً وتحديثها حسب الحاجة. تقدم إرشادات استهلاك الأسماك هذه توصيات بشأن تناول فصائل معينة

 .بإدارة جودة البيئة في فرجينيا. للحصول على مزيد من المعلومات بشأن المسطحات المائية التي تم أخذ عينات منها أو عملية أخذ عينات أنسجة الأسماك، يرُجى الاتصال 864 )804(-8182على الرقم   ببرنامج علم السموم التابع لوزارة الصحة في فرجينياالإنسان من التعرض لملوثات الأسماك، اتصل 
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