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 حوض نهر يورك 
 

 

 الإرشادات/القيود الفصائل الملوثات  الأماكن المتأثرة المسطح المائي والحدود المتأثرة 

)في اتجاه مجرى  نهر يورك من ويست بوينت 
النهر حتى المصب بالقرب من تيو بوينت وجزء  

الروافد التالية: خور كينغ، وخور   المد والجزر من
 كوين، وخور وورملي.

ميلاً   50تمتد هذه القطاعات من النهر لمسافة 

 تقريباً(. 

 مقاطعة كينغ ويليام، مقاطعة نيو كِنت، 

مقاطعة كينغ آند كوين، مقاطعة جيمس  
 مقاطعة غلوستر، مقاطعة يورك سيتي،

 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة 

 شماهي
 

 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة 

 سمك الشاد المنقط 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 النعاب الأرقط

 

 خور كينغ 

 )رافد المد والجذر لنهر يورك

 أميال تقريباً( 3.5

 مقاطعة يورك 
مركبات ثنائي الفينيل  

 المتعدد الكلورة 

 سرطان البحر الأزرق
 )الغدة الكبدية البنكرياسية فقط(

 

 

 الغدة الكبدية البنكرياسية للسرطان حظر أكل ي
)"الخردل"، أو الغدة الخضراء، أو التَّومَل(. ينطبق هذا 

التحذير فقط على تجنُّب تناول الغدة الكبدية البنكرياسية أو  
"الخردل" لسرطان البحر. لحم سرطان البحر ليس ضمن 

 هذا التحذير(. 
 

 

 بحيرة آنا 

فداناً تقريباً( بما   12,895))البحيرة بالكامل، 

يشمل روافدها مجرى تيريز ران، وخور جولد 
 ماين، وخور كونتراري( 

 مقاطعة أورانج، مقاطعة لويزا

 مقاطعة سبوتسلفانيا 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الشاد المنقط 

 

 ممنوع الأكل 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الشبوط 
 

 

  أكثر من وجبتين/الشهرلا

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 القاروص الكبير الفم
 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 القاروص المخطط 
 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الفرخ الأبيض 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 السلور )القراميط( الأبيض 
 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك سلور القناة
 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم 
 

 

 نهر ماتابوني 

بالقرب من محطة قياس   628)من الطريق 

ميلاً   55منسوب المياه باتجاه المصب لمسافة 

تقريباً حتى نقطة الالتقاء مع نهر بامونكي بالقرب  
 من ويست بوينت( 

مقاطعة كينغ ويليام، مقاطعة كينغ آند 

 كوين

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

القاروص المخطط )الساحلي( 

 المهاجر من البحر
 

 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الفرخ الأبيض 
 

 

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الشاد المنقط 

 

 الزئبق 

 القاروص الكبير الفم
 

 

 بحيرة غوردونسفيل

)تعُرف أيضًا باسم بحيرة بولرز ميل، للبحيرة  

 فداناً تقريباً(  75بالكامل(. )

 الزئبق  مقاطعة لويزا

 القاروص الكبير الفم
 

 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر

 نهر بامونكي 

(  615)من طريق نيلسون بريدج )جسر الطريق 

حتى نقطة  ميلاً تقريباً 72باتجاه المصب لمسافة 

مع نهر ماتابوني بالقرب من ويست   الالتقاء
 بوينت( 

قاطعة هانوفر، مقاطعة كينغ ويليام،  م
 مقاطعة نيو كِنت 

 الزئبق 

 سمك السلور )القراميط( الأزرق
 

 
 

 لا أكثر من وجبتين/الشهر

مركبات ثنائي الفينيل  
 المتعدد الكلورة 

 سمك الشاد المنقط 

 

 خور هيرينج 

أميال  7)طريق دوريل(  628)من جسر الطريق 

 ملتقى نهر ماتابوني(  تقريباً إلى

 قاطعة كينغ ويليام م

 الزئبق 

 سمكة الشمس الزرقاء الخياشيم 

 
 لا أكثر من وجبتين/الشهر

 الزئبق 

سمك السلور )القراميط( البلَهد  
 الأصفر

 

 
 

 خور ريدي 

أميال  4باتجاه المصب لمسافة  301)من الطريق 

 تقريباً إلى نقطة الالتقاء مع نهر ماتابوني( 

 مقاطعة كارولين

 الزئبق 

 سمكة الشمس ذات الصدر الأحمر
 

 
 لا أكثر من وجبتين/الشهر

 الزئبق 

سمك السلور )القراميط( البلَهد  
 الأصفر

 
 * تعد الوجبة حصة من السمك تزن ثماني أوقيات )نصف رطل(. 

 
من الأسماك التي يتم صيدها من مسطحات مائية محددة. يوُصى باتباع الإرشادات الواردة في هذا الدليل الإرشادي للحد   تتم مراجعة إرشادات استهلاك الأسماك سنوياً وتحديثها حسب الحاجة. تقدم إرشادات استهلاك الأسماك هذه توصيات بشأن تناول فصائل معينة

. للحصول على مزيد من المعلومات بشأن المسطحات  864 )804(-8182على الرقم   ببرنامج علم السموم التابع لوزارة الصحة في فرجينيامن إجمالي التعرض لملوثات الأسماك. للاستفسار عن المخاطر على صحة الإنسان من التعرض لملوثات الأسماك، اتصل  

 .بإدارة جودة البيئة في فرجينياالمائية التي تم أخذ عينات منها أو عملية أخذ عينات أنسجة الأسماك، يرُجى الاتصال 
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