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 حوضهٔ رود یورک
 

 

 هاها / محدودیتتوصیه گونه ها آلاینده ساحات تحت تأثیر ساحه آبی و حد متاثر

رود یورک از وست پوینت )به سمت  
دست تا دهانهٔ آن نزدیک تو پوینت و پایین

های فرعی ذیل: شاخه  بخش جزر و مدی  
این   نهر کینگ، نهر کوئین و نهر ورملی

 ۵۰های رودخانه در مجموع حدود ~بخش
 دهند(.مایل را تشکیل می 

نت کونتی   کینگ ویلیام کونتی، نیو ک 

کینگ اند کوئین کونتی، جیمز سیتی 
 گلاستر کونتی، یورک کونتی  کونتی

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی کروکر 
 

 

 بیش از دو وعده در ماه نباشد
های  فنیلبی

 چندکلره 

 ماهی گیزارد شَد 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی اسپات 

 

 نهر کینگ 

 )شاخهٔ جزر و مدی رود یورک

 مایل(  ۳٫۵~

 یورک کونتی 
های  فنیلبی

 چندکلره 

 خرچنگ آبی 
 )فقط هپاتوپانکراس( 

 

 

 از خوردن هپاتوپانکراس خرچنگ خودداری کنید.
.)»مسترد«، غدهٔ سبز، تومالی( این توصیه فقط مربوط  
به خودداری از مصرف هپاتوپانکراس خرچنگ یا 

»ماسترد«  است. گوشت خرچنگ مشمول این توصیه 
 نیست(.

 

 

 دریاچه آنا 

جریب(، شامل   ۱۲٬۸۹۵)کل دریاچه، ~
ز ران، گلدماین  های فرعی آن: تری شاخه

 کریک و کانترری کریک( 

 اورنج کونتی، لوئیزا کونتی 

 اسپاتسیلوانیا کونتی

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی گیزارد شَد 

 

 از خوردن آن خودداری کنید

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی کپور 
 

 

 بیش از دو وعده در ماه نباشد

های  فنیلبی
 چندکلره 

 کلان ماهی باس دهان
 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 دارماهی باس خط
 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی پرچ سفید 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 فیش سفید ماهی کت
 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 فیش کانال ماهی کت
 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 فیش بلوگیل ماهی سان
 

 

 رود مَتپَونی 

گیری  نزدیک ایستگاه اندازه  ۶۲۸)از مسیر 
مایل تا محل  ۵۵دست حدود ~ به سمت پایین

پیوستن به رود پامونکی نزدیک وست  
 پوینت( 

کینگ ویلیام کونتی، کینگ اند  

 کوئین کونتی

های  فنیلبی
 چندکلره 

کوچندهٔ دریایی ماهی باس راه 

 راه راه 
 

 

 بیش از دو وعده در ماه نباشد

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی پرچ سفید 
 

 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی گیزارد شَد 

 

 جیوه

 کلان ماهی باس دهان
 

 

 دریاچه گوردنسویل 

)همچنین به نام دریاچه بولرز میل شناخته 
 جریب( ۷۵شود، برای کل دریاچه( )~می

 جیوه لوئیزا کونتی

 کلان ماهی باس دهان
 

 

 بیش از دو وعده در ماه نباشد

 رود پامونکی 

( به ۶۱۵)از پل جاده نلسن بریج )مسیر 
محل   مایل تا  ۷۲حدود ~ دستسمت پایین 

پیوستن به رود متاپونی نزدیک وست  
 پوینت( 

ر کونتی، کینگ ویلیام کونتی،   هانوُ 
نت کونتی  نیو ک 

 جیوه

 فیش آبی ماهی کت
 

 
 بیش از دو وعده در ماه نباشد 

های  فنیلبی
 چندکلره 

 ماهی گیزارد شَد 

 

 نهر هرینگ

 ۷)جاده دورل( حدود ~ ۶۲۸)از پل مسیر  
 محل پیوستن به رود متاپونی(  مایل تا

 کینگ ویلیام کونتی

 جیوه

 فیش بلوگیل ماهی سان

 
 بیش از دو وعده در ماه نباشد

 جیوه

 فیش زرد بولهد ماهی کت
 

 
 

 نهر ریدی

دست حدود  به سمت پایین ۳۰۱)از مسیر 
 مایل تا محل پیوستن به رود متاپونی( ۴~

 کارولاین کونتی

 جیوه

 سرخ فیش سینه ماهی سان
 

 بیش از دو وعده در ماه نباشد 

 جیوه

 فیش زرد بولهدماهی کت

 
 شود.اونس )نیم پوند( ماهی پخته یا آمادهٔ مصرف حساب می ۸یک وعدهٔ ماهی برابر با حدود 

 
های مشخص  های مناسب برای خوردن برخی از انواع ماهی که از آب شوند و در صورت نیاز آپدیت می شوند. این توصیه نامه مصرف ماهی، رهنمودهایی دربارهٔ تعداد وعده های مربوط به مصرف ماهی هر سال بررسی میتوصیه 

ها در مورد خطرات صحی برای انسان ناشی از  نامه را دنبال کنید. برای پرسش شده در این توصیه های موجود در ماهی، رهنمودهای ارائه شود برای کاهش میزان کلی مواجههٔ شما با آلایندهکند. توصیه می اند، ارائه میصید شده

برداری از بافت ماهی، با   اند یا روند نمونه برداری شدههایی که نمونه تماس بگیرید. برای معلومات بیشتر در مورد آب  ۸۱۸۲-۸۶۴( ۸۰۴به شماره )  شناسی ادارهٔ صحت ویرجینیابرنامهٔ سم های موجود در ماهی، با مواجهه با آلاینده 

 تماس بگیرید. زیست ویرجینیاادارهٔ کیفیت محیط 
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