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 حوضه رودخانه یورک 
 

 

 هاهای بهداشتی/ محدودیت توصیه هاگونه آلاینده تأثیرمناطق تحت تأثیرپهنه آبی و مرزهای تحت 

سمت )بهرودخانه یورک از وست پوینت 
دست تا دهانه نزدیک تیو پوینت و  پایین

 های فرعیبخش جزر و مدی بخش 

زیر: کینگ کریک، کوئین کریک و وُرملی  
 کریک. 

ها از رودخانه در مجموع طول این بخش
 مایل است.(  50حدود 

شهرستان کینگ ویلیام، شهرستان 
 نیو کنت، 

شهرستان کینگ اند کوئین، 
 شهرستان جیمز سیتی،

 شهرستان گلاستر، شهرستان یورک

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

((PCBs 

 شوریده 
 

 

 حداکثر دو وعده در ماه 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

((PCBs 

 ماهی سنگدانی شگ 

 

های  فنیلبی
 کلرینه ) پلی

(PCBs 

 دار )ویرجینیا( شوریده خال 

 

 کینگ کریک

)یک بخش جزر و مدی از رودخانه یورک  
 گیرد( مایل را دربرمی 3.5~ که حدود

 شهرستان یورک

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

((PCBs 

 خرچنگ آبی 
 )فقط هپاتوپانکراس( 

 

 
 

 مصرف نکنید هپاتوپانکراس خرچنگ را 
)»خردل«، غده سبز، تومالی، یا جگر خرچنگ هم 

شود(. این توصیه بهداشتی فقط مصرف  گفته می

کند. هپاتوپانکراس یا »خردل« خرچنگ را منع می
 شود(.گوشت خرچنگ مشمول این توصیه بهداشتی نمی 

 

 

 دریاچه آنا 

آکر(، شامل  12,895)کل دریاچه، حدود 
های فرعی آن تریز ران، گلدماین  شاخه

 کریک و کانتری کریک( 

 شهرستان اورنج، شهرستان لوئیزا، 

 سیلوانیا شهرستان اسپات

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

((PCBs 

 ماهی سنگدانی شگ 

 

 مصرف نکنید

های  فنیلبی
 کلرینه ) پلی

(PCBs 

 کپور 
 

 

 حداکثر دو وعده در ماه 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 بزرگ خارماهی دهان
 

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 خارماهی نواری 
 

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 خارماهی معتدله سفید

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 ماهی سفیدگربه 
 

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 ماهی کانالیگربه 
 

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 آبی خورشیدماهی آبشش
 

 

 رودخانه ماتاپونی 

در نزدیکی ایستگاه گیجینگ   628)از جاده 
دست تا محل  سمت پایینمایل به 55حدود 

تلاقی با رودخانه پامونکی در نزدیکی  
 وست پوینت( 

شهرستان کینگ ویلیام، شهرستان 

 کینگ اند کوئین

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

خارماهی نواری آنادروموس 

 )ساحلی( 
 

 

 حداکثر دو وعده در ماه 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 خارماهی معتدله سفید
 

 

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 ماهی سنگدانی شگ 

 

 جیوه

 بزرگ خارماهی دهان
 

 

 دریاچه گوردونزویل

شود، )دریاچه بولرز میل هم نامیده می 
 آکر(  75برای کل دریاچه( )حدود 

 جیوه شهرستان لوئیزا

 بزرگ خارماهی دهان
 

 

 حداکثر دو وعده در ماه 

 دریاچه پامونکی

( حدود  615)از جاده پل نلسون )پل جاده 
 تا محل تلاقی با  دستسمت پایین مایل به 72

 رودخانه ماتاپونی در نزدیکی وست پوینت( 

شهرستان هانوور، شهرستان کینگ  
 ویلیام، شهرستان نیو کنت 

 جیوه

 ماهی آبیگربه 
 

 
 حداکثر دو وعده در ماه  

های  فنیلبی
کلرینه  پلی

(PCBs) 

 ماهی سنگدانی شگ 

 

 هرینگ کریک

  7)جاده دورل( حدود  628)از پل جاده 
 محل تلاقی با رودخانه ماتاپونی(  مایل تا

 شهرستان کینگ ویلیام 

 جیوه

 آبی خورشیدماهی آبشش

 
 حداکثر دو وعده در ماه 

 جیوه

 ماهی گاوسر زرد گربه 
 

 
 

 ریدی کریک

سمت  مایل به 4حدود  301)از جاده 
دست تا محل تلاقی با رودخانه پایین

 ماتاپونی( 

 شهرستان کارولین

 جیوه

 سرخ خورشیدماهی سینه 
 

 حداکثر دو وعده در ماه  

 جیوه

 ماهی گاوسر زرد گربه 

 
 *یک وعده غذایی شامل هشت اونس )نیم پوند( ماهی است.

 
های آبی  های خاصی از ماهی که از پهنه هایی درخصوص مصرف گونه نامه بهداشتی درمورد مصرف ماهی، توصیه شوند. این توصیه روز میشوند و درصورت نیاز به های بهداشتی درمورد مصرف ماهی سالانه بازبینی میتوصیه 

های ماهی بر سلامت نامه پیروی کنید. اگر درباره خطرات ناشی از مواجهه با آلایندهشده در این توصیه های ارائه های ماهی، از راهنماییشود برای کاهش میزان مواجهه با آلاینده دهد. توصیه میاند ارائه می شده صید شدهمشخص 

اداره کیفیت محیط ها، با برداری از بافت ماهیشده یا روند نمونه برداری های آبی نمونه تماس بگیرید. برای اطلاعات بیشتر درباره پهنه  864 )804(-8182به شماره    شناسی اداره بهداشت ویرجینیابرنامه سم انسان سؤالی دارید، با 

 تماس بگیرید. زیست ویرجینیا
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