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चेसापीक खाडी और छोटा तटीय बेससन 
 

 

जलस्ऱोत और प्रभावित सीमाए ं प्रभावित इलाके प्रदषूक तत्ि प्रजाततयां सलाह/प्रततबधं 

टै्रशम़ोर झील 

(~ 55 एकड में फैली पूरी झील) 
वर्जीननया बीच शहर 

मरक्यूरी 
लार्जजमाउथ बास 

 

 महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 
 

PCBs 

कापज 

 

व्हाइटहर्सटट झील 

सलटटल क्रीक र्जलाशय (~ 673 एकड में 
फैली पूरी झील) 

नॉरफोक ससटी, वर्जीननया बीच 

ससटी 

PCBs, मरक्यूरी 
कापज 

 महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 
PCB 

गिज़र्ज शैर् 

 

   स्पॉट  

  PCB 

 

 

 

ललटटल क्रीक 

(~4 मील) यूएस नेवल ररज़वेशन सलटटल 

क्रीक एम्फीबबयस बेस के पास 

नॉरफोक ससटी, वर्जीननया बीच 

ससटी 

  

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं PCB 

क्रोकर 

 

 गिज़र्ज शैर् 

  PCBs   

चेसापीक खाडी 
(मुख्यधारा) और इसकी छोटी तटीय 

ज्वारीय सहायक नटदयाीं (~1,462 विज 
मील) 

चेसापीक खाडी PCBs 

एनाड्रोमस (तटीय) धारीदार 

बास 
 

 
 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

पूिी शाखा ललनहेिन नदी 
(~6 मील) 

वर्जीननया बीच शहर PCBs 

गिज़र्ज शैर् 
 

 
 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

म़ोबजैक खाडी 
(और सहायक नटदयाीं, ववशेष रूप से पूवी 
नदी, उत्तरी नदी और वेयर नदी (~55 विज 

मील) 

मैथ्यूज़ काउीं टी, ग्लूसेस्टर काउीं टी PCBs 

गिज़र्ज शैर् 
 

 
 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

टैब क्रीक 

(पूरा क्रीक ~2 मील) के पास 

लैंिली एयर फोसज बेस, नॉथजवेस्ट ब्ाींच की 
एक सहायक नदी 

बैक नदी 

हैंपटन ससटी,  
पोकोसोन ससटी 

PCBs 

गिज़र्ज शैर् 

न खाएं 

PCB 

क्रोकर 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

PCB 

धारीदार बास 
 

 

PCB 

ब्लू कै्रब 

PCBs 

सीप 

ड्रगैन रन र्सिॉम्प (पूरी लंबाई)/वपयानकटैंक 

नदी 
(ककीं ि और क्वीन काउीं टी 

रूट 620 र्ाउनस्रीम के पास, वपयानकटैंक 

नदी पर र्ीप पॉइींट बोट लैंडर् ींि (स्टेट रूट 

606) से ~ 46 मील दरू र्जो वपयानकटैंक 

तटों के सामने है) 

एसेक्स काउीं टी, समर्लसेक्स 

काउीं टी, ककीं ि और क्वीन काउीं टी, 
ग्लॉस्टर काउीं टी 

 लार्जजमाउथ बास  

   

मरक्यूरी 
 

 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

   

   

प़ोक़ोस़ोन नदी 
(ज्वारीय भाि और उसकी सहायक नदी 

गचस्मान क्रीक) 

यॉकज  काउीं टी, पोकोसोन शहर PCBs 

गिज़र्ज शैर् 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

वपयानकटैंक नदी 
(रूट 17 र्ाउनस्रीम से ~11 मील दरू र्ीप 

प्वाइींट बोट लैंडर् ींि (स्टेट रूट 606) तक, र्जो 
वपयानकटैंक तटों के सामने है) 

समर्लसेक्स काउीं टी, ग्लॉस्टर 

काउीं टी PCBs 

गिज़र्ज शैर् 
 

 
 

महीने में दो बार से ज़्यादा खाना नहीीं 

 

*एक मछली में आठ आउींस (आधा पाउीं र्) का वज़न होता है, जर्जसे एक बार के भोर्जन में माना र्जाता है। 

मछली खाने से सींबींगधत सलाहों को साल में एक बार ररव्यू ककया र्जाता है और इनमें ज़रूरत के टहसाब से बदलाव ककए र्जाते हैं। मछली खाने से सींबींगधत परामशज के तहत तय र्जलाशयों से पकडी िई मछसलयों की कुछ 

प्रर्जानतयों को खाने के सींबींध में सलाह दी िई हैं। परामशज में बताए िए टदशाननदेश का पालन करने की सलाह दी िई है, ताकक मछली में मौरू्जद प्रदषूक तत्वों के सींपकज  में आने से बचा र्जा सके। मछली में मौरू्जद 

प्रदषूक तत्वों के सींपकज  में आने से मानव स्वास्थ्य को होने वाले र्जोखखम के बारे में ज़्यादा प्रश्नों के उत्तर र्जानन ेके सलए, Virginia Department of Health's Toxicology Program से (804) 864-8182 पर सींपकज  
करें। नमूने के तौर पर र्जाींचे िए र्जलस्रोतों या मछली के उत्तक के नमूने की र्जाींच की प्रकक्रया के बारे में अगधक र्जानकारी के सलए, Virginia Department of Environmental Quality से सींपकज  करें। 
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https://www.deq.virginia.gov/

