
호흡기 바이러스 예방 접종 권장 사항
호흡기 질병 백신은 심각한 질병 및 입원, 
사망을 예방하는 데 도움이 됩니다

인플루엔자 (독감) 호흡기세포융합 
바이러스 (RSV) 코로나19

아동 및 청소년 
(0~18세)

모든 6개월 이상  
아동의 경우 매년  
독감 백신 접종

임신 도중 RSV 백신을 
통해 면역이 형성되지  
않은 경우 모든 생후 8
개월 미만 유아 및 특정 
위험군에 속하는 모든 
8~19개월 아동

모든 6~23개월 아동  
및 특정 위험군에 
속하거나 접종을 
희망하는 2~18세 아동

임신

매년 독감 백신 접종 
(비강 분무형 백신 
피하기)

임신 32~36주인 경우 
조건을 충족한 첫 번째 
임신 기간에 RSV 백신  
1회 접종, 9월 1일~3월  
1일에 접종

매년 갱신되는  
코로나19 백신 접종

성인(19~64세)

모든 19세 이상  
성인의 경우 매년  
독감 백신 접종

심각한 호흡기 세포 융합 
바이러스 (Respiratory 
Syncytial Virus, RSV) 
위험이 증가하는 50~74세 
성인인 경우 RSV 백신 1
회 접종

매년 갱신되는  
코로나19 백신 접종

고령층 
 65세 이상

모든 성인의 경우 매년 
독감 백신 접종, 65세 
이상인 경우 가능할 시 
고면역원성 독감 백신 
접종 (고용량, 면역증강제, 
재조합 또는 mRNA)

위험이 증가하는 50~74세  
성인 및 모든 75세 이상 
성인인 경우 RSV 백신  
1회 접종 권장

65세 이상 성인인  
경우 매년 업데이트되는 
코로나19 백신 접종,  
보호 효과 증진을 위해  
6개월 후 2차 접종

면역 저하

6개월 이상 유아인  
경우 매년 독감 백신  
접종 (비강 분무형  
백신 피하기)

18세 이상인 경우  
RSV 1회 접종, 18세  
미만인 경우 의료진과 
상의를 통해 접종

6개월 이상 유아인  
경우 매년 갱신되는 
코로나19 백신 접종

의료진

매년 독감 백신 접종
연령 및 위험 기반 RSV 
백신 권장 사항 준수

매년 갱신되는  
코로나19 백신 접종

약국 또는 의료 서비스 제공자에게 전화하여 백신 접종 가능 여부와 백신 접종 대상 
연령을 확인하십시오. 대부분의 경우 위 백신을 동시에 접종할 수 있습니다. 궁금한 
사항이 있는 경우, 의료 제공자 및 약사 또는 지역 보건 부서에 문의하십시오.

vdh.virginia.gov/epidemiology/respiratory-diseases-in-virginia/
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