VIRGINIA’S
HEALTH

IS IN OUR
HANDS.

Do your part,
stop the spread
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CUADRO DE COMPARACION DE SINTOMAS DE
ALERGIAS, RESFRiO, FARINGITIS, GRIPE, Y COVID-19

ALERGIAS
ESTACIONALES

RESFRIO

FARINGITIS

GRIPE

CoVID-19

(Algunas personas
nunca desarrollan
sintomas)

®
O
&
O
D

APARICION DE :EN QUE
SINTOMAS | TEMPORADA?

Aparicion
Rapida

Aparicion
Gradual

’

Aparicion
Rapida

Aparicion
Rapida

Aparicion
Gradual

Varia en funcién
del alérgeno

Mayormente,
durante el otofio
y el invierno, pero
puede ser durante
todo el afio.

Puede ocurrir
durante todo el
afio, con mas casos
en los meses de
invierno

Mayormente entre
octubre y mayo.

Desconocido

Comunes 666

» Congestion/
secrecion nasal

» Ojos enrojecidos,
hinchados

» Picazdn en los
ojos o en la nariz

> Dolor de garganta

> Secrecion nasal

» Estornudos

> Dolor de cabeza
leve

> Dolor de garganta

> Doloresy
molestias

> Tos leve

Dolor de garganta
Dolor al tragar
Fiebre

Ganglios
linfaticos
inflamados

v v v v

> Fiebre

> Tos seca

> Dolor de cabeza

» Cansancio

> Doloresy
molestias
(pueden ser
fuertes)

> Fiebre

> Escalofrios

> Tos

» Nueva pérdida
del gusto y/o del
olfato

» Cansancio severo

> Dolor de cabeza

> Molestias

Si se siente enfermo, comuniquese con su médico para la evaluacién, el tratamiento
y las posibles pruebas. Llame al 911 y obtenga atencién médica inmediata en caso de

emergencia.
Actualizado: 28 de abril de 2022
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Aveces 64

Respiracién
sibilante
Cansancio
Dificultad para
respirary tos
(posible para las
personas con
asma)

Cansancio

Dolor de cabeza
Sarpullido
Nauseas/vomitos
(mas comun en
nifos)

Molestias

Secrecidn nasal
Dolor de
garganta
Estornudos
Molestias en el
pecho

Secrecion nasal
Dolor de
garganta
Dificultad para
respirar
Congestion
Nauseas/
vomitos/diarrea
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Raravez ¢

> Fiebre

> Fiebre

> Nauseas/
vomitos (mas
comin
en nifios)

v

Sindrome
Inflamatorio
Multisistémico
en Nifnos
(MIS-C)

o Adultos
(MIS-A)
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VD HOF HEALTH



https://www.cdc.gov/mis/mis-c.html
https://www.cdc.gov/mis/mis-a.html
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