
የሂይውማን ፓፒሎማ ቫይረስ (HPV) ክትባት እውነታዎች
እውነታ1፦ የ HPV ክትባት ካንሰርን ይከላከላል 

6 የተለያዩ  
የካንሰር አይነቶችን 
ይከላከላል

37,000+  
ካንሰሮች በየዓመቱ በ 
HPV ይከሰታሉ

HPV

ጤናማ 
አመጋገብ

አካላዊ 
እንቅስቃሴ

ሰንስክሪን (የፀሐይ 
መከላከያ ቅባት)

ትንባሆ የለም ክትባት

 ልጆቻችን ጤናማ ምርጫዎችን እንዲያደርጉ በመርዳት 
ለወደፊቱ የካንሰር ተጋላጭነታቸውን እንዲቀንሱ መርዳት 
እንችላለን። በተጨማሪም ለልጆቻችን የHPV ክትባት 
በመስጠት ካንሰርን ለመከላከል ልንረዳ እንችላለን።

እውነታ2፦ የ HPV ክትባት ደህንነቱ የተጠበቀና ውጤታማ ነው

ከ 

15 ዓመታት በላይ  
ዋጋ ያለው የደኅንነት እና 

የውጤታማነት ክትትል ዛሬም 
ይቀጥላል። ክትባቱ ለ HPV ዓይነት 

በሽታዎች የመከላከል አቅም
ለመፍጠር 98 በመቶ  

ውጤታማ ነው።

 

ከ  

135 ሚሊዮን  
 በላይ የ HPV የክትባት ዶዞች  

ተሰራጭተዋል። የጥናት መረጃዎች የ 
HPV ክትባት ደህንነቱ የተጠበቀ እና  

ውጤታማ መሆኑን ማሳየት ቀጥለዋል።

እውነታ3፦ የ HPV ክትባት በሽታ የመከላከል አቅም ይሰጣል 
የ HPV ክትባት በጣም ጠንካራ የሆነ የበሽታ መከላከያ ምላሽ  የሚፈጥረው በቅድመ 
አስራ ሦስት አመት ዕድሜ ውስጥ በሚገኙ ልጆች ላይ ነው። የ HPV ክትባት በተሻለ 
ሁኔታ እንዲሠራ በ 11 እና በ 12 ዕድሜዎች ወይም ከ 9 ዓመት ዕድሜ ጀምሮ በተከታታይ 
መርፌዎች መሰጠት አለበት።

እውነታ4፦ የ HPV ክትባት ሴት ልጆችን እና ወንድ ልጆችን ይከላከላል 

ከ 2006 ጀምሮ፣ በ HPV ምክንያት 
የሚከሰቱ የማህጸን በር ቅድመ ካንሰሮች 
ፐርሰንቴጁ (መቶኛው) በተከተቡ ሴቶች 
ውስጥ በ 40 በመቶ ቀንሷል።

የ HPV ክትባት በወንዶች ላይ በ HPV 
ምክንያት የሚከሰተውን የጭንቅላት እና 
የአንገት ካንሰር 80 በመቶ ሊከላከል 
ይችላል።

እውነታ5፦ የ HPV ክትባት ለረጅም ጊዜ ጥበቃን ይሰጣል 

የ HPV ክትባት የተሰጣቸው ሰዎች ከቫይረሱ ጥበቃው እንዳላቸው የሚቆዩ ሲሆን 
ጥበቃው ከጊዜ በኋላ እየቀነሰ እንደሚሄድ የሚያሳይ ምንም ማስረጃ የለም።

የ HPV ክትባትን የት ማግኘት 
ይቻላል፦

➝ የጤና እንክብካቤ አቅራቢ
➝ የአካባቢ ጤና መምሪያ
➝ ለልጆች ክትባቶችን አቅራቢ
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