
THÔNG TIN VỀ VẮC-XIN PHÒNG VI-RÚT U NHÚ Ở NGƯỜI (HPV)

T H Ự C  T Ế  1 :  VẮC -X I N  H PV  P H Ò N G  N G ỪA  U N G  T H Ư 

Phòng ngừa 
6 loại  
ung thư khác nhau

Mỗi năm có 
hơn 37.000  
ca bệnh ung thư do 
HPV gây ra

HPV

Chế độ ăn uống 
lành mạnh

Hoạt động thể 
chất

Kem chống 
nắng

Không hút 
thuốc lá

Vắc-xin

 Chúng ta có thể giúp con em mình giảm nguy cơ mắc 
bệnh ung thư trong tương lai bằng cách giúp các con 
đưa ra những lựa chọn lành mạnh. Chúng ta cũng 
có thể giúp phòng ngừa ung thư bằng cách cho trẻ 
tiêm vắc-xin HPV.

T H Ự C  T Ế  2 :  VẮC -X I N  H PV  A N  TOÀ N  VÀ  H I Ệ U  Q UẢ

Hơn 

15 năm 
theo dõi độ an toàn và 

tính hiệu quả của vắc-xin 
và hành trình này vẫn chưa 

dừng lại.

Đạt hiệu quả  
98% trong việc tạo ra khả 
năng miễn dịch đối với các 

loại HPV trong vắc-xin.

Hơn 

135 triệu  
liều vắc-xin HPV  

đã được phân phối. Dữ liệu 
tiếp tục cho thấy vắc-xin HPV 

an toàn và hiệu quả.

T H Ự C  T Ế  3 :  VẮC -X I N  H PV  C U N G  C Ấ P  K H Ả  N Ă N G  M I Ễ N  D Ị C H 

Vắc-xin HPV tạo ra đáp ứng miễn dịch mạnh nhất ở tuổi tiền thiếu 
niên. Để phát huy tác dụng tốt nhất, vắc-xin HPV nên được tiêm thành 
nhiều mũi trong độ tuổi từ 11 đến 12 tuổi, hoặc sớm nhất là 9 tuổi.

D Ữ  L I Ệ U  4 :  VẮC -X I N  H PV  BẢO  V Ệ  B É  G Á I  VÀ  B É  T R A I 

Kể từ năm 2006, tỷ lệ mắc tiền 
ung thư cổ tử cung do HPV gây ra 
đã giảm 40% ở nữ giới được tiêm 
vắc-xin.

Vắc-xin HPV có thể giúp phòng ngừa 
80% tỷ lệ mắc ung thư đầu và cổ do 
HPV gây ra ở nam giới.

T H Ự C  T Ế  5 :  VẮC -X I N  H PV  CÓ  H I Ệ U  Q UẢ  BẢO  V Ệ  L ÂU  DÀ I 

Những người được tiêm vắc-xin HPV vẫn được bảo vệ khỏi loại vi-rút này 
và không có bằng chứng về hiệu quả bảo vệ giảm dần theo thời gian.

Tiêm vắc-xin HPV ở đâu: ➝ Nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe
➝ Sở Y Tế Địa Phương
➝ Nhà Cung Cấp Vắc-xin Cho Trẻ Em
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