
اځئ چې ټولر

د وړک هرسرت هڅ وی
!هراپل وناموشام وغور

یو شمېر عادتونه لکه، د لمر ضد کریم 

کارول، د لاسونو وینځل، واکسین کول او 

ماشومان روغ او ساعتیرۍ فعال اوسېدل 

ه چمتو ساتي!لپار

د ټوخي پر مهال 

خپله خوله 

 وپوښئ، 

 سمه ده؟

له دوی سر

ه 

وځلیږيوکړئ تر څو مرسته

ته ستنېدو ښوونځي ته د دوی د بیر
اړوند واکسینونه وګورئ! 

	ᄓفزیکي

ᄓ
اړین توکي

ᄓواکسین

	

	

ه په ویرجینیا کې د واکسینونو لپار

تیاوې ومومئ:اړینې اړ

QR کوډ سکن کړئ یا دې پتې ته 

اجعه وکړئ:مر

https://www.vdh.virginia.gov/
immunization/requirements/

مه یو د واکسین ځان ته څېر

چمتو کوونکی ومومئ:
QR کوډ سکن کړئ یا دې پتې ته 

اجعه وکړئ:مر

https://www.vdh.virginia.

gov/immunization/vvfc/
locatevvfcprovider/

https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/vvfc/locatevvfcprovider/

	یو څه ترسره کړو د
	روغو ماشومانو لپاره!
	ریب د یود د هت يځنووښ ودېنتس هت !ئروګو هنونیسکاو دنوړا

