ALGUNAS GARRAPATAS NO DEJES QUE UNA

TRANSMITEN AB&@&QTA

ENFERMEDADES

Revisa a diario si tienes
garrapatas.

Guarda la garrapata.

Si empiezas a tener
sarpullido o fiebre, habla
con un médico.

30 E v

vdh.virginia.gov/ticks



QUITATELAS
CON CUIDADO

v/ Usa una pinza para
agarrar la garrapata
por la parte de la
boca, lo mas cerca
posible de la piel.

% Ten cuidado de no
reventarla.




