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Дізнайтеся, що шукати й що робити у разі 
підозри на вплив свинцю

Запитайте в мене 
будь-що про вплив 
свинцю
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Добре, чому саме алігатор?
Стара фарба, що лущиться, має лускоподібний 
вигляд, тож іноді її називають «алігаторингом». 
Старі відколоті шматки фарби є поширеним 
джерелом впливу свинцю.
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Якими є деякі з наслідків отруєння 
свинцем?
Свинець у крові може бути причиною 
затримок розвитку, труднощів у навчанні та 
поведінкових проблем. Наслідки отруєння 
свинцем можуть бути незворотними й 
призводити до інвалідності. 

Що є джерелами впливу свинцю?
Окрім старої фарби, іншими поширеними 
джерелами є вода зі старих свинцевих труб, 
забруднений свинцем ґрунт і деякі імпортні 
іграшки та ювелірні вироби.
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Чи безпечні невеликі впливи 
свинцю?
Ні. Важливо пам’ятати, що не існує безпечного 
рівня свинцю в крові. Навіть низькі рівні 
свинцю в крові можуть завдати тривалої 
шкоди.
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Хто має найбільший ризик отруєння 
свинцем?
Без сумніву, найбільший ризик мають діти 
віком до 6 років, оскільки вони схильні 
тягнути речі до рота у важливі роки розвитку. 
Негативні наслідки можуть бути тривалими.
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Що я можу зробити, щоб захистити 
свою родину?
Обстежуйте дітей, якщо вони піддаються 
ризику впливу свинцю, особливо у віці 1 і 
2 років. Ви мешкаєте в старому будинку? 
Перевірте воду з крану на наявність 
свинцю. Часто робіть вологе прибирання та 
протирання. Регулярно мийте руки та іграшки 
дітей. Перш ніж використовувати воду, 
пропускайте її впродовж 60 секунд, а також 
готуйте їжу лише на холодній воді.
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Докладніше: більше корисною інформації про отруєння свинцем можна отримати за посиланням vdh.virginia.gov/leadsafe

http://vdh.virginia.gov/leadsafe

